ASSOCIAGCAO DE ATLETISMO DE EVORA

XXV CRITERIO DE CORTA MATO PAULO GUERRA 2024

SOMATORIO ATLETAS

[NOME DOS ATLETAS [ Aano | CLUBE [ ESC. [12]22[32]42] 520 | e | 72 [ 7 [ cL |
SOFIA ALMEIDA 2015 A JLANDEIRA BENJA 10 10 10 10 10 10 10 70 1
INES BORRALHEIRA 2015 G D DIANA BENJ A 8 8 8 9 8 8 8 571 2
SOFIA PIRES 2015 G D DIANA BENJ A 9 9 9 9 9 9 54 3
RITA POTES 2016 ETST ANTONIO BENJ A 7 6 6 7 6 6 38 4
MARIA SILVA 2015  GDCR MOINHOS BENJ A 778 7 6 35 5
LEONOR BRANCO 2016 ETST ANTONIO BENJ A 3 4 2 4 5 5 23 6
CAROLINA FERREIRA 2015 A JLANDEIRA BENJ A 5 3 3 4 5 2 7
CAROLINA SILVA 2016 A JLANDEIRA BENJ A 2 1 6 3 4 3 19 8
JOANA SILVESTRE 2016 G D DIANA BENJ A 5 5 717 9
MARIANA COINCAS 2016 CR CABAGO BENJ A 5 7 12 10
MARIANA BANDEIRA 2015 ETST ANTONIO BENJ A 4 1 3 4 12 1
MIA CALISTO 2016 CBR MONSARAZ BENJ A 6 6 12
CAROLINA OLIVEIRA 2015 CRCABAGO BENJ A 4 4 13
SOFIA MARTINS 2015 A JLANDEIRA BENJ A 2 2 13
JESSICA OLIVEIRA 2016 CR CABAGO BENJ A 2 2 13
NOME DOS ATLETAS ANO CLUBE ESC. [12]22[32] 42| 5= | e 7 | 1| cL |
JOANA AMARELEJA 2013 A JESTREMOZ BENJ B 10 10 10 10 10 10 10 70 1
RITA VICENTE 2013 GDCR MOINHOS BENJ B 9 9 9 9 9 9 9 63 2
ALICE MARTINS 2013 G D PAVIA BENJ B 6 5 4 8 8 7 7 45 3
LEONOR SOUSA 2013 G D DIANA BENJ B 7 6 5 6 3 21 4
MARIANA ALVES 2013 ETST ANTONIO BENJ B 5 6 6 5 22 5
LEONOR PAIXAO 2013 GDCR MOINHOS BENJ B 7 4 8 19 6
LUISA RODRIGUES 2014 ETST ANTONIO BENJ B 8 8 16 6
INES ROSADO 2013 CRCABAGO BENJ B 8 8 16 8
INES COTA 2014 G D DIANA BENJ B 7 3 4 14 9
YARA CANDEIAS 2013 GDCR MOINHOS BENJ B 3 2 3 6 14 9
CATARINA PERDIGAO 2013 A JLANDEIRA BENJ B 4 2 2 4 1 13 N
MADALENA OLIVEIRA 2013 G D DIANA BENJ B 2 6 5 13 11
CAROLINA CARMO 2013 GDCR MOINHOS BENJ B 7 3 2 12 13
SIMONE CANDEIAS 2013 GDPAVIA BENJ B 7 4 11 14
JOANA VIDIGAL 2013 GDPAVIA BENJ B 4 5 9 15
LEONOR MATIAS 2014 GDPAVIA BENJ B 3 1 5 9 16
EMA VENTURA 2014 GDPAVIA BENJ B 3 4 17
JOANA VARANDAS 2013 GDPAVIA BENJ B 2 1 3 18
JULIANA PRATES 2014 GDPAVIA BENJ B 2 2 19
SOFIA PEREIRA 2014 CRCABAGO BENJ B 1 1 20
ALICE VARELA 2014 G DPAVIA BENJ B 1 1 21
MARIA PENICHE 2014 CRCABAGO BENJ B 1 1 22



NOME DOS ATLETAS ANO CLUBE ESC. [12]22[32|42] 520 | e | 72 [ 7 [ cL |
CAROLINA GEADAS 2011 GDCR MOINHOS INFANTIL 10 9 10 9 9 9 9 65 1
LEONOR BAETA 2012 GDCR MOINHOS INFANTL 9 8 8 8 7 8 8 56 2
MARGARIDA PIRES 2011 G D DIANA INFANTIL 0 10 10 10 10 5 3
BEATRIZ MARTINS 2012 G DPAVIA INFANTIL 8 7 4 5 3 5 6 38 4
ANA LAURA SERRAO 2011 A JLANDEIRA INFANTIL 5 7 6 7 7 32 5
CAROLINA FERREIRA 2011 A JLANDEIRA INFANTIL 3 6 4 4 11 6
JOANA MARTINS 2012 CRCABAGO INFANTIL 9 6 15 7
MARIA MENDES 2012 A JLANDEIRA INFANTIL 6 5 1 8
SOFIA MELRO 2011 A JLANDEIRA INFANTIL 4 2 3 9 9
MATILDE BARREIROS 2011 A JLANDEIRA INFANTIL 4 5 9 10
MARGARIDA MAGRO 2011 ETST ANTONIO INFANTIL 8 8 1
BENEDITA SILVA 2011 CRCABAGO INFANTIL 7 7 12
MAFALDA OLIVEIRA 2011 CRCABAGO INFANTIL 2 3 5 13
INES ANDRADE 2011 A JLANDEIRA INFANTIL 2 2 4 14
ANTONIA JUNG 2011 CRCABAGO INFANTIL 1 1 2 15
MATILDE MARTINS 2011 A JLANDEIRA INFANTIL 1 1 2 16
NOME DOS ATLETAS ANO CLUBE ESC. [12]22[32] 42| 5= | e 7 | 1 | cL |
CAROLINA PISCO 2009 A JLANDEIRA INICIADA 10 10 10 10 10 10 9 69 1
BEATRIZ ROMAO 2009 GDCR MOINHOS INICIADA 9 9 9 9 9 9 10 64 2
CAROLINA FORTES 2009 GDCR MOINHOS INICIADA 6 7 8 8 7 7 7 50 3
TERESA ROMAO 2010 A J LANDEIRA INICIADA 8 8 7 8 8 8 41 4
BEATRIZ BARRELAS 2010 A JLANDEIRA INCIADA 5 5 6 6 5 4 3 34 5
LARA ALMEIDA 2010 A JLANDEIRA INICIADA 3 6 5 4 5 4 21 6
LEONOR CHARRUA 2010 G D DIANA INICIADA 7 6 6 6 25 7
MADALENA NEVES 2009 GDCR MOINHOS INICIADA 2 4 7 3 3 5 24 8
LEONOR ALMEIDA 2010 A JLANDEIRA INICIADA 1.3 2 2 1 13 9
LEONOR SANTOS 2010 G D DIANA INICIADA 4 2 3 2 1 10
CAROLINA NUNES 2009 A JLANDEIRA INICIADA 3 4 1 1 2 1 1
LUCIA DELGADO 2009 CR CABAGO INICIADA 5 5 12
MADALENA GASPAR 2010 A JLANDEIRA INICIADA 1 1 1 3 13
MARIA VALENTE 2010  GDCR MOINHOS INICIADA 2 2 14
NOME DOS ATLETAS ANO CLUBE ESC. [12] 22[32|42] 50 | e 7 | 1 | cL |
BEATRIZ PERDIGAO 2008 A JLANDEIRA JUVENIS 101010 9 10 10 10 63 1
ALICE PITA 2007 GDCR MOINHOS JUVENIS 8 8 8 8 9 8 8 571 2
BEATRIZ SANTOS 2008 G D DIANA JUVENIS 9 9 9 10 9 9 5 3
MARIANA PONTES 2008 A JLANDEIRA JUVENIS 6 6 7 6 7 6 38 4
SOFIA AMBROSIO 2008 G D DIANA JUVENIS 7 7 7 8 7 3% 5
LEONOR CANIVETE 2007 A JLANDEIRA JUVENIS 6 6 6
NOME DOS ATLETAS ANO CLUBE ESC. [12]22[32] 42| 5= | e 7 | 1| cL |
LARA SANTOS 2006 G D DIANA ABSOLUTAS 10 10 10 10 10 10 60 1
NICOLE ALVES 2006 GDCRMOINHOS ~ ABSOLUTAS 6 8 9 9 7 6 7 52 2
ANA MARTINS 1989 G D DIANA ABSOLUTAS 9 9 9 9 9 45 3
M2 JOSE MARTINS 1991 G D PAVIA ABSOLUTAS 5 4 6 8 6 4 6 39 4
ANA BEATRIZ REBOLA 1998 GDCRMOINHOS ~ ABSOLUTAS 6 7 8 8 8 31 5
ANA MOITA 2006 G D PAVIA ABSOLUTAS 4 5 5 5 5 5 29 6
DIANA GALINHOLA 2006 ETST ANTONIO ABSOLUTAS 3 3 4 7 17 7
VITORIA REVYTSKY 2002  AMINATA ABSOLUTAS 8 7 15 8
CATARINA VARELA 1999 C R CABAGO ABSOLUTAS 8 7 15 9
CAROLINA ESCADA 2000 GD DIANA ABSOLUTAS 10 10 10
BEATRIZ PARDAL 2004 G D DIANA ABSOLUTAS 7 71
DEBORA MOITA 1997 G D PAVIA ABSOLUTAS 4 4 13
TERESA PEREANU 2000 BVMONTEMOR  ABSOLUTAS 3 3 12



NOME DOS ATLETAS ANO CLUBE ESC. [12]22[32|42] 520 | e | 72 [ 7 [ cL |
VANESSA SILVA 1984 GDCR MOINHOS MAST35 10 10 10 10 10 10 10 70 1
SANDRA VIEIRA 1984 G D PAVIA MAST35 8 8 7 9 9 7 8 56 2
ELSA COELHO 1979 A JLANDEIRA MAST35 6 6 4 8 8 5 6 43 3
SARA FEITOR 1986 G D DIANA MAST35 7 7 6 6 7 33 4
JOANA GONGALVES 1984 A JLANDEIRA MAST35 5 4 3 7 4 4 21 5
MAUDE LE CLERE 1985 C R CABAGO MAST 35 9 9 18 6
PATRICIA AMARAL 1985 ETST ANTONIO MAST 35 5 6 7 18 7
LUISA ALVES 1979 G D PAVIA MAST35 8 5 4 1 18 8
TANIA CALISTO 1988  CBR MONSARAZ MAST35 9 9 18 11
PATRICIA BOEIRO 1985 C R CABAGO MAST 35 8 9 17 10
VERA RAMOS 1981 A JLANDEIRA MAST 35 6 3 5 14 12
CARLA MOURINHO 1982 GDCR MOINHOS MAST 35 5 2 3 10 14
LINA LOPES 1981 CBR MONSARAZ MAST 35 8 8 13
SUSANA ESPADA 1985 BV MONTEMOR MAST 35 5 5 15
[NOME DOS ATLETAS ANO CLUBE ESC. [12]22[32]42] 520 | e | 72 [ 7 [ cL |
ADELINA MARQUES 1978  CBR MONSARAZ MAST45 10 9 10 10 10 10 10 69 1
GRAGA LOPES 1975 BV MONTEMOR MAST 45 7 8 6 6 5 8 40 2
SANDRA ALMEIDA 1975 A JLANDEIRA MAST45 9 7 4 5 4 7 3% 3
SILVIA GALVEIA 1975 A J LANDEIRA MAST 45 6 77 6 9 35 4
PAULA MARQUES 1977 G D PAVIA MAST 45 9 8 7 24 5
HELENA CALDEIRA 1978  GDCR MOINHOS MAST 45 5 5 4 3 6 23 6
GUILHERMINA REBOLA 1974 G D DIANA MAST 45 10 9 19 7
MARIA RODRIGUES 1974 BV MONTEMOR MAST 45 9 9 18 8
SILVIA CAMPOS 1977  CBR MONSARAZ MAST 45 8 8 16 9
RUTE OLIVEIRA 1977 G D DIANA MAST 45 8 8 9
NOME DOS ATLETAS ANO CLUBE ESC. [12]22[32|42] 520 | e | 72 [ 7 [ cL |
ANJOS MOREIRA 1972 G D DIANA MAST50 10 10 10 10 10 10 10 70 1
SALETE NEPOMUCENO 1972 ETST ANTONIO MAST50 8 8 8 9 8 9 9 59 2
ANA VARELA 1967  AMINATA MAST50 9 9 9 9 36 3
MARIANA MATOS 1965 G D PAVIA MAST 50 7 8 8 8 31 4
ANA OLIVEIRA 1969 G D PAVIA MAST 50 6 6 5
NOME DOS ATLETAS ANO CLUBE ESC. [12]22[32]42] 520 | e | 72 [ 7 [ cL |
SALVADOR BATISTA 2015 ETST ANTONIO BENJ A 10 9 10 8 8 8 3 56 1
FRANCISCO DIAS 2015 ETST ANTONIO BENJ A 9 8 8 9 9 8 51 2
JOAO CHARRUA 2015 G D DIANA BENJ A 10 10 10 10 10 50 3
GUSTAVO VIDIGAL 2016 G D PAVIA BENJ A 7 9 7 7 9 9 48 4
GABRIEL REIS 2015 ETST ANTONIO BENJ A 8 7 2 5 6 6 3 5
TOMAS FERREIRA 2015 G D DIANA BENJ A 5 3 6 7 5 26 6
AFONSO VARELA 2016 G D PAVIA BENJ A 5 1 4 5 5 4 24 7
FREDERICO GUEDES 2015 A JLANDEIRA BENJ A 4 6 4 1 7 2 8
MARTIM CARRAGETA 2015 ETST ANTONIO BENJ A 6 6 5 2 19 9
TOMAS VARELA 2015 A JLANDEIRA BENJ A 4 3 2 12 10
GONGALO MONTEIRO 2016 CR CABAGO BENJ A 7 3 10 N
TIAGO VIDEIRA 2015 A JLANDEIRA BENJ A 3 1 2 6 12
AFOSNO PARRAGA 2015 ETST ANTONIO BENJ A 6 6 13
MANUEL MADUREIRA 2015 GDPAVIA BENJ A 4 4 14
LOURENGO MIGUENS 2016 G D PAVIA BENJ A 4 4 15
AFONSO NUNES 2016 G D PAVIA BENJ A 2 2 16
DUARTE FERNANDES 2016 ETST ANTONIO BENJ A 2 2 17
SIMAO CUNHA 2015 GDPAVIA BENJ A 1 1 18
FRANCISCO CALHAU 2016 G D PAVIA BENJ A 1 1 19



NOME DOS ATLETAS ANO CLUBE ESC. [12]22[32]4a2] 520 | e | 72 [ 7 [ cL |
FRANCISCO SANTOS 2013 G D DIANA BENJ B 9 10 9 10 10 10 9 67 1
SANTIAGO PIRES 2013 GDPAVIA BENJ B 10 9 10 9 9 9 10 66 2
LIANDRO BATISTA 2014  GDCR MOINHOS BENJ B 8 8 8 8 8 8 8 5 3
DINIS LOURENGO 2013 G D DIANA BENJ B 6 7 6 7 7 7 40 4
DINIS GARCIA 2014 ETST ANTONIO BENJ B 33 26 5 6 6 31 5
GUSTAVO FERNANDES 2013 ETST ANTONIO BENJ B 5 6 5 6 2 6
LOURENGO DIAS 2014 A JLANDEIRA BENJ B 4 1 3 4 5 17 7
JOSE LOUGAO 2014 G D DIANA BENJ B 7 7 14 8
MANUEL PISCO 2014  GDCR MOINHOS BENJ B 4 2 5 3 14 9
AFONSO FERREIRA 2013 A JLANDEIRA BENJ B 2 5 3 4 14 10
PEDRO LINO 2014 G D DIANA BENJ B 4 4 4 2 n
RAFAEL COINCAS 2013 CRCABAGO BENJ B 3 7 10 12
MIGUEL FERNANDES 2013 G D PAVIA BENJ B 2 5 7 13
TIAGO SILVA 2014 A JLANDEIRA BENJ B 1 3 4 14
MIGUEL CASTANHAS 2013 A JLANDEIRA BENJ B 2 1 3 15
HENRIQUE CABEGA 2013 CR CABAGO BENJ B 2 2 16
BRUNO MOITA 2014 G DPAVIA BENJ B 2 2 17
DIEGO SALEIRO 2014 CRCABAGO BENJ B 1 1 18
JOAO FERNANDES 2014 ETST ANTONIO BENJ B 1 1 19
DANIEL FELICIO 2014 ETST ANTONIO BENJ B 1 1 20
NOME DOS ATLETAS ANO CLUBE ESC. [12]22[32] 42| 5= | e 7 | 1 | cL |
JOAO POTES 2011 ETST ANTONIO INFANTIL 10 10 10 9 9 9 57 1
RUBEN VIEIRA 2011 GDPAVIA INFANTIL 8 8 8 7 7 8 9 55 2
GIL CAMPOS 2011 ETST ANTONIO INFANTL 9 9 9 8 8 7 50 3
SIMAO GALEGO 2011 GDCR MOINHOS INFANTIL 10 10 10 10 40 4
MANUEL ANTUNES 2011 G D DIANA INFANTL 6 5 3 4 5 6 8 31 5
MIGUEL NETO 2011 ETST ANTONIO INFANTIL 7 7 5 6 6 31 6
DANIEL CASACA 2011 GDPAVIA INFANTIL 4 6 5 5 7 21 8
PEDRO SILVA 2012 G D DIANA INFANTIL 3 6 3 4 6 22 9
TOME SOARES 2011 GDCR MOINHOS INFANTIL 2 2 4 3 5 16 10
ANTONIO BANDEIRA 2011 ETST ANTONIO INFANTIL 2 1 2 2 2 9 11
TIAGO RUIVO 2011 ETST ANTONIO INFANTIL 4 4 8 12
GABRIEL VASCONCELOS 2011 CRCABAGO INFANTIL 7 7 13
JOAO RICADO 2011 A JLANDEIRA INFANTIL 3 4 7 14
JOAO SILVA 2012 ETST ANTONIO INFANTIL 1 1 12 1 6 15
VASCO RODRIGUES 2012 ETST ANTONIO INFANTIL 5 5 16
ANDRE BASILIO 2011 G D DIANA INFANTIL 3 1 4 17
JOAO GALVEIA 2011 A JLANDEIRA INFANTIL 3 3 18
DANIEL PEREIRA 2012 ETST ANTONIO INFANTIL 1 1 19
NOME DOS ATLETAS ANO CLUBE ESC. [12] 22[32] 42| 50 | e 7 | 1| cL |
MARTIM LOBO 2010 G D DIANA INCIADO 10 9 10 10 10 10 10 69 1
JOAO PEDRO MIRA 2009 ETST ANTONIO INCIADO 9 10 9 9 9 9 55 2
LUIS PEREIRA 2009 ETST ANTONIO INCIADO 6 7 8 8 8 7 44 3
MARTIM BOMBICO 2009 A JLANDEIRA INCIADO 5 6 7 6 5 9 38 4
RUI MOITA 2009 G D PAVIA INCIADO 3 4 4 6 4 1 6 28 5
AFONSO MARTINS 2010 GDPAVIA INCIIADO 4 7 6 7 24 6
RUI PEDRO BONIFACIO 2010 ETST ANTONIO INCIADO 2 5 5 3 2 17 7
FRANCISCO REGO 2009 G D DIANA INCIIADO 8 8 16 8
JOAQUIM JULIO 2009 G D DIANA INCIIADO 7 8 15 9
MARTIM PINTO 2010 G D DIANA INCIIADO 7 5 12 10
HUGO CALHAU 2010 GDPAVIA INCIIADO 3 4 2 9 11
VASCO SERRA 2010 G D DIANA INCIIADO 3 9 12
RAFAEL NOGUEIRA 2010 GDPAVIA INICIADO 8 8 13
MARTIM CURVELO 2009 GDCR MOINHOS INCIIADO 2 5 7 14
GONCALO ROQUE 2009 G D DIANA INICIADO 4 4 15



NOME DOS ATLETAS ANO CLUBE ESC. [12]22[32|42] 520 | e | 72 [ 7 [ cL |
MIGUEL PITEIRA 2008 GDCR MOINHOS JUVENL 10 8 9 10 10 10 10 67 1
DINIS FIGUEIREDO 2007 G D DIANA JUVENL 9 10 10 9 9 9 56 2
DUARTE SILVA 2008 G D PAVIA JUVENL 6 5 5 7 5 6 7 4 3
TOMAS GEADAS 2007  GDCR MOINHOS JUVENL 7 7 6 7 8 5 40 4
RODRIGO CHAVEIRO 2007 GDPAVIA JUVENIL 6 8 8 6 9 37 5
FILIPE CASTANHAS 2008 A JLANDEIRA JUVENIL 8 7 8 8 31 6
ALEXANDRE BASILIO 2007 G D DIANA JUVENIL 5 3 6 3 5 4 26 7
DIOGO RATADO 2007  GDCR MOINHOS JUVENIL 4 5 4 7 6 26 8
TIAGO NIFRA 2008 A JLANDEIRA JUVENIL 4 2 4 4 2 4 3 23 9
MARTIM PRATES 2007 GDPAVIA JUVENIL 9 9 10
RAPHAEL ANTUNES 2008 G D PAVIA JUVENIL 3 3 1
NOME DOS ATLETAS ANO CLUBE ESC. [12]22[32|42] 520 | e | 72 [ 7 [ cL |
ANDRE NEPOMUCENO 2006 G D DIANA JUNOR 10 9 9 9 9 7 9 62 1
FRANCISCO MAGRO 2006 ETST ANTONIO JUNIOR 8 10 9 10 37 2
GUILHERME MIGUENS 2005 G D PAVIA JUNIOR 10 10 10 30 3
TELMO PIADO 2005 G D PAVIA JUNIOR 9 8 7 6 30 4
JOSE VITOR 2005 G D PAVIA JUNIOR 7 7 14 5
PEDRO LACERDA 2005 G D DIANA JUNIOR 10 10 6
LUCAS IATCO 2006 G D PAVIA JUNIOR 8 8 7
ARTUR MACHADO 2005 G D DIANA JUNIOR 8 8 8
[NOME DOS ATLETAS ANO CLUBE ESC. [12]22[32]42] 520 | e | 72 [ 7 [ cL |
TIAGO CANDEIAS 1991 CBRMONSARAZ  SENIORES 8 7 9 8 9 4 9 54 1
GONGALO MENDES 2004 A JLANDEIRA SENIORES 6 6 8 6 6 2 8 42 2
JOSE VEIGA 1991 A JLANDEIRA SENIORES 10 10 9 10 3 3
FABIO FERNANDES 1990 GDCRMOINHOS  SENIORES 7 8 5 10 30 4
ANDRE LOPES 1992 G D PAVIA SENIORES 8 10 6 24 5
JOAO BAIOA 2000 CBRMONSARAZ  SENIORES 10 10 20 6
PEDRO MAIO 1993 GDCRMOINHOS  SENIORES 77 3 17 7
JORGE GRILO 1994 CBRMONSARAZ  SENIORES 9 8 17 8
EMANUEL RAMALHO 1990 GDCRMOINHOS  SENIORES 4 6 5 1 16 9
JOAO FERNANDES 1991 G D DIANA SENIORES 5 5 10 10
DIOGO MATIAS 1997 G D DIANA SENIORES 9 9 11
ANDRE COSTA 1990 CBRMONSARAZ  SENIORES 9 9 12
MARCELO ROCHA 1998 CBRMONSARAZ  SENIORES 7 7 13
DIOGO FERNANDES 1997 G D DIANA SENIORES 7 7 14
ANDRE CONDEGO 1994 G D PAVIA SENIORES 5 5 15
NOME DOS ATLETAS ANO CLUBE [ ESC. [12]22[32]42] 520 | e | 72 [ 7 [ cL |
RUI MARTINS 1985 G D PAVIA MAST35 10 10 10 10 10 10 9 69 1
FILIPE MOCHO 1986 C R CABAGO MAST35 9 9 8 9 8 7 8 58 2
RUI ROBERTO 1986 A J LANDEIRA MAST35 7 8 7 8 6 6 7 49 3
VASCO DAMASIO 1987 A J LANDEIRA MAST 35 9 9 8 10 36 4
JOAO GUEDES 1984 A JLANDEIRA MAST35 6 6 5 5 5 271 5
NELSON COTA 1984 G D DIANA MAST35 8 7 6 21 6
PEDRO ALVES 1984 ETST ANTONIO MAST35 5 6 4 4 19 7
JOAO ANDRE 1986 C R CABAGO MAST 35 9 9 8
MARCO RIBEIRO 1987 CBR MONSARAZ MAST 35 7 7 9
ANDRE COINCAS 1984 CRCABAGO MAST 35 5 5 10
JESUALDO CLARO 1985 CBR MONSARAZ MAST 35 3 3 1



NOME DOS ATLETAS ANO CLUBE ESC. [12]22[32|42] 520 | e | 72 [ 7 [ cL |
TIAGO MARQUES 1977  CBR MONSARAZ MAST40 9 9 9 9 9 10 10 65 1
NUNO CONCHINHA 1983 G D DIANA MAST40 8 8 8 7 8 3 7 49 2
BRUNO HELENO 1981 A JLANDEIRA MAST40 6 7 7 6 7 7 8 48 3
OSCAR TANGANHO 1979  CBR MONSARAZ MAST40 5 6 6 8 6 6 9 46 4
JOAO CHARRUA 1981 G D DIANA MAST40 10 10 10 10 40 5
FRANCISCO SEVERINO 1975 GDCR MOINHOS MAST 40 2 5 4 1 6 18 6
JORGE DIAS 1978 C R CABAGO MAST40 4 3 5 4 16 7
HUGO SERTORIO 1975 G D DIANA MAST40 3 3 5 5 16 8
MANUEL SILVA 1974  GDCC PICADA MAST40 7 5 12 9
RODRIGO CARRILHO 1982 CBR MONSARAZ MAST 40 10 10 10
JOSE PEDRO SANTOS 1980 G D DIANA MAST 40 1.4 2 2 93 M
VITOR LOPES 1979  CBR MONSARAZ MAST 40 9 9 12
PEDRO VIEIRA 1982 A JLANDEIRA MAST40 2 4 2 8 13
FRANCISCO LEMOS 1983  CBR MONSARAZ MAST 40 8 8 14
PEDRO PEREIRA 1977 BV MONTEMOR MAST 40 3 01 1 2 7 15
SERGO ASSIS 1978 G D PAVIA MAST 40 3 3 6 16
ANGELO INFANTE 1979  CBR MONSARAZ MAST 40 5 5 17
DANIEL MACHADO 1978 G D DIANA MAST 40 4 4 18
HELIO BARRELAS 1982 A J LANDEIRA MAST 40 4 4 19
RODRIGO SILVA 1981 CR CABAGO MAST 40 2 2 20
JOSE SAIAS 1978 C R CABAGO MAST40 1 1 21
LUIS BANDEIRA 1975 ETST ANTONIO MAST 40 1 1 22
RUI SILVA 1983 ETST ANTONIO MAST 40 1 1 23
NOME DOS ATLETAS ANO CLUBE ESC. [12] 22[32]42] 50 | e 7 | 1 | cL |
ERNESTO ZAMBUJO 1972 G D DIANA MAST50 10 10 10 10 10 10 10 70 1
LUIS ALMEIDA 1972 A J LANDEIRA MAST50 9 9 9 9 9 9 9 63 2
ANTONIO VALADAS 1965 A J LANDEIRA MAST50 8 8 5 8 8 8 8 53 3
JOAO PAULO GUEDES 1969 GDCR MOINHOS MAST50 7 7 6 5 7 7 39 4
JOAO SIQUENIQUE 1970  GDCR MOINHOS MAST50 5 6 4 4 6 6 6 37 5
PAULO RIBEIRO 1968 G D PAVIA MAST50 4 5 3 5 4 5 26 6
JULIO NEPOMUCENO 1970 ETST ANTONIO MAST50 6 7 13 7
PAULO VENTURA 1970 G D PAVIA MAST 50 2 3 5 10 8
RUI CATRAPOLO 1973 CRCABAGO MAST 50 8 8 9
NUNO CORCHADO 1971 G D DIANA MAST 50 7 7 10
MANUEL VEIGA 1964 GDCC PICADA MAST 50 7 7 M
MANUEL MESTRINHO 1967 CBR MONSARAZ MAST 50 6 6 12
NOME DOS ATLETAS ANO CLUBE ESC. [12]22[32] 42| 5= | e 7 | 1| cL |
ILDEFONSO BARREIROS 1961 G D DIANA MAST60 10 10 10 9 10 10 10 69 1
JOAO LUIZ SANTOS 1961 A JLAN DEIRA MAST60 9 9 9 10 9 5 9 60 2
JOSE CARAVELA 1960 BV MONTEMOR MAST60 7 6 8 8 8 7 4 3
ABILIO CATARRO 1956 BV MONTEMOR MAST60 6 8 5 7 7 7 40 3
ARMANDO LACERDA 1954 G D DIANA MAST60 5 7 4 5 5 4 6 36 5
JOAO BARRULAS 1961 G D DIANA MAST60 8 7 9 8 32 6
ANTONIO VEIGA 1960 A J LAN DEIRA MAST 60 6 6 6 18 7
MANUEL MACAU 1960 FUROES MAST 60 8 8 8



