CORRIDA NOTURNA

- Atletismo -

Borba, 14 de Agosto de 2018, 20h30

1 - Organizacao / Apoios

Esta vai ser a 62 edicao da Prova de Atletismo, integrada nas comemoracodes das Festas de

Agosto, em Borba.

A exemplo dos edicdes anteriores, o percurso sera urbano, sendo o circuito em redor das

Regulamento:

muralhas do castelo da cidade.

Sera uma prova organizada pelo CCD Matriz, pela Camara Municipal de Borba, e juntas de
freguesia da Matriz e de Sao Bartolomeu. Com o apoio da Associagao de Atletismo de Evora.

2 - Participacao

A prova sera aberta a atletas federados e ndo federados, de ambos os sexos, de todas as

idades e todas as nacionalidades.

3 - Escaloes

Escalédo Idades Anos Nascimento Distancias
Masculinos Femininos

Benjamins A 7 a9 anos 2009, 2010 e 2011 400 metros

Benjamins B 10a11 anos 2007 e 2008 800 metros

Infantis 12 a 13 anos 2005 e 2006 800 metros

Iniciados 14 a 15 anos 2003 e 2004 2400 metros

Juvenis 16 a 17 anos 2001 e 2002 2400 metros
Juniores 18 a 19 anos 1999 e 2000 4800 metros 3600 metros
Seniores 19 a 34 anos 1984 a 1998 4800 metros 3600 metros
Veteranos + 35 35 a 44 anos 1974 a 1983 4800 metros 3600 metros
Veteranos + 45 45 a 54 anos 1964 a 1973 4800 metros 3600 metros

Veteranos + 55

55 ou mais anos

1963 e anteriores

4800 metros

3600 metros

Prova Extra:

Borbinhas

6 anos e menos

2012 e posteriores

100 metros




4 - Local da concentracao
A concentragao, a entrega de dorsais, ndo levantados previamente, e as partidas das provas
serdo realizadas junto ao edificio da Camara Municipal de Borba a partir das 19h45.
5 - Horarios das provas
20h30 - 12 Prova - Borbinhas M/F
20h40 - 22 Prova - Benjamins A M/F
20h50 - 32 Prova - Benjamins B M/F e Infantis M/F
21h00 - 4® Prova - Iniciados M/F e Juvenis M/F
21h20 - 52 Prova - Juniores F, Seniores F, Veteranas +35, Veteranas +45 e Veteranas +55

21h50 - 62 Prova - Juniores M, Seniores M, Veteranos +35, Veteranos +45 e Veteranos +55

6 - Inscricoes

As inscricOes sdo gratuitas e deverdo ser realizadas até ao final do dia 13 de Agosto.
Nao se aceitam inscricdes no dia da prova.

Para realizar as inscrigoes, o interessado individualmente ou o responsavel da equipa devera
enviar através de email ou carta, os dados obrigatérios e que tém que incluir o nome do atleta,
data de nascimento, sexo, clube e contacto telefonico. Se preferir podera utilizar a folha Excel em
anexo.

O email para envio das inscrigdes € o seguinte:

centroculturamatriz@hotmail.com

A direcao para o envio das cartas com inscricoes é a seguinte:

Rua Humberto Silveira Fernandes, 24
7159-129 Borba

Em caso de duvidas ou questoes estardo disponiveis os seguintes contactos:

268082544 (CCD Matriz)
917008567 Luis Dias
963613072 Celestino

Os dorsais deverao ser levantados na sede do CCD Matriz ou no local das provas até meia
antes do inicio das mesmas.

S6 poderao participar os atletas previamente inscritos e que deverao levar obrigatoriamente
o dorsal visivel e fixo na camisola durante a prova. A organizacao disponibilizara alfinetes.

7 - Prémios e classificacoes

Serao elaboradas classificagdes por individuais por escaldao e estas ficarao disponiveis no
final das provas.

Todos os atletas inscritos e que terminem as suas respectivas provas recebem uma medalha
de participagdo ao ultrapassar a meta. Também recebem uma garrafa de agua e uma peca de
fruta.

Os trés primeiros classificados de cada escaldo subirdo ao pédio para recebem um troféu.

A organizagao podera, sem compromisso, oferecer outras lembrangas aos atletas, clubes ou
colaboradores.


mailto:centroculturamatriz@hotmail.com

8 - Diversos

A organizagao procurara junto das autoridades condicionar o trafego durante o decorrer das
provas, contudo ndo se responsabilizara por qualquer acidente ou danos sofridos pelos atletas.

De acordo com a legislacdao em vigor, todos os atletas estardo cobertos por um seguro
desportivo a cargo da organizagao.

Havera disponiveis balnearios no Campo de Futebol de Borba.

Os casos omissos a este regulamento, serdo resolvidos pela organizagdo, consoante o
regulamento técnico de provas de estrada da F.PA.



