ASSOCIACAO DE ATLETISMO DE EVORA
Bairro da Cruz da Picada — Lote 5 — R/C — DT® - 7000-772 EVORA
TEL./ FAX 266708425
E-mail: ass.atletismo.evora@sapo.pt Site: www.atletismo-evora.pt
QUADRANGULAR KM JOVEM -TORNEIO DE ABSOLUTOS
COMPLEXO DESPORTIVO DE EVORA - PISTA DE ATLETISMO

EVORA, 6 DE ABRIL DE 2018

COMUNICADO N.° 26/2018

Para conhecimento dos Clubes, Técnicos, Atletas, FPA, IPDJ, Autarquias, Orgdos de Comunicacdo Social e
demais interessados, comunica-se que se realiza no dia 22/04/2018, em Evora, as competicdes em referéncia.

ORGANIZAGCAO
| ASSOCIACAO DE ATLETISMO DE EVORA |

APOIO
| CAMARA MUNICIPAL DE EVORA — COMPLEXO DESPORTIVO DE EVORA - IPDJ |

COLABORAGAO
| ASSOCIACOES REGIONAIS DE BEJA, PORTALEGRE E SETUBAL |

LOCAL
| COMPLEXO DESPORTIVO DE EVORA — PISTA DE ATLETISMO |

DATA
[ 22 DE ABRIL DE 2018 - DOMINGO |

PROGRAMA HORARIO - 9.00 HORAS — CONCENTRAGCAO

HORAS PROVAS ESCALAO GENERO
10.00 H | COMPRIMENTO JUVENIS/JUNIORES/SENIORES MASCULINO
10.00 H | PESO 3KG / PESO 4KG JUVENIS/JUNIORES/SENIORES FEMININO
10.00H | 100M JUVENIS/JUNIORES/SENIORES MASCULINO
10.10H | 100M JUVENIS/JUNIORES/SENIORES FEMININO
10.20 H | 1000M (Quadrangular) INFANTIS FEMININO
10.30 H | 1000M (Quadrangular) INFANTIS MASCULINO
10.40 H | 1000M (Quadrangular) INICIADAS FEMININO
10.50 H | 1000M (Quadrangular) INICIADOS MASCULINO
11.00 H | 1000M (Quadrangular) JUVENIS FEMININOS
11.00 H | PESO 5KG /6KG JUVENIS / JUNIORES MASCULINO
11.10 H | 1000M (Quadrangular) JUVENIS MASCULINO
11.10H | COMPRIMENTO JUVENIS/JUNIORES/SENIORES FEMININO
11.20H | 200M JUVENIS/JUNIORES/SENIORES MASCULINO
11.30H | 200M JUVENIS/JUNIORES/SENIORES FEMININO
11.40H | 1500M JUVENIS/JUNIORES/SENIORES FEMININO
11.50 H | 1500M JUVENIS/JUNIORES/SENIORES MASCULINO

REGULAMENTO
1 - INSCRIGOES
As inscricoes deverdo ser enviadas para a AAE, até ao dia 18/04/2018, (4° feira) via respectivas
Associagdes Regionais.

2 - PARTICIPAQAO

No Quadrangular do km, participam 2 atletas de cada As por Escaldao/Género
(EVORA/BEJA/PORTALEGRE/SETUBAL). Conta o 1° de cada Associagéo, escaldo/género. Nas restantes provas os
atletas participam em representacgao dos clubes. Nos Concursos, cada atleta tem direito a 4 Ensaios.

3- CONFIRMAQAO — NO SECRETARIADO
| Todos os Atletas, terdo que fazer a confirmagao no secretariado até 30’ antes da prova.

4 - PREMIOS/QUADRANGULAR
| INDIVIDUAL - Serao atribuidas medalhas aos 3 primeiros escaldo / género e troféus as 4 selecgdes.

5- OMISSOES
| Os casos omissos serdo resolvidos em conformidade com o Regulamento Geral de Competicdes da FPA.
DTR — Joao Ferrao

PRAUTO — MORA Paulo Ribeiro Automoéveis
www.prauto.com.pt




