
 
                                                               TORNEIO DE LANÇAMENTOS 
 
ÉVORA, 7 DE DEZEMBRO DE 2016 
COMUNICADO N.º 07 /16 
Para conhecimento dos Clubes, Técnicos, Atletas, FPA, IPDJ, Autarquias, Órgãos de Comunicação 
Social e demais interessados, comunica-se que se realiza no dia 17/12/2016, em Vendas Novas, o 
Torneio em referência. 
 
ORGANIZAÇÃO 
ASSOCIAÇÃO DE ATLETISMO DE ÉVORA 
 
APOIO 
CAMARA MUNICIPAL DE VENDAS NOVAS 
 
DATA 
17 DE DEZEMBRO DE 2016 - SÁBADO  
 
PROGRAMA HORÁRIO – 14.30 HORAS – CONCENTRAÇÃO 
HORA PROVA ESCALÃO SEXO HORÁRIO DE 

CONFIRMAÇÃO 
HORÁRIO 
 ENTRADA 
NA PISTA 

15.15 H DARDO 700G JUVENIS Masculinos Até às 14,45H 14,55H 
15,15 H DARDO 800G ABSOLUTOS 

(Juniores/Seniores 
Masculinos Até às 14,45H 14,55H 

15.15 H PESO 4 KG ABSOLUTAS  
(Juniores/Seniores 

Feminino Até às 14,45H 14,55H 

15.15 H PESO 3 KG JUVENIS 
INICIADAS 

Feminino Até às 14,45H 14,55H 

15.50 H PESO 7,260KG SENIORES Masculinos Até às 15,20H 15,30H 
15.50 H PESO 6 KG JUNIORES Masculinos Até às 15,20H  15,30H 

15.50 H PESO 5 KG JUVENIS Masculinos Até às 15,20H 15,30H 
15.50H DARDO 600G ABSOLUTAS  

(Juniores/Seniores 
Feminino Até às 15,20H 15,30H 

15.50 H DARDO 500G INICIADAS Feminino Até às 15.20H 15.30H 
16.30 H PESO 4 KG INICIADOS Masculinos  Até às 16,00H 16,10H 
                                                     
                                                        REGULAMENTO 
 
1 – PARTICIPAÇÃO 
Atletas filiados na AAE – Época 2016/2017   
 
2 – INSCRIÇÕES 
Os atletas já filiados na AAE não necessitam efectuar a sua inscrição, pois encontram-se 
automaticamente inscritos, devendo ser portadores dos dorsais associativos atribuídos. 
 
3 – CONFIRMAÇÕES  
No Secretariado, em conformidade com os horários estabelecidos.  
 
4- ENSAIOS 
Os ensaios são: (3+1) 
 
5- OMISSÕES 
Os casos omissos, serão resolvidos em conformidade com Regulamento Geral de Competições da FPA. 
 
DIRECTOR TÉCNICO REGIONAL 
              João Ferrão 

ASSOCIAÇÃO DE ATLETISMO DE ÉVORA 
Bairro da Cruz da Picada – Lote 5 – R/C – DTº - 7000-772 ÉVORA 

TEL. / FAX 266708425 - Mail: ass.atletismo.evora@sapo.pt 


