ASSOCIAGAO DE ATLETISMO DE EVORA
Bairro da Cruz da Picada — Lote 5 — R/C — DT - 7000-772 EVORA

TEL./ FAX 266708425

E-mail: ass.atletismo.evora@sapo.pt

Site: www.atletismo-evora.pt

TRIATLO TECNICO JOVEM
PISTA MUNICIPAL DE VENDAS NOVAS

EVORA, 02 DE JANEIRO DE 2019
COMUNICADO N.° 16/19

Para conhecimento dos Clubes, Técnicos, Atletas, FPA, IPDJ, Autarquias, Orgdos de Comunicacdo Social e
demais interessados, comunica-se que se realiza no dia 27/01/2019, em Vendas Novas, a competicdo em

referéncia.

[ ORGANIZACAO: ASSOCIAGAO DE ATLETISMO DE EVORA

| APOIO: CAMARA MUNICIPAL DE VENDAS NOVAS

LOCAL: PISTA MUNICIPAL DE VENDAS NOVAS
DATA: 27 DE JANEIRO DE 2019 - DOMINGO
PROGRAMA DE PROVAS
Infantis 2006/2007 Iniciados 2004/2005 Juvenis 2002/2003-T1 Juvenis 2002/2003- T2
Mas Fem Mas Fem Mas Fem Mas Fem

60M/Bar.0,76 | 60M/Bar.0,76 | 60M/Bar.0,84 | 60M/Bar.0,76 | 60M/Bar.0,91 | 60M/Bar. 0,76 60M 60M
Peso 3Kg Peso 2 kg Comprimento | Comprimento Altura Altura Comprimento Comprimento

Comprimento | Comprimento Peso 4kg Peso 3kg Peso 5 kg Peso 3kg Peso 5kg Peso 3kg

PROGRAMA HORARIO - 9.00 HORAS — CONCENTRACAO
HORAS PROVAS ESCALAO GENERO
10.00H |60M JUVENIS T2 MASCULINOS
10.05H |60M JUVENIS T2 FEMININOS
10.15H |60M/BARREIRAS (0,91) JUVENIS T1 MASCULINOS
10.15H | ALTURA (inicio 1,10 — sobe de 4 em 4cm) JUVENIS T1 FEMININOS
10.15H |PESO 2 KG INFANTIS FEMININOS
10.25H |60M/BARREIRAS (0,84) INICIADOS MASCULINOS
10.30 H |60 M/BARREIRAS (0,76) INFANTIS MASCULINOS
1040 H |PESO5KG JUVENIS T1/T2 MASULINOS
11.00H | 60M/BARREIRAS (0,76) JUVENIS T1 FEMININAS
11.00H |COMPRIMENTO (Tabua chamada 3 m) INICIADOS MASCULINOS

JUVENIS T2 MASCULINOS
JUVENIS T2 FEMININOS
11.10H |60 M BARREIRAS (0,76) INFANTIS FEMININOS
11.10H | PESO 3kg INFANTIS MASCULINOS
11.30 H | ALTURA (inicio 1,30 — sobe de 4 em 4 cm) JUVENIS MASCULINOS
11.40H | COMPRIMENTO (Tabua chamada 1 m) INFANTIS FEMININOS
11.40H | COMPRIMENTO (Tabua chamada 1 m) INFANTIL MASCULINOS
11.40H |PESO 3KG JUVENIS T1/T2 FEMININOS
11.40 H | PESO 4kg INICIADOS MASCULINOS
REGULAMENTO

1 - INSCRICOES

Os clubes deverao proceder a inscricdo dos seus atletas, até ao dia 24/01/201. Os atletas nao filiados que

pretendam participar, deverao fazer prova de apdlice de seguro desportivo.

2 — CONFIRMAGAO - NO SECRETARIADO

| TODOS 0S ATLETAS TERAO QUE CONFIRMAR A SUA PARTICIPACAO NO SECRETARIADO ATE AS 9.30 H

3 — CLASSIFICACOES / PREMIOS

Seréo atribuidas medalhas aos 3 primeiro

s escaldo/género

CLASSIFICAGAO INDIVIDUAL - Através do somatdrio de pontos no conjunto das 3 provas escal&o / género.

4 - SELECGAO

4.1 — Serao selecionados infantis/iniciados/Juvenis (T1) (2 atletas escaldo /género), para o Inter-Associagoes

O DIRECTOR TECNICO REGIONAL: JoZo Ferréo

PRAUTO — MORA Paulo Ribeiro Automoveis
www.prauto.com.pt




