CIRCUITO DE TRAIL SPRINT - Il CAMPEONATO REGIONAL 2023-2024

ASSOCIAGAO DE ATLETISMO DE EVORA

[NOME DOS ATLETAS | ano | CLUBE [ ESC. [ [2]3 4[5 e ] 1 [ cL|TRAR|
JORGE GRILO 1994 CBRMONSARAZ  SENIORES MASC 90 100 100 80 100 470 1
LUIS RUXA 1991 GDPIRANHAS  SENIORES MASC 80 90 100 90 90 450 2
FABIO PAIS 1992  GD PIRANHAS SENIORES MASC 70 80 90 50 70 360 3
FILIPE PRIOR 1998 GD PIRANHAS ~ SENIORES MASC 60 50 80 70 80 340 4
PEDRO MAIO 1993 GDCRMOINHOS ~ SENIORESMASC 50 90 70 70 280 5
FABIO FERNANDES 1990 GDCRMOINHOS SENIORESMASC 40 80 40 60 30 60 280 6 30
ANTONIO PADILHA 1991 GDPIRANHAS  SENIORES MASC 100 100 200 7
ANDRE COSTA 1990 CBRMONSARAZ  SENIORES MASC 40 50 90 8
ANDRE COURELA 1989 PAPATRILHOS VV SENIORES MASC 30 30 20 80 9
JOSUE SILVA 1993 PAPATRILHOS VV SENIORES MASC 60 20 80 10
EMANUEL RAMALHO 1990 GDCR MOINHOS ~ SENIORES MASC 70 70 11
GONGALO CARDOSO 4989 CORK SENIORES MASC 60 60 11
TIAGO ROMAO 1989  GD PIRANHAS SENIORES MASC 60 60 13
ANDRE NARIGUETA 1990  GD PIRANHAS SENIORES MASC 50 50 14
NOME DOS ATLETAS ANO CLUBE ESC. [ 12 ] 2] 3| 4|56 ]| T [ cL [ATIRAR
RUI MARTINS 1982 GD PAVIA MAST 35 100 90 100 100 100 490 1
JESUALDO CLARO 1985 CBR MONSARAZ MAST 35 60 70 8 80 80 370 2
PEDRO ALVES 1984 ETST ANTONIO MAST 35 60 40 50 70 100 70 350 3 40
DANIEL CRUZ 1986 PAPATRILHOS WV MAST 35 70 50 60 60 90 330 4
LUIS CAMPANIGCO 1985 CBR MONSARAZ MAST 35 90 90 90 270 5
JOAO GALHOFO 1987 NA REDONDO MAST 35 50 70 120 6
SAMUEL CASTELA 1986  GD PIRANHAS MAST 35 100 100 7
RICARDO FERNANDES 1989  GD PIRANHAS MAST 35 9 90 8
DANIEL JANEIRO 1984 GURUS MAST 35 80 80 8
TOME ROCHA 1986 PAPATRILHOS WV MAST 35 80 80 8
MARCO RIBEIRO 1987 CBR MONSARAZ MAST 35 80 80 11
VITOR COELHO 1984 PAPATRILHOS WV MAST 35 70 70 12
DOMINGO JEREMIAS 1985 GD PIRANHAS MAST 35 40 40 12
NUNO SANTANA 1985 GD PIRANHAS MAST 35 40 40 14
JOSE ROQUE 1987 NA REDONDO MAST 35 30 30 15
NOME DOS ATLETAS ANO CLUBE ESC. [ 12 ] 2] 3| 4a|[5=|[e]| 7 [ cL |
FRANCISCO LEMOS 1983 CBR MONSARAZ MAST 40 100 100 100 100 100 500 1
ANTONIO RETO 1984 CBR MONSARAZ MAST 40 80 90 8 90 80 420 2
JULIO PEREIRA 1980 FUROES MAST 40 70 8 90 70 70 380 3
NELSON COTA 1984 G D DIANA MAST 40 100 60 70 70 300 4
ANDRE TAVARES 1981 GD PIRANHAS MAST 40 50 80 60 190 5
CARLOS MARCOS 1981 PAPATRILHOS WV MAST 40 60 40 40 140 6
NUNO PINTO 1981 AD LINCES MAST 40 60 50 110 7
RODRIGO CARRILHO 1982 CBR MONSARAZ MAST 40 9 90 8
CESAR SANTOS 1983  PAPATRILHOS WV MAST 40 90 90 9
PAULO PITA 1980 PAPATRILHOS WV MAST 40 80 80 10
RUI PRAXEDES 1980 GD PIRANHAS MAST 40 70 70 11
HELIO BARRELAS 1982 A J LANDEIRA MAST 40 60 60 12
PEDRO GOMES 1982 FUROES MAST 40 50 50 13



NOME DOS ATLETAS ANO CLUBE ESC. [ 12 ] 2] 3| 4[5][6e]| 7 [ cL [ATIRAR

NUNO MARTINS 1977  GD PIRANHAS MAST 45 100 100 100 100 100 500 1

OSCAR TANGANHO 1979 CBR MONSARAZ MAST 45 80 80 90 90 100 440 2
FRANCISCO SEVERINO 1975 GDCR MOINHOS MAST 45 50 40 80 70 90 80 370 3 40
VITOR LOPES 1979 CBR MONSARAZ MAST 45 90 90 80 260 4

HUGO SERTORIO 1975 G D DIANA MAST 45 70 70 70 210 5
JUSTINO PINTO 1978  PAPATRILHOS WV MAST 45 60 30 40 60 190 6

JORGE DIAS 1978 C R CABAGO MAST 45 60 60 120 7

LUIS CARAMELO 1978 FUROES MAST 45 50 50 100 8

NUNO FLORES 1979  GD PIRANHAS MAST 45 30 70 100 9

JOAO BORRALHO 1978  AD LINCES MAST 45 90 90 10

PEDRO PEREIRA 1977 BV MONTEMOR MAST 45 20 50 70 140 M

PEDRO REIS 1976 G D DIANA MAST 45 20 40 60 12
CARLOS CALDEIRA 1976  GDCR MOINHOS MAST 45 40 10 50 13

LUIS BARRADAS 1979 NA REDONDO MAST 45 30 30 14

SERGIO BORRALHEIRA 1976 C R CABAGO MAST 45 20 20 15

TIAGO CORREIA 1974  GD PIRANHAS MAST 45 10 10 16

NOME DOS ATLETAS ANO CLUBE ESC. [ [2]3 [+ e ] 1 [ cL |ATRAR|
SERGIO REIS 1970  GD PIRANHAS MAST 50 100 100 100 100 100 90 500 1 90
JOAO SIQUENIQUE 1970  GDCR MOINHOS MAST 50 90 90 90 90 100 460 2
ANTONIO LOIOS 1969 FUROES MAST 50 90 90 3

NOME DOS ATLETAS ANO CLUBE ESC. [ 12 ] 2] 3| 4a|[5=][e]| 7 [ cL |
MANUEL MESTRINHO 1967 CBR MONSARAZ MAST 55 100 100 100 100 100 500 1

JOAO PAULO GEADAS 1969 GDCR MOINHOS MAST 55 100 80 9 90 60 420 2

HUGO ALVES 1969 FUROES MAST 55 60 90 80 80 310 3
ANTONIO LOIOS 1969 FUROES MAST 55 70 9 160 4

CARLOS GRENHO 1967 FUROES MAST 55 90 90 5

PEDRO NUNES 1967 NA REDONDO MAST 55 70 70 6
SOMATORIO ATLETAS

NOME DOS ATLETAS ANO CLUBE ESC. [ 12 ] 223|456 ]| 1 [ cL |
ILDEFONSO BARREIROS 1961 G D DIANA MAST 60 100 100 200 1

JOSE CARAVELA 1960 BV MONTEMOR MAST 60 100 90 190 2

ABILIO CATARRO 1956 BV MONTEMOR MAST 60 ) 80 170 3

MANUEL MACAU 1960 FUROES MAST 60 100 100 4

NOME DOS ATLETAS ANO CLUBE ESC. [ 12 ] 2] 3| 4[5][6e]| T [ cL [ATIRAR
ANA BEATRIZ REBOLA 1998 GDCR MOINHOS SENIORES 80 90 100 100 100 100 490 1 80
NICOLE ALVES 2006 GDCR MOINHOS SENIORES 80 90 90 9 350 2

INES BARRADAS 1999 CBR MONSARAZ SENIORES 90 60 80 230 3

RAQUEL RELVAS 1997 CBR MONSARAZ SENIORES 100 100 200 4
MARGARIDA ROMAO 1997  GD PIRANHAS A SENIORES 90 90 5

JOANA GONGALVES 195  GD PIRANHAS A SENIORES 80 80 5

REBECA SLADE 1992  GD PIRANHAS A SENIORES 70 70 7

NOME DOS ATLETAS ANO CLUBE ESC. [ 12 ] 2] 3| 4|56 ]| T [ cL [ATIRAR
VANESSA DA SILVA 1984 GDCR MOINHOS MAST 35 100 100 100 100 100 100 500 1 100
TANIA CALISTO 1988 CBR MONSARAZ MAST 35 9 90 90 90 90 450 2

SARA FEITOR 1986 G D DIANA MAST 35 80 80 80 240 3



NOME DOS ATLETAS ANO CLUBE ESC. [ 12 ] 223|456 ]| 1 [ cL |
ANA TORRADINHAS 1982  GD PIRANHAS MAST 40 100 100 100 100 100 500 1
ANA GILA 1983  PAPATRILHOS WV MAST 40 80 80 80 90 100 430 2
LINA LOPES 1981 CBR MONSARAZ MAST 40 9 90 90 270 3
JOANA GONGALVES 1984 A J LANDEIRA MAST 40 80 90 170 4
NOME DOS ATLETAS ANO | CLUBE ESC. [ 12 ] 2] 3|4 [5][6e]| 7 [ cL [ATIRAR
ADELINA MARQUES 1978  CBR MONSARAZ MAST 45 100 90 100 100 100 490 1
CELIA ABEGAO 1976 PV VIGOSA MAST 45 80 80 100 90 90 440 2
SONIA QUINTAS 1977  GD PIRANHAS MAST 45 90 70 9 70 80 400 3
HELENA CALDEIRA 1978  GDCR MOINHOS MAST 45 80 70 60 70 8 70 370 4 60
CARLA MOCHILA 1978  GD PIRANHAS MAST 45 100 100 5
ELSA COELHO 1979 A J LANDEIRA MAST 45 90 90 6
PAULA MARQUES 1977 G DPAVIA MAST 45 80 80 7
CLAUDIA MARGALHA 1975 CR CABAGO MAST 45 50 50 8
NOME DOS ATLETAS ANO | CLUBE ESC. [ 12 ] 223|456 ]| 1 [ cL |
CANDIDA LOIOS 1970 FUROES MAST 50 100 100 1
JULIA ALVES 1972 AD LINCES MAST 50 100 100 1
ANDREA DAMASIO 1971 NA REDONDO MAST 50 90 90 3
NOME DOS ATLETAS ANO CLUBE ESC. [ 12 ] 2] 3| 4a|[5=][e]| 7 [ cL |
PAULA RAMALHO 1969 CBR MONSARAZ MAST 55 100 100 100 100 100 500 1
LINA ROSA 1968 FUROES MAST 55 80 90 170 2
MARIA RODRIGUES 1964 FUROES MAST 55 90 90 3



