Associacgdo de Atletismo de Evora

Comunicado de Resultados
TRIATLO TECNICO DISTRITAL
Complexo Desportivo de Evora

Jornada de: 3 de margo de 2024 2470012
/fg\/g/ ﬁ%’)‘f
<~— 60 metros (Fem) Salto em Altura (Fem)
Final 1 Vento: Fav:+ 24 v Série 1
12 Isabel Lobo 08 Juv GDD 8,77 12 Maria Rasc&o 08 Juv GDD 1,46
Série 1 Vento: Desf: - 0,5 22 Beatriz Santos 08 Juv GDD 1,42
12 Marqarida Pires 11 Inf GDD 9,06 3
22 Al/‘ce Pedrg 12 Inf ' CORK 9,80 Salto em Altura (Masc)
32 Alice Martins 13 Benj B GDPAV 9,91
42 Madalena Oliveira 13 Benj B GDD 10,51 Final 1
52 Madalena Ricardo 12 Inf CORK 11,24 .
L. 12 Duarte Silva 08 Juv GDPAV 1,50
Série 2 Vento: Fav:+ 1,9
62 Beatriz Martins 12 Inf GDPAV 9,70 &
72 Raquel Teodoro 11 Inf CORK 9,86 Comprimento (Fem )
82 Matilde Ribeiro 13 Benj B GDD 12,70
= Série 1
<2
Sx 60 met " 12 Isabel Lobo 08 Juv GDD 427 +22v
metros ( asc) 12 Marqarida Pires 11 Inf GDD 4,21 +1,9
. ) 22 Alice Pedro 12 Inf CORK 354 +20
~ Final 1 Vento: Fav:+ 24 v 3¢ Alice Martins 13BenjB  GDPAV 3,54 +54v
1¢ Marco Camoes 07 Juv AJES 7,49 4 Beatriz Martins 12 Inf GDPAV 333 +48v
22 Tiago Nifra 08 Juv AL 7,65 5° Raquel Teodoro 11 Inf CORK 320 -10
32 Rodrigo Chaveiro 07 Juv GDPAV 7,80 62 Madalena Oliveira 13 Benj B GDD 275 +25v
Série 1 Vento: Fav: + 0,9 72 Madalena Ricardo 12 Inf CORK 234 +25v
12 Afonso Cambes 11 Inf AJES 8,99 0.
22 José Loucio 14BenjB  GDD 9.88 &> )
3° Eduardo Mira 14BeniB  CORK 1082 Comprimento (Masc)
4° Alexandre Mata 14 Benj B CORK 12,80 Série 1
Série 2 Vento: Fav: + 1,0 ] ] erie
5° Ruiben Vieira 11 Inf GDPAV 8,89 1% Tiago Nifra 08 Juv AL .48 +34v
. 12 Goncalo Roque 09 Ini GDD 536 +34v
62 Pedro Silva 12 Inf GDD 9,04 . -
72 Santiago Pires 13 Benj B GDPAV 12 Ruben Vieira 11 Inf GDPAV 393 +41v
i / 2° Rodrigo Chaveiro 07 Juv GDPAV 548 +43v
o, 22 Jodo Mira 09 Ini CORK 4,85 +53v
,;_-I’J' . 2° Martim Bombico 09 Ini AJL 4,77 +41v
60 M Barr.Ini.Mas-84 (Masc) 2¢ Pedro Silva 12 Inf GDD 3,72 +35v
Série 1 Vento: Fav: + 1.1 32 Marco Camges 07 Juy AJES 532 +25v
R ) 3¢ Afonso Martins 10 Ini GDPAV 4,09 +38v
1* Gonealo Roque 09 Ini GDD 9,59 3° Santiago Pires 13BenjB  GDPAV 349 +49v
2; Afon‘so Martm‘s 10 In{ GDPAV 11,31 4° Rui Moita 09 Ini GDPAV 3.88 +20
8 Martim Bombico 09 Ini AL 1184 4° Afonso Camdes 11 Inf AJES 318 +42v
42 Rui Moita 09 Ini GDPAV 1339 5¢ José Loucdo 14 Benj B GDD 312 +29v
v 6° Eduardo Mira 14 Benj B CORK 2,82 +26v
9 7° Alexandre Mata 14 Benj B CORK 1,86 +17
JJ 60 M Barr.Juv.Fem-76 (Fem)
f’/
Série 1 Vento: Fav: + 1,1 ~Z> Peso-2kg (Fem)
12 Beatriz Santos 08 Juv GDD 10,38
22 Maria Rascao 08 Juv GDD 11,51 Série 1
v 12 Beatriz Martins 12 Inf GDPAV 6,34
o ) 22 Raquel Teodoro 11 Inf CORK 5,97
IJ 60 M Barr.Juv.Mas-91 (Masc) 38 Margarida Pires 11 Inf GDD 5,93
L. ) 42 Madalena Ricardo 12 Inf CORK 4,76
Série 1 Vento: Fav: + 0,6 52 Alice Martins 13BenjB  GDPAV 4,75
12 Duarte Silva 08 Juv GDPAV 11,21 62 Alice Pedro 12 Inf CORK 4,38
72 Madalena Oliveira 13 Benj B GDD 3,50
82 Matilde Ribeiro 13 Benj B GDD 3,42
R INNER -
www.cartaorunner.pt
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Associacio de Atletismo de Evora

Comunicado de Resultados
TRIATLO TECNICO DISTRITAL
Complexo Desportivo de Evora

EVORA
Jornada de: 3 de margo de 2024 2470012
f/
~%— Peso - 3 k Fem L P
9 ( ) Clube Participantes Participacées Nr.Atletas
Série 1 FM T FM T
12 Isabel Lobo 08 Juv GDD 7,75
12 Maria Rasc&o 08 Juv GDD 7,64 PORTUGAL -
22 Beatriz Santos 08 Juv GDD 6,93 ASSOCIACAO ATLETISMO EVORA Federado
P AJES A JUVENIL ESTREMOZ 6 6 2 2
~< — Peso-3 kg (Masc) AJL ASS JOVENS LANDEIRA 6 6 2 2
CORK  CORTIGADAS C A 9 8 17 3 3 6
Série 1 GDD GRUPO DESP DIANA 17 9 26 6 3 9
12 Afonso Camdes 11 Inf AJES 6,95 GDPAV  GRUPO DESP PAVIA 6 18 24 2 6 8
2° Ruben Vieira 11 Inf GDPAV 5,95
32 Santiago Pires 13 Benj B GDPAV 4,14 . . . 32 1
42 Pedro Silva 12 Inf GDD 3,88 Totais de participacoes
5¢ Eduardo Mira 14BenjB  CORK 3,40 individuais + estafetas a7 16
62 José Loucdo 14 BenjB  GDD 3,39 79 27
7° Alexandre Mata 14 Benj B CORK 3,06
P L . Participagbes  Nr.Atletas
Participacao por Escalao
~%— Peso -4 kg (Masc) FM T FMT
Série 1 Benjamins - B 8 12 20 3 4 7
12 Afonso Martins 10 Ini GDPAV 8,63 Infantis 5 9 24 5 3 8
2° Goncalo Roque 09 Ini GDD 6,73 Iniciados 14 14 5 5
32 Rui Moita 09 Ini GDPAV 6,61 Juvenis 9 12 21 3 4 7
42 Jodo Mira 09 Ini CORK 5,85
52 Martim Bombico 09 Ini AJL 5,79
=
a Totais de participacoes 32 11
4~ Peso-5kg (Masc) individuais + estafetas 47 16
79
Série 1 27
12 Marco Cambes 07 Juv AJES 8,79
12 Duarte Silva 08 Juv GDPAV 7,23
2° Tiago Nifra 08 Juv AJL 7,87
32 Rodrigo Chaveiro 07 Juv GDPAV 7,77
R N MHMM
www.cartaorunner.pt
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TRIATLO TECNICO DISTRITAL

AL,

Triatlo - Infantis

Classtf.

Margarida Pires
45 GDD
Beatriz Martins
200 GDPAV
Raquel Teodoro
314 CORK
Alice Pedro
283 CORK
Alice Martins
195 GDPAV
Madalena Oliveira
43 GDD
Madalena Ricardo
307 CORK
Matilde Ribeiro
51 GDD

INNER -

RUNNER

www.cartaorunner.pt

Fem

Ano

Nasc.

Inf
2011

Inf
2012

Inf
2011

Inf
2012
Benj B
2013
Benj B
2013
Inf
2012
Benj B
2013

Nome / Dorsal / Clube Categ/ Total de

Pontos

1175

860 V

776

756

756 V

422

337

Peso - 2 kg

267
5,93

293
6,34

269
5,97

170
4,38

193
4,75

115
3,50

193
4,76

111
3,42

a2, Associacdo de Atletismo de Evora

60 metros  Comprimento

551
9,06 -05

400
9,70 +1,9

365
9,86 +1,9

378
980 -05

355
991 -05

240
10,51 -05

128
11,24 -05

5
1270 +1,9

357
421 +1.9

167
3,33 +4,8

142
320 -1,0

208
354 +2,0

208
354 +54

67
275 +25

16
234 +25




Associagdo de Atletismo de Evora 03/03/2024

TRIATLO TECNICO DISTRITAL

Triatlo - Infantis Masc

ROUNNER

www.cartaorunner.pt

Classf. Nome/Dorsal/Clube Categ/ Total de 60 metros  Peso-3kg Comprimento
Ano  pontos
Nasc.

12 Rdben Vieira Inf 770 V 329 246 195
235 GDPAV 2011 889 +1,0 5,95 3,93 +4,1

2¢  Afonso Camées Inf 698 V 306 304 88
412 AJES 2011 899 +0,9 6,95 3,18 +4.2

3% Pedro Silva Inf 584 V 295 127 162
58 GDD 2012 9,04 +1,0 3,88 3,72 +35

4° José Lougao Benj B 318 138 100 80
37 GDD 2014 9,88 +09 3,39 3,12 +29

5¢ Santiago Pires Benj B 281 V 10 142 129
541 GDPAV 2013 +1,0 4,14 349 +4,9

6° Eduardo Mira Benj B 174 28 100 46
294 CORK 2014 10,82 +0,9 3,40 282 +26

7° Alexandre Mata Benj B 81 0 81 0
457 CORK 2014 12,80 +09 3,06 1,86 +1,7




Triatlo - Iniciados

Masc

Classf. Nome/Dorsal/Clube Categ/ Total de

Ano
Nasc.
1¢  Gongalo Roque Ini
24 GDD 2009
2¢  Afonso Martins Ini
192 GDPAV 2010
3¢ Martim Bombico Ini
171 AJL 2009
4°  Rui Moita Ini
237 GDPAV 2009
Descl® Jodo Mira Ini
303 CORK 2009

ROUNNER

www.cartaorunner.pt

Pontos

1365V

945 vV

823V

557

A0

60 M
Barr.Ini.Mas-
84

621
9,59 +1,1

321
11,31 +1,1

247
11,84 +1,1

86
13,39 +1,1

Associacdo de Atletismo de Evora
TRIATLO TECNICO DISTRITAL

Comprimento  Peso - 4 kg

453 291
536 +34 6,73

220 404
409 +38 8,63

339 237
477 +4,1 579

187 284
388 +20 6,61

354 240

485 +53 585

RICOH

03/03/2024



Triatlo - Juvenis

Fem

Nome / Dorsal / Clube Categ/ Total de

Classf.
12 Beatriz Santos
7 GDD
22  Maria Rascéo
433 GDD

ROUNNER

www.cartaorunner.pt =

Ano

Pontos
Nasc.
Juv 1508
2008
Juv 1409
2008

Associacdo de Atletismo de Evora
TRIATLO TECNICO DISTRITAL

Salto em 60 M
Altura Barr.Juv.Fem
-76

534 643

1,42 10,38 +1,1

577

456
1,46

11,51 +1,1

(=9 RICOH

Peso - 3 kg

7,64

331

376

03/03/2024



Triatlo - Juvenis Masc

Classf. Nome/Dorsal/Clube Categ/ Total de
Ano  pontos

Nasc.
12 Duarte Silva Juv 1 046
202 GDPAV 2008

RoUnveR I

www.cartaorunner.pt

Associacdo de Atletismo de Evora
TRIATLO TECNICO DISTRITAL

60 M Peso - 5 kg
Barr.Juv.Mas
-91

336 321
11,21 +06 7,23

Salto em

Altura

389

(=9 RICOH

03/03/2024



Associacdo de Atletismo de Evora
TRIATLO TECNICO DISTRITAL

Triatlo Opcional Fem

Classf. Nome/Dorsal/Clube Categ/ Total de Peso - 3 kg 60 metros
Ano  pontos

Nasc.
12 Isabel Lobo Juv 1380 V 383 626
31 GDD 2008 7.75 8,77 +24

Ronver I —

www.cartaorunner.pt

(=9 RICOH

03/03/2024

Comprimento

371
427 +22



Triatlo Opcional Masc

Classf. Nome/Dorsal/Clube Categ/ Total de

Ano
Nasc.
1% Marco Camdes Juv
414 AJES 2007
29 Tiago Nifra Juv
186 AJL 2008
3% Rodrigo Chaveiro Juv
476 GDPAV 2007

RoUnveR I

www.cartaorunner.pt =+

Pontos

1574V

1501V

1449 V

Peso - 5 kg

8,79

7,87

7,77

413

359

353

Associacdo de Atletismo de Evora
TRIATLO TECNICO DISTRITAL

60 metros

716
749 +24

665
765 +24

619
780 +24

Comprimento

445
532 +25

477
548 +34

477
548 +43

03/03/2024



