
TRIATLO TECNICO JOVEM FINAL DISTRITAL - 2025

COMPLEXO DESPORTIVO DE ÉVORA - (12/01/2025 - 12/01/2025)

TRIATLO JUVENIS MASC | SUB-18 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Duarte Silva 2008 SUB-18 GRUPO DESP PAVIA 1190

2 Rafael Assunção 2008 SUB-18 GRUPO DESP DIANA 1189

3 João Mira 2009 SUB-18 CORTIÇADAS C A 965

4 Rui Moita 2009 SUB-18 GRUPO DESP PAVIA 785

TRIATLO INICIADOS MASC | SUB-16 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Manuel Freixial 2010 SUB-16 CLUBE RAQUEL CABAÇO 1101

2 Rúben Vieira 2011 SUB-16 GRUPO DESP PAVIA 1095

3 Luís Massano 2010 SUB-16 CLUBE RAQUEL CABAÇO 912

TRIATLO JUVENIS FEM | SUB-18 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Maria Rascão 2008 SUB-18 GRUPO DESP DIANA 923

TRIATLO INICIADAS FEM | SUB-16 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Noa Wintacem 2010 SUB-16 ESP CLUBE RAQUEL CABAÇO 1167

2 Margarida Pires 2011 SUB-16 GRUPO DESP DIANA 768

TRIATLO INFANTIS MASC | SUB-14 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Pedro Silva 2012 SUB-14 GRUPO DESP DIANA 702

2 Santiago Pires 2013 SUB-14 GRUPO DESP PAVIA 439

3 Tomé Fernandes 2013 SUB-14 CORTIÇADAS C A 228

4 Tomás Imaginário 2012 SUB-14 GRUPO DESP PAVIA 155

5 João Rodrigues 2013 SUB-14 GRUPO DESP PAVIA 140

TRIATLO INFANTIS FEM | SUB-14 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Joana Martins 2012 SUB-14 CLUBE RAQUEL CABAÇO 1072

2 Beatriz Martins 2012 SUB-14 GRUPO DESP PAVIA 978

3 Alice Pedro 2012 SUB-14 CORTIÇADAS C A 825

4 Alice Martins 2013 SUB-14 GRUPO DESP PAVIA 771

5 Filipa Langhof 2013 SUB-14 GRUPO DESP DIANA 526

6 Madalena Ricardo 2012 SUB-14 CORTIÇADAS C A 484

7 Inês Rosado 2013 SUB-14 CLUBE RAQUEL CABAÇO 484

8 Joana Varandas 2013 SUB-14 GRUPO DESP PAVIA 351

9 Mariana Nunes 2013 SUB-14 GRUPO DESP PAVIA 96.00

60M BAR. 0.91 JUVENIS MASC | SUB-18 - M | Dia 1 

Série 1 v = 1.6 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Rafael Assunção 2008 SUB-18 GRUPO DESP DIANA
0:00:10.22

(500) 

2 Duarte Silva 2008 SUB-18 GRUPO DESP PAVIA
0:00:10.74

(410) 
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

3 João Mira 2009 SUB-18 CORTIÇADAS C A
0:00:11.19

(339) 

4 Rui Moita 2009 SUB-18 GRUPO DESP PAVIA
0:00:11.87

(243) 

60M BAR. 0.84 INICIADOS MASC | SUB-16 - M | Dia 1 

Série 1 v = 2.9 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Rúben Vieira 2011 SUB-16 GRUPO DESP PAVIA
0:00:10.59

(435) 

2 Luís Massano 2010 SUB-16 CLUBE RAQUEL CABAÇO
0:00:10.65

(425) 

3 Manuel Freixial 2010 SUB-16 CLUBE RAQUEL CABAÇO
0:00:10.75

(408) 

60M BAR. 0.76 JUVENIS FEM | SUB-18 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

DNF Maria Rascão 2008 SUB-18 GRUPO DESP DIANA 0:00:00

60M BAR. 0.76 INICIADAS FEM | SUB-16 - F | Dia 1 

Série 1 v = 4.0 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Margarida Pires 2011 SUB-16 GRUPO DESP DIANA
0:00:10.84

(563) 

2 Noa Wintacem 2010 SUB-16 ESP CLUBE RAQUEL CABAÇO
0:00:12.03

(380) 

S/ALTURA JUVENIS MASC (1.30m) | SUB-18 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1.3 1.34 1.38 1.42 1.46 1.5 1.54 1.58

1 Duarte Silva 2008 SUB-18 GRUPO DESP PAVIA 1.54 (419) - - O O O O O XXX

2 João Mira 2009 SUB-18 CORTIÇADAS C A 1.50 (389) O O O O O O XXX

3 Rafael Assunção 2008 SUB-18 GRUPO DESP DIANA 1.50 (389) - O O O XXO XO XXX

4 Rui Moita 2009 SUB-18 GRUPO DESP PAVIA 1.30 (250) XO XXX

60 METROS INFANTIS MASC | SUB-14 - M | Dia 1 

Série 1 v = 3.1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Pedro Silva 2012 SUB-14 GRUPO DESP DIANA
0:00:08.85

(338) 

2 Santiago Pires 2013 SUB-14 GRUPO DESP PAVIA
0:00:10.07

(110) 

3 Tomé Fernandes 2013 SUB-14 CORTIÇADAS C A 0:00:10.65 (43) 

4 Tomás Imaginário 2012 SUB-14 GRUPO DESP PAVIA 0:00:11.05 (13) 

5 João Rodrigues 2013 SUB-14 GRUPO DESP PAVIA 0:00:13.36 (0) 

60 METROS INFANTIS FEM | SUB-14 - F | Dia 1 

Série 1 v = 3.7 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Joana Martins 2012 SUB-14 CLUBE RAQUEL CABAÇO
0:00:09.29

(494) 

2 Alice Martins 2013 SUB-14 GRUPO DESP PAVIA
0:00:09.98

(340) 

3 Inês Rosado 2013 SUB-14 CLUBE RAQUEL CABAÇO
0:00:10.30

(278) 

4 Madalena Ricardo 2012 SUB-14 CORTIÇADAS C A
0:00:10.92

(173) 

5 Mariana Nunes 2013 SUB-14 GRUPO DESP PAVIA 0:00:13.62 (0) 

Série 2 v = 3.0 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Beatriz Martins 2012 SUB-14 GRUPO DESP PAVIA
0:00:09.77

(384) 
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

2 Alice Pedro 2012 SUB-14 CORTIÇADAS C A
0:00:09.78

(382) 

3 Joana Varandas 2013 SUB-14 GRUPO DESP PAVIA
0:00:10.59

(226) 

4 Filipa Langhof 2013 SUB-14 GRUPO DESP DIANA
0:00:10.62

(221) 

S/COMPRIMENTO INICIADOS MASC (TAB 3M) | SUB-16 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento

1 Manuel Freixial 2010 SUB-16 CLUBE RAQUEL CABAÇO 4.99 (380) 4.91 6 4.99 1.1 X - 

2 Rúben Vieira 2011 SUB-16 GRUPO DESP PAVIA 4.77 (339) 4.77 1.1 4.62 1.2 4.6 1.2

3 Luís Massano 2010 SUB-16 CLUBE RAQUEL CABAÇO 4.61 (310) 4.48 1 4.61 1.1 4.58 1.2

S/COMPRIMENTO INICIADAS FEM (TAB 3M) | SUB-16 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento

1 Noa Wintacem 2010 SUB-16 ESP CLUBE RAQUEL CABAÇO 4.60 (454) 4.29 0.7 4.53 0.8 4.6 1.3

SM Margarida Pires 2011 SUB-16 GRUPO DESP DIANA x X - X - 

L/PESO 3Kg INFANTIS MASC | SUB-14 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3

1 Santiago Pires 2013 SUB-14 GRUPO DESP PAVIA 5.40 (214) 4.42 5.4 5.06

2 Pedro Silva 2012 SUB-14 GRUPO DESP DIANA 4.33 (153) 4.12 4.1 4.33

3 João Rodrigues 2013 SUB-14 GRUPO DESP PAVIA 4.00 (134) 3.29 4 X

4 Tomé Fernandes 2013 SUB-14 CORTIÇADAS C A 3.55 (109) 3.19 3.55 3.22

5 Tomás Imaginário 2012 SUB-14 GRUPO DESP PAVIA 3.04 (80) 3.04 2.33 X

L/PESO 2Kg INFANTIS FEM | SUB-14 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3

1 Beatriz Martins 2012 SUB-14 GRUPO DESP PAVIA 7.47 (365) 7.17 7.47 7.4

2 Joana Martins 2012 SUB-14 CLUBE RAQUEL CABAÇO 7.10 (341) 5.76 7.1 6.98

3 Madalena Ricardo 2012 SUB-14 CORTIÇADAS C A 5.53 (242) 4.43 4.89 5.53

4 Alice Martins 2013 SUB-14 GRUPO DESP PAVIA 5.40 (233) 5.4 5.21 5.14

5 Alice Pedro 2012 SUB-14 CORTIÇADAS C A 5.24 (223) 4.86 5.17 5.24

6 Filipa Langhof 2013 SUB-14 GRUPO DESP DIANA 4.80 (196) 4.07 4.64 4.8

7 Inês Rosado 2013 SUB-14 CLUBE RAQUEL CABAÇO 3.28 (102) 2.79 X 3.28

8 Joana Varandas 2013 SUB-14 GRUPO DESP PAVIA 3.18 (96) 3.11 2.98 3.18

9 Mariana Nunes 2013 SUB-14 GRUPO DESP PAVIA 2.56 (59) 2.56 X X

S/ALTURA JUVENS FEM (1.10) | SUB-18 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1.34 1.38 1.43 1.48

1 Maria Rascão 2008 SUB-18 GRUPO DESP DIANA 1.43 (544) O O O XXX

S/COMPRIMENTO INFANTIS MASC (TAB 1M) | SUB-14 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento

1 Pedro Silva 2012 SUB-14 GRUPO DESP DIANA 4.03 (211) 3.97 1.2 4.03 1.3 4.01 0.2

2 Santiago Pires 2013 SUB-14 GRUPO DESP PAVIA 3.39 (115) 3.39 0.3 3.31 0.2 3.25 0.3

3 Tomé Fernandes 2013 SUB-14 CORTIÇADAS C A 3.09 (76) 2.96 1.3 2.99 1.2 3.09 1

4 Tomás Imaginário 2012 SUB-14 GRUPO DESP PAVIA 2.97 (62) 2.66 1 2.97 1.3 2.91 0.7

5 João Rodrigues 2013 SUB-14 GRUPO DESP PAVIA 2.04 (6) 2.04 1.3 1.94 0.3 1.33 0.3
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S/COMPRIMENTO INFANTIS FEM (TAB 1M) | SUB-14 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento

1 Joana Martins 2012 SUB-14 CLUBE RAQUEL CABAÇO 3.68 (237) 3.46 0.7 3.68 0.7 3.64 0.3

2 Beatriz Martins 2012 SUB-14 GRUPO DESP PAVIA 3.64 (229) 3.62 0.7 3.64 1.5 3.61 0.3

3 Alice Pedro 2012 SUB-14 CORTIÇADAS C A 3.60 (220) 3.6 0.6 3.59 0.5 3.39 0.5

4 Alice Martins 2013 SUB-14 GRUPO DESP PAVIA 3.49 (198) 3.49 0.1 3.26 0.8 3.24 0.4

5 Filipa Langhof 2013 SUB-14 GRUPO DESP DIANA 3.01 (109) 3.01 0.7 2.9 0.5 2.87 0.7

6 Inês Rosado 2013 SUB-14 CLUBE RAQUEL CABAÇO 2.98 (104) 2.97 0.9 2.98 0.8

7 Madalena Ricardo 2012 SUB-14 CORTIÇADAS C A 2.76 (69) 2.53 0.6 2.52 0.2 2.76 0.4

8 Joana Varandas 2013 SUB-14 GRUPO DESP PAVIA 2.46 (29) X - 1.83 0.9 2.46 0.6

9 Mariana Nunes 2013 SUB-14 GRUPO DESP PAVIA 1.67 (37) 1.58 0.5 1.67 0.7 1.32 0.2

L/PESO 3Kg INICIADAS FEM | SUB-16 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3

1 Noa Wintacem 2010 SUB-16 ESP CLUBE RAQUEL CABAÇO 6.97 (333) 6.29 6.97 5.3

2 Margarida Pires 2011 SUB-16 GRUPO DESP DIANA 4.95 (205) 4.95 4.92 4.71

L/PESO 4Kg INICIADOS MASC | SUB-16 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3

1 Rúben Vieira 2011 SUB-16 GRUPO DESP PAVIA 7.23 (321) 7.15 7.23 6.66

2 Manuel Freixial 2010 SUB-16 CLUBE RAQUEL CABAÇO 7.10 (313) 7.1 6.92 6.64

3 Luís Massano 2010 SUB-16 CLUBE RAQUEL CABAÇO 4.75 (177) X 4.75 X

L/PESO 3Kg JUVENIS FEM | SUB-18 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3

1 Maria Rascão 2008 SUB-18 GRUPO DESP DIANA 7.68 (379) 7.17 7.6 7.68

L/PESO 5Kg JUVENIS MASC | SUB-18 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3

1 Duarte Silva 2008 SUB-18 GRUPO DESP PAVIA 7.91 (361) 7.91 7.9 7.8

2 Rafael Assunção 2008 SUB-18 GRUPO DESP DIANA 6.88 (300) 5.5 6 6.88

3 Rui Moita 2009 SUB-18 GRUPO DESP PAVIA 6.74 (292) 6.42 6.74 6.37

4 João Mira 2009 SUB-18 CORTIÇADAS C A 5.80 (237) 5.58 5.8 5.32
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TRIATLO JOVEM INFANTIS FEM 

Posicao Nome Clube Pontos

1 Joana Martins RC 1072 494 341 237 

2 Beatriz Martins GDPAV 978 384 365 229 

3 Alice Pedro CORK 825 382 223 220 

4 Alice Martins GDPAV 771 340 233 198 

5 Filipa Langhof GDD 642 221 312 109 

6 Inês Rosado RC 484 278 102 104 

6 Madalena Ricardo CORK 484 173 242 69 

8 Joana Varandas GDPAV 351 226 96 29 

9 Mariana Nunes GDPAV 96 0 59 37 

TRIATLO JOVEM INFANTIS MASC 

Posicao Nome Clube Pontos

1 Pedro Silva GDD 702 338 153 211 

2 Santiago Pires GDPAV 439 110 214 115 

3 Tomé Fernandes CORK 228 43 109 76 

4 Tomás Imaginário GDPAV 155 13 80 62 

5 João Rodrigues GDPAV 140 0 134 6 

TRIATLO JOVEM INICIADAS FEM 

Posicao Nome Clube Pontos

1 Noa Wintacem RC 1167 380 454 333 

2 Margarida Pires GDD 768 563 0 205 

TRIATLO JOVEM INICIADOS MASC 

Posicao Nome Clube Pontos

1 Manuel Freixial RC 1101 408 380 313 

2 Rúben Vieira GDPAV 1095 435 339 321 

3 Luís Massano RC 912 425 310 177 

TRIATLO JOVEM JUVENIS FEM 

Posicao Nome Clube Pontos

1 Maria Rascão GDD 923 0 544 379 

TRIATLO JOVEM JUVENIS MASC 

Posicao Nome Clube Pontos

1 Duarte Silva GDPAV 1190 410 419 361 

2 Rafael Assunção GDD 1189 500 389 300 

3 João Mira CORK 965 339 389 237 

4 Rui Moita GDPAV 785 243 250 292 
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Estatística Clubes 

Sigla Associação
Nº atletas
Masculino

Nº atletas
Feminino

Nº atletas
Total

Participações
Masculino

Participações
Feminino

Participações
Total

CORK Évora 2 2 4 8 8 16

GDD Évora 2 3 5 8 12 20

GDPAV Évora 6 4 10 24 16 40

RC Évora 2 3 5 8 12 20

_Total 12 12 24 48 48 96
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Estatística Escalão 

Escalão
Nº atletas
Masculino

Nº atletas
Feminino

Nº atletas
Total

Participações
Masculino

Participações
Feminino

Participações
Total

SUB-14 5 9 14 20 36 56

SUB-16 3 2 5 12 8 20

SUB-18 4 1 5 16 4 20
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