Associagao de Atletismo de Beja

Comunicado de Resultados
XXIl Campeonato do Alentejo de Corta Mato

Alvito

Jornada de: 3 de marco de 2019 1978011

CM Infantis 1.500m (Fem) CM Inic Fem 2.000 m (Fem)

Infantis 72 Rita Fiqueira 04Ini JDN 8,12
12 Ana Catarina Cardosc 06Inf CBPRT 4,30 82 Ana Raposo 05/ni C4E 822
22 Carolina Pinqueiro 06Inf CEN 4,37 92 Ana Serrote 04/ni CBPRT 835
32 [ ara Gomes 07Inf CBRM 4,43 102 Inés Peneirol 04/Ini GDD 8,59
42 Juliana Silva 06/nf NDCO 4,45 112 Raquel Machado 04Ini FCC 11,46
52 Maria Baptista 06/nf ACP 5,01
62 Rita Corchado 06/nf GDD 5,08 CM Inic Masc 2.500m (Masc)

78 Simone Fernandes 06/nf C4E 5,09 Iniciados
82 Catarina Silva 07 Inf NDCO 512 ) . .
S 12 Guilherme Miquens 05/ni GDPAV 8,09
92 Iris Dias 06/Inf GDPAV 5,14 ~ .
. B 2° Jodo Fragoso 04/Ini ADCV 8,17
102 Leticia Ganhao 06/nf GDPAV 515 .
) 3¢ Goncalo Raposo 04/Ini ETSTA 8,25
112 Joana Guerreiro 07Inf FCC 5,16 i .
) ., 4° Diogo Gomes 04/ni CBRM 8,35
122 Maria Boné 06/nf CEN 519 .
. . 5° Bernardo Maneta 05/ni BARBARIS 8,54
132 Sofia Rodriques 06/Inf ACP 5,20 i .
6° Miguel Anacleto 04/Ini ARA 9,11
142 Lara Santos 06/nf GDD 5,24 . .
158 Mariana Di 061nf GDD 527 7° André Bizarra 04/ni CBPRT 9,19
2 Mariana Dias n , , L .
! . " 82 Antdnio Gaibino 04/ni JDN 9,23
162 Carolina Coelho 06/Inf FCC 5,29 . )
i i 9¢ Leandro Miranda 05/ni BARBARIS 9,24
172 Carolina Cascalheira  06Inf BAC 5,36 . )
. . 10% Telmo Piado 05/ni GDPAV 9,42
182 Sofia Baptista 06Inf CBPRT 5,37 . )
. 112 Diogo Nepomuceno 04Ini ETSTA 9,50
192 Tatiana Paredes 06/Inf GDPAV 5,43 .
12° Paulo Barata 04/Ini JDN 10,00
202 Mara Lavado 07Inf GDPAV 5,45 .
. . 132 Baltasar Cruz 04Ini CBRM 10,07
212 Adriana Mexia 06/Inf SLBA 5,48 i .
. 142 Francisco Lobo 05/ni CBRM 10,17
222 Dalia Fernandes 07Inf CCFB 5,64 i s .
. . 152 Tiago Conceicéo 05/ni CEN 10,40
232 Margarida Pires 07Inf GDPAV 5,58 L .
16° José Vitor 05/ni GDPAV 11,08
242 [aura Carmo 07Inf ACP 6,08 . i .
. 17° Rodrigo Madeira 05/ni BAC 11,37 X
252 Liliana Trabuco 06/nf CEN 6,33
18° Bernardo Sequeira 05/ni CEN 12,00
CM Infantis 1.500m (Masc)
CM Juv Fem 3.000m (Fem)
Infantis J .
10 Martim Prates 071nf GDPAV 4,36 uvenis
2° Jodo Monteiro 06nf CEN 4.37 1; Mfada/ena Mataloto 03Juv GDD 11,55
30 Vicente Paulo 07inf BAC 442 2; Diana Nas'cu?ento 03Juv GDD 13,04
4° Pedro Santos 061nf EMACUBA 447 X 3% Helena Feiteira 03Juv C4E re
. 48 Zhang Guo 03Juv GDD 13,41
5° Afonso Sequeira 06/nf CEN 4,48 i .
60 Antdnio M 061nf GDD 453 52 Carina Brito 03Juv JDN 14,17
2 Antén If n ,
onio Marques 62 Mariana Duarte 03Juv NDCC 14,46
7° Duarte Pinheiro 06/Inf ACP 4,59 ..
) 72 Liliana Matos 02Juv NDCC 15,00
8° Rafael Realinho 06/Inf ACP 5,01 i
) 82 Alice Raposo 02Juv ACP 16,08
9° Santiago Carvalho 07 Inf CEN 5,16 .
) 92 Tania Fernandes 03Juv CCFB 17,14
102 Gongalo Correia 06Inf EMACUBA 5,27 o
. 102 Vitdria Revytskyy 02Juv ETSTA 17,15
112 Miguel Abreu 06/nf CNA 5,38 .
. 112 Mariana Santos 02Juv ROMNDCO 1756 X
12° Francisco Bartolomeu 06 Inf FCC 6,09 . ) o
13° Igor Martins o7inf NARM 6.18 12; Carol/'na 7"e/xe/ra 02Juv NDCO 1856
14° Diogo Machado o7inf Fce 6.23 132 Beatriz Miranda 02Juv CBPRT 19,02

CM Inic Fem 2.000 m (Fem) CM Benj A 500m (Fem)

Iniciados Be1?]LA Ch. 10Ben-A GDD 1,37
12 Lufsa Machado 05/ni GDD 6,56 _ eonormnana en- ’
28 Erica Santos 04lni NDCO 7.03 2; lezna Baptista 10Ben-A CBPRT 1,41
3* Catarina Pinto 041ni CBRM 7,19 3% Inés Ventura 10Ben-A abpAv 143
4* Inés Santos 051ni ETSTA 7,40 “ Leonor Rosa 10Ben-A GbPAY 153
52 Carolina Ventura 041ni NDCO 7,46 5; Amaf//a Mexia ) 10Ben-A SLBA 1,54
6% Beatriz Picado 05/ni ADCV 746 62 Maria Madalena Ceia 11Ben-A CBPRT 1,59
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Associagao de Atletismo de Beja

Comunicado de Resultados
XXIl Campeonato do Alentejo de Corta Mato

Alvito
Jornada de: 3 de marco de 2019 1978011
CM Benj A 500m (Fem) Corta Mato 4.000 m (Masc)
72 Filipa Caxias 11Ben-A BAC 2,20 2° Miguel Rosa 02Juv GDPAV 1322
82 Alexandra Muresan 11Ben-A  ROMGDPAV 2,32 3¢ Joao Pedro Cruz 03Juv ETSTA 1337
4° Mario Almeida 02Juv IND73 13,59
CM Benj A 500m (Masc) 52 Diogo Almeida 03Juv C4E 14,13
. 6° Angelo Dias 02Juv NDCO 14,18
BenJ A 7° Goncalo César 02Juv GDD 1523
1% Martim Lobo 10Ben-A GDD 1,26 8° Diogo Valente 03Juv CBPRT 1527
2? Afonso Nabais 10Ben-A ACP 1,29 9° Daniel Alferes 02Juv BARBARIS 1537
8° Dinis Brites 10Ben-A GDPAV 1,30 10° Jodo Empadinhas  03Juv GDD 1547
4% Miguel Palaio 11Ben-A GDPAV 1,33 112 Leandro Martins 03Juv NARM 16,08
52 Afonso Martins 10Ben-A GDPAV 1,34 122 André Camponés 02Juv BRA JDN 16.26
6% Duante Fica 10Ben-A BAC 1.36 13° Miquel Pardal 02Juv GDD 1627
7¢ Tiago Godinho e NDCO 1.38 14° Rafael Fortes 03Juv CNA 16,50
8° Eiden 10Ben-A SLBA 1,40 152 Rodrigo Martins 03Juv NARM 17.15
9¢ Marcos Guerreiro 10Ben-A BAC 1,44 16° Anaré Lampreia 03Juv BAC 17.16
10¢ Maenzo 12Ben-A SLBA 1.47 17¢ Goncalo Parreirinha ~ 03Juv CNA 17,46
112 Angelo Rusu 11Ben-A Bac 1.48 182 Luis Magalhdes 02Juv GDPAV 1801
122 Afonso Goncalves 10Ben-A CBRM 1,49 190 Luis Matos 02Juy NDCO 1811
13¢ Hugo Calhau 108en-A GDPAV 1.51 20° Filie Gaiato 02Juv CNA 1840
142 Samuel Fernandes 11Ben-A ROMC4E 1,53 Tiago Braz 02Juy BAC DST
152 Daniel Casaca 11Ben-A GDPAV 1,55
CM Benj B 800m (Fem) Corta Mato 4.000 m (Fem)
: Jun Fem
Be:” B . 12 Andreia Carboila 00Jun CEN 18,02
1% Iris Tinoco 08Ben-B CEN 2,44 22 Inés Ludovino 01Jun CNA 18,12
22 Valentyna Tsvetynske 08Ben-B CBRM 2,60 3¢ Mariana Correia 01Jun JDN 19,04
32 Carolina Oliveira 08Ben-B NDCO 2,53 4 Margarida Narciso 01Jun ACP 2317
42 Matilde Sérvolo 09Ben-B CBPRT 2,57
52 Ana Caxias 08Ben-B BAC 2,59
6° Madalena Godinho ~ 09Ben-B NDCO 3,01 Corta Mato 4.000 m (Fem)
72 Ana Lobo 09Ben-B CBRM 3,06 Sen Fem
82 Isabel Lobo 08Ben-B GDD 3,09 12 Sara In4cio 95Sen ADRAP 1515 X
92 Beatriz Guerreiro 08Ben-B NDCO 3,13 22 Carina Rodriques 87Sen GDD 15,28
102 Matilde Alexandre 09Ben-B GDPAV 3,17 32 Ana Martins 89Sen GDD 16,00
11% Irina Lavado 08Ben-B GDPAV 3.27 42 Mariana Quaresma 97523 GDD 1647
122 Leonor Matos 08Ben-B.  ROMNDCO 3,33 52 Ana Torres 98523 ETSTA 17,52
132 Carolina Campanico  09Ben-B BAC 4,03 62 Marisa Bravo 92Sen GDRCVA 1828
72 Ricardina Vitdria 86Sen SAB 2229
CM Benj B 800m (Masc)
Benj B Corta Mato 4.000 m (Fem)
12 Tomas Nabais 08Ben-B ACP 2,34 VF35
2 Jodo Pinto 08Ben-B CBAM 235 12 Claudia Batuca 83V35 CEN 1545
3¢ Loui 08Ben-B  ROMNDCO 249 22 Dora Ricardo 84V35 CBPRT 20,16
4% Jodo Justino 08Ben-B CNA 251 32 Patricia Baptista 79V35 CBPRT 21,45
5¢ Rafael Oliveira 09Ben-B BAC 2,66
6 Tiago Godinho 08Ben-B NDCO 3,01 Corta Mato 4.000 m (Fem)
7° Rafael Reis 08Ben-B.  ROMBAC 3,35
8° Tomas Vasco 08Ben-B EMACUBA 4,03 VF40
12 Carla Semedo 78V40 ACP 17,17
Corta Mato 4.000 m (Masc) 22 Guilhermina Rebola 74V40 GDD 19,13
32 Silvia Campos 77V40 CBRM 1942
Juvenis
12 Goncalo Matos 02Juv ACP 13,18
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Comunicado de Resultados RORAES)
3 XXIl Campeonato do Alentejo de Corta Mato
Alvito
Jornada de: 3 de marco de 2019 1978011
Corta Mato 4.000 m (Fem) Corta-mato 6.000m (Masc)
VF45 122 Paulo Almeida 76V40 AJL 2742
12 Sandra Piteira 72V45 GDD 1527
22 Anjos Moreira 72V45 GDD 16,53 Corta-mato 6.000m (Masc)
32 Paula Ram'alho 69V45 CBRM 18,12 VM45
48 Helena Ceia 70V45 ACP 18,49 L
12 Alexandre Pimpao 71V45 NARM 22,03
2° Ernesto Zambujo 72V45 GDD 2240
Corta Mato 4.000 m (Fem) 32 Dionisio Massena 72V45 ADCV 23,01
VF50 4° Rui Quaresma 70V45 GDD 2329
12 Ana Militdo 66 V50 UDCB 20,53 52 Lijcinio Canhoto 71V45 BARBARIS 24,02
22 Ana Varela 67V50 GDD 21,30 6° Nuno Corchado 71Vv45 GDD 24,07
32 Nazaré Carmo 67V50 ACP 24,08 7° Joao Branquinho 69V45 BARBARIS 2517
82 Luis Rodriques 70V45 ACP 2519
Corta-mato 6.000m (Masc) 92 Pedro Carmo 73V45 ACP 2531
10° Vitor Realinho 72V45 ACP 2538
Jun Masc 112 Rogério Charrua 72V45 GDD 30,38
1¢ Jodo Baida 00Jun CBRM 2040 12° Mério Sérvolo 73V45 CBPRT 33,07
2° Duarte Tavares 01Jun ACP 2229 13° Paulo Ventura 70V45 GDPAV 34,08
3¢ Delfim Lopes 01Jun AJL 24,28
4% Goncgalo Carrilho 01dun CBRM 24,38 Corta-mato 6.000m (Masc)
5¢ André Lagarto 00Jun ETSTA 25,45
6° Bernardo Cruz 01Jun CBRM 26,46 VM50
79 Marco Costa 01dJun SLBA 2851 12 José Mario Ribeiro 67 V50 BAC 21,18
2° Filipe Mota 69 V50 ADIALBAX 22,12
Corta-mato 6.000m (Masc) 3¢ Jodo Correia 66 V50 ADRAAA 22,17
42 Mario Godinho 64 V50 BAC 2255
VM35 5° Henrique Santos 65V50 GDD 2333
1¢ Hugo Carvalho 81V35 BAC 21,08 6° Manuel Veiga 64 V50 GDCCPI 2345
2° Luis Filipe Pratas 82V35 GDRCVA 22,10 7° Joaquim Barbas 65V50 ACP 24,05
3¢ Jodo Charrua 81V35 GDD 2224 82 Antonio Valadas 65 V50 AJL 2523
42 Licinio Matos 82V35 NDCO 2228 92 [uis Mauricio 67V50 ACP 2710
5¢ Pedro Vieira 82V35 AJL 2314 10° Paulo Ribeiro 68V50 GDD 2849
62 Angelo Infante 79V35 CBRM 2326
7° Bruno Carrilho 81V35 ACP 2327 Corta-mato 6.000m (Masc)
82 Renato Guerreiro 80V35 NARM 24,08
9° Paulo Panacas 83V35 BARBARIS 24,09 VM55
10° David Marques 82V35 CBPRT 26,48 12 Jodo Cruz 62V55 ARA 23,06
112 Filipe Ramos 79V35 SLBA 29,36 2° Antdnio Urbano 63V55 FCC 2322
122 Mério Burrica 80V35 UDCB 3322 32 Antdnio Pulquério 61V55 BAC 23,32
42 Jodo Correia 63 V55 CATA 2332 X
Corta-mato 6.000m (Masc) 52 Emilio Paulino 59V55 ACP 2353
6° Jodo Fernandes 60V55 ACP 24,02
VM40 7° Luis Pereira 59V55 GDRSF 2406 X
12 Ezequiel Lobo 74V40 CAVALENT 20,34 8° Abel Flores 62V55 ACP 2555
2° Custddio Anténio 77V40 BAC 2052 9° Rui Oliveira 61V55 ADRAAA 31.17
3% Marco Nabais 78V40 ACP 2135 10° Feliz Valério 59V55 CCFB 38,58
4¢ Tiago Marques 77V40 CBRM 21,50
5° José Rondao 77V40 GDRCVA 2327
6° Jodo Fonseca 74V40 BARBARIS 24,12 CM Sen Masc 8000m (Masc)
72 Jodo Carvalho 74 V40 BARBARIS 24,12 Jun Masc
8¢ Joaquim Almeida 75V40 C4E 2510 12 Fabio Nunes 89Sen ROMGDRCVA 36,08 X
9¢ Pedro Oliveira 77V40 BAC 26,06 Sen Masc
10® Pedro Correia 74V40 CEN 26,06 1° Bruno Paixdo 84Sen BAC 2528
112 Mario Cardoso 74V40 CBPRT 26,11 2e Celso Graciano 89Sen BAC 2552
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Comunicado de Resultados

XXII Campeonato do Alentejo de Corta Mato
Alvito
Jornada de: 3 de marco de 2019 1978011
CM Sen Masc 8000m (Masc) Classificacdo Colectiva
32 Carlos Papacinza 88Sen BAC 26,18
4° Jodo Cruz 85Sen BAC 26,40 Ordem Clube Pontuagéo
59 Joao André 86Sen GDD 27,01
6° Miquel Baltazar 98523 GDD 27,11
7° Estévao Janeiro 96Sen BAC 2725 CM Infantis 1.500m
8° Diogo Fernandes 97523 GDD 28,43 Fem Infantis
9° André Trindade 89Sen ACP 29,20 1 GDD GRUPO DESP DIANA 35,0
102 Mério Grilo 95Sen BVMN 29,43 2 GDPAV GRUPO DESP PAVIA 38,0
112 José Banha 91Sen BAC 30,28 3 GEN ; 39.0
12° Fabio Cunha 93Sen BAC 30,29 C ELVENSE NATAGAO ’
132 Francisco Laranjeira 98523 GDD 30,42 4 ACP A CLUBE PORTALEGRE 42,0
142 Valdemar Madeira 95Sen BARBARIS 31,07 Masc Infantis
15° Luis Miranda 85Sen BARBARIS 31,08 1 CEN G ELVENSE NATAGAO 14,0
162 Daniel Tapadas 88Sen GDRCVA 3127
172 Jodo Farinha 86Sen ACP 31,44 .
182 Jodo Coelho 84Sen Fcc 31,46 CM Inic Masc ?.500m
19° Rui Martins 855en GDPAV 3325 Masc Iniciados
20° Luis Carlos Oliveira  89Sen GDRCVA 34,45 1 GDPAV GRUPO DESP PAVIA 27,0
212 Carlos Coelho 88Sen Fcc 35,31 2 CBRM C BENFICA R MONSARAZ 31,0
222 Jodo Ramalho 99523 CBRM 37,41
23° Fabio Batista 89Sen SAB 40,41
' M Juv Fem 3.000m
242 Joaquim Neves 93Sen CCFB 42,50 |c:: Ju e :3 009
em uvenis
1 GDD GRUPO DESP DIANA 6,0
2 NDCO N D CULTURAL ODEMIRA 21,0
Corta Mato 4.000 m
Masc Juvenis
1 GDD GRUPO DESP DIANA 30,0
2 CNA C NATUREZA DE ALVITO 51,0
Fem Absolutos Fem
1 GDD GRUPO DESP DIANA 7,0
2 ACP A CLUBE PORTALEGRE 42,0
Corta-mato 6.000m
Masc Jun Masc
1 CBRM C BENFICA R MONSARAZ 11,0
Masc Veteranos Masc
1 BAC BEJA ATLETICO CLUBE 23,0
2 GDD GRUPO DESP DIANA 70,0
3 ACP A CLUBE PORTALEGRE 78,0
4 BARBARIS ASS BARBARIS TEAM 127,0
CM Sen Masc 8000m
Masc Sen Masc
1 BAC BEJA ATLETICO CLUBE 10,0
2 GDD GRUPO DESP DIANA 32,0
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Associagao de Atletismo de Beja

Comunicado de Resultados
XXIl Campeonato do Alentejo de Corta Mato

Alvito
Jornada de: 3 de marco de 2019 1978011
P Juvenis 13 21 34
articipacoes .
Clube Participantes Juniores 4 7
F M T Sub23 2 4 6
PORTUGAL - Seniores 5 21 26
ASSOCIACAO ATLETISMO SETUBAL Federado Veteranos M35 3 12 15
GDRSF G S FRANCISCO SERRA 1 1 Veteranos M40 3 12 15
ASSOCIACAO ATLETISMO SETUBAL Popular Veteranos M45 4 13 17
CATA CLUBE DE ATLETISMO DE AMORA 1 1 Veteranos M50 3 10 13
ASSOCIACAO ATLETISMO EVORA Federado Veteranos M55 10 10
AJL ASS JOVENS LANDEIRA 4 4 94
BVMN BV MONTEMOR-O-NOVO 1 1 Totais 165
CAVALE CAVA VIANA ALENTEJO 1 1 259
CBRM  C BENFICA R MONSARAZ 6 11 17 . X
ETSTA E TRIATLO S ANTONIO 3 4 7 Legendagem de Observacoes Codificadas
GDCCPI G D C CRUZ DA PICADA 1 1 X A Participar Extra Competi¢do
GDD GRUPO DESP DIANA 17 16 33 DST Desistiu
GDPAV GRUPO DESP PAVIA 10 13 23
ASSOCIACAO ATLETISMO PORTALEGRE Federado
ACP A CLUBE PORTALEGRE 8 1 26
ADCV A D CASTELO DE VIDE 1 3

ADIALBA ASS DESP IALBAX
ADRAAA A AMIGOS ATLET AVIS

8
2
1
2
ARA R & W ALTER RUNNERS > 2
BARBAR ASS BARBARIS TEAM 10 10
C4E CLUBE 4 ESTILOS 3 3 &
CBPRT C BENFICA PORTALEGRE 9 5 14
CCFB  C C FIGUEIRA BARROS 2 2 4
CEN C ELVENSE NATAGAO 6 6 12
GDRCVA G DR C VALE DE ACOR 1 5 6
IND73 Individual - Portalegre 1 1
SAB S ARRONCHES BENFICA 1 1 2
ASSOCIACAO ATLETISMO BEJA Federado
BAC BEJA ATLETICO CLUBE 4 22 2
CNA C NATUREZA DE ALVITO 1 5 6
EMACUB EM ATLETISMO DE CUBA 3 3
FCC F CLUBE CASTRENSE 3 5 8
JDN JUV DESP NEVES 3 3 6
NARM N A R MESSEJANA 5 5
NDCO N D CULTURAL ODEMIRA 12 6 18
SLBA CSLB ALMODOVAR 2 4 6
UDCB  UDC BERINGELENSE 1 1 2
ASSOCIACAQ DESPORTOS MADEIRA Federado
ADRAP A D RAGUA DE PENA 1 1
94
Totais 165
259
Participagoes
Escaloes
FM T
Benjamins - B 8 15 23
Benjamins - A 13 8 21
Infantis 25 14 39
Iniciados 11 18 29
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