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TETRATLO JOVEM DE PREPARAÇÃO 
                   PISTA DO COMPLEXO DESPORTIVO DE ÉVORA - 30 DE JUNHO 2018 
                            
ÉVORA, 18 DE JUNHO DE 2018  
COMUNICADO N.º 40/2018 
 
 
Para conhecimento dos Clubes, Técnicos, Atletas, FPA, IPDJ, Autarquias, Órgãos de 
Comunicação Social e demais interessados, comunica-se que se realiza no dia 30/06/2018, 
na pista do Complexo Desportivo de Évora a competição em referência 
 
 ORGANIZAÇÃO - ASSOCIAÇÃO DE ATLETISMO DE ÉVORA  
 
 APOIO - CAMARA MUNICIPAL DE ÉVORA – COMPLEXO DESPORTIVO DE ÉVORA  
 
 LOCAL - ÉVORA – COMPLEXO DESPORTIVO  
 
DATA - 30 DE JUNHO DE 2018 – (SÁBADO) 
 
 PARTICIPAÇÃO- ATLETAS FILIADOS NAS ASSOCIAÇÕES DE ATLETISMO DE ÉVORA E BEJA 
 
                                                      REGULAMENTO 

1- INSCRIÇÕES 
As inscrições deverão ser enviadas para a AAE, até ao dia 28/06/2018 (5ª feira). 

 
2- PARTICIPAÇÃO 

Atletas Filiados na AAE, especialmente os seleccionados para a Final Nacional a realizar no 
dia 7 de Julho de 2018 em Viana do Castelo.   
 

3- CONFIRMAÇÃO/SECRETARIADO 
Os Delegados, devem confirmar a sua participação no Secretariado até às 16,30 horas   
 

4- OMISSÕES 
Os casos omissos, serão resolvidos em conformidade com o Regulamento Geral de 
Competições da FPA. 
 
ATLETAS SELECCIONADOS DA AAE 
                     

ESCALÃO / GENERO ATLETA CLUBE 
INICIADAS FEMININOS T1 Sofia Rodrigues Grupo Desportivo Diana 

 
INICIADAS FEMININAS T2 Diana Nascimento Grupo Desportivo Diana 

 
INICIADAS MASCULINOS T1  Guilherme Gaspar Associação de Jovens da Landeira 

 
INICIADOS MASCULINOS T2 Tomás Dordio Associação Juvenil de Estremoz 

 
JUVENIS FEMININOS Inês Carapinha Associação Juvenil de Estremoz 

 
JUVENIS MASCUILINOS Ricardo Valadas Estrela Futebol Clube Vendas Novas 

 

 
 

ASSOCIAÇÃO DE ATLETISMO DE ÉVORA 
Bairro da Cruz da Picada – Lote 5 – R/C – DTº - 7000-772 ÉVORA 

TEL. / FAX 266708425  
E-mail: ass.atletismo.evora@sapo.pt     Site: www.atletismo-evora.pt 
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PROGRAMA-HORÁRIO 
 
 

Sábado – 30 de Junho de 2018 – Évora 
 

16H30 Concentração 

 

 

 

1ª 
Prova 

17H00 

110M/Barr. 0,91 Juvenis / Masc 

Comprimento Juvenis / Fem  

Comprimento Iniciados / Fem Tetratlo 2 

Peso Iniciados / Masc  Tetratlo 2 

Peso Iniciados / Fem  Tetratlo 1 

17H10 100M/Barr. 0,84 Iniciados / Masc  Tetratlo 1 

17H20 60 Metros 
Infantis / Masc  

Infantis / Fem 

 
O horário das restantes provas decorre em função do número de atletas participantes. 
A ordem das provas é aquela abaixo indicada. 

 
 

 
 
 
                                                                                                                     
DTR/AAE  
João Ferrão 
 

        INFANTIS     INICIADOS – T1     INICIADOS – T2           JUVENIS 
    Masc     Fem      Masc      Fem      Masc      Fem     Masc      Fem 

  COMP COMP 
PESO 
4kg 

80 M/B 80 M 80 M COMP 100 M/B 

    PESO  
        3kg 

PESO 
2kg 

ALTURA ALTURA COMP 
PESO 
3kg 

PESO 
5kg 

PESO 
3kg 

  1000 M  1000 M 1000 M 800 M 1000 M 800 M 1000 M 800 M 


