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A AQUA-RACE é uma prova de Trail Running com vários percursos aquáticos

  

de carácter técnico tais como: progressão dentro de linhas de água /

  

passagem pelo interior de pequenos açudes (sem recurso a

  

natação) / corrida ao longo de canais de rega / travessia de

  

ribeiras (sem recurso a natação).

  

Trata-se de um evento misto com três distâncias de trail e uma de caminhada em

  

ambiente aquático, cujo objetivo e? dar a conhecer aos participantes alguns dos

  

mais selvagens cursos de água que “estranhamente” abundam nesta região do

  

Alentejo.

  

O evento e? organizado pelos Bombeiros Voluntários de Mora com o apoio de
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várias entidades locais, entre as quais a Câmara Municipal de Mora e a Trilho

  

Perdido que ficara? responsável pelas inscrições, cronometragem e classificações.

  

Esta 5ª edição da AQUA-RACE será realizada no dia 21 de Abril de 2024, com

  

início previsto para as 09H00, junto do Museu Interativo do Megalitismo, em

  

Mora (Alentejo).

  

RESULTADOS TRAIL CURTO

  

CLASSIFICAÇÃO COLETIVA

  

SOMATÓRIO POR ESCALÕES

  

AAE
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http://atletismo-evora.pt/pdf/res_trail_aqua_race2024.pdf
http://atletismo-evora.pt/pdf/somatorio_clubes_4p_trail2024.pdf
http://atletismo-evora.pt/pdf/somatorio_escaloes_4p_trail2024.pdf

