ASSOCIAGAO DE ATLETISMO DE EVORA
Bairro da Cruz da Picada — Lote 5 — R/C — DT° - 7000-772 EVORA
TEL. / FAX 266708425 - Mail: ass.atletismo.evora@sapo.pt

MEETING CIDADE DE EVORA

MEMORIAL RICARDO RIBEIRO
(PISTA DO COMPLEXO DESPORTIVO — EVORA)

EVORA, 20 DE ABRIL DE 2023

Para conhecimento dos Clubes, Técnicos, Atletas, FPA, IPDJ, Autarquias, Orgéos de
Comunicagao Social e demais interessados, comunica-se que se realiza no dia 07/06/2023, na
Pista do Complexo Desportivo de Evora, a competigdo em referéncia.

ORGANIZAGAO

| ASSOCIACAO DE ATLETISMO DE EVORA

APOIO

FEDERAGAO PORTUGUESA DE ATLETISMO )
CAMARA MUNICIPAL DE EVORA — COMPLEXO DESPORTIVO DE EVORA

DATA / LOCAL

| 07 DE JUNHO DE 2023 — 42 FEIRA | PISTA DE ATLETISMO DO COMPLEXO DESPORTIVO DE EVORA

REGULAMENTO

1 - PARTICIPACAO

Podem participar atletas filiados, Absolutos (Juvenis/Juniores/Seniores) em conformidade com os
escaldes etarios definidos.

2 - ESCALOES ETARIOS

ESCALOES ANO SEXO
INFANTIS 2010/2011
INICIADOS 2008/2009 Femininos/Masculinos
ABSOLUTOS (Juvenis/Juniores/seniores) 2007e Anteriores
3 - INSCRICOES

| As inscrigdes, sdo efetuadas na Plataforma FPA Competicbes até ao dia 05 de junho de 2023

4 — CONFIRMAGOES

As confirmagdes sao feitas pela Plataforma FPA Competicbes e encontram-se abertas desde as
17.00 horas do dia 6 de junho até 1,30 hora antes do inicio da competigéo.

5 — PREMIOS MEETING (MEDALHAS + SUBSIDIO)

1° LUGAR Medalha + 50€
2° LUGAR Medalha + 30€
3° LUGAR Medalha + 20€

Nas provas de Infantis e Iniciados medalhas para os 3 primeiros escalao/género

6 — AQUECIMENTO

| Havera uma Zona determinada na Pista para os Atletas fazerem o seu aquecimento.

7 — OMISSOES

| Os casos omissos serdo resolvidos em conformidade com o regulamento Geral de Competicdes FPA. |




MEETING CIDADE DE EVORA — MEMORIAL RICARDO RIBEIRO

PROGRAMA HORARIO

4 FEIRA - 07 DE JUNHO DE 2023

19,00 H 600M F Series Infantis
19,10 H 600M M Series Infantis
19,20 H 250M F Series Iniciadas
19,30 H 250M M Series Iniciados
19,50 H Abertura do Meeting Cidade de Evora - Memorial Ricardo Ribeiro

Comprimento F Final Absolutos
20,00 H

Altura M Final Absolutos
20,10 H 200M F Series Absolutos
20,25 H 200M M Series Absolutos
20,40 H 1500M F Final Absolutos
20,50 H 1500M M Final Absolutos
21,00 H 5000M F Final Absolutos
21,30 H 5000M M Final Absolutos
21,55 H 400M F Series Absolutos
22,05H 400M M Series Absolutos




HORARIO DE CAMARA DE CHAMADA

4° FEIRA - 07 DE JUNHO DE 2023

Horario Prova Sexo | Hora limite da | Horario de Horario de
da Prova confirmagao Apresentacao na Entrada na Pista
Camara de Chamada

19,00 H 600M F 17,30 18,35 - 18,45 18,50
19,170 H 600M M 17,40 18,45 - 18,55 19,00
19,20 H 250M F 17,50 18,55 - 19,05 19,10
19,30 H 250M M 18,00 19,05-19,15 19,20
19,50 H Abertura do Meeting Cidade de Evora - Memorial Ricardo Ribeiro

Comprimento F 18,30 19,15 - 19,25 19,30
20,00 H

Altura M 18,30 19,15 -19,25 19,30
20,10 H 200M F 18,40 19,45 - 19,55 20,00
20,25 H 200M M 18,55 20,00 - 20,10 20,15
20,40 H 1500M F 19,10 20,15 -20,25 20,30
20,50 H 1500M M 19,20 20,25 - 20,35 20,40
21,00 H 5000M F 19,30 20,35 -20,45 20,50
21,30 H 5000M M 19,00 21,05-21,15 21,20
21,55 H 400M F 20,25 21,30 -21,40 21,45
22,05 H 400M M 20,35 21,40 - 21,50 21,55
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