
      FINAL DISTRITAL DO KM JOVEM E PROVAS EXTRA 
                                         PISTA MUNICIPAL DE ARRAIOLOS 
 
ÉVORA, 16 DE MARÇO DE 2023 | COMUNICADO N.º 20/2023 
Para conhecimento dos Clubes, Técnicos, Atletas, FPA, IPDJ, Autarquias, Órgãos de Comunicação Social e 
demais interessados, comunica-se que se realiza no dia 02/04/2023, na Pista Municipal de Arraiolos 
competição em referência. 
 
ORGANIZAÇÃO: ASSOCIAÇÃO DE ATLETISMO DE ÉVORA     
APOIO: CÂMARA MUNICIPAL DE ARRAIOLOS 
DATA - 02 DE ABRIL 2023 - DOMINGO  
PROGRAMA/HORÁRIO - 09,00 HORAS – CONCENTRAÇÃO 
ENTRADA 
NA PISTA 

HORAS PROVAS ESCALÃO GENERO 

09,50 Horas 10,00 Horas 600m Benjamins B Feminino 

10,00 Horas 10,10 Horas 600m Benjamins B Masculino 

10,10 Horas 10,20 Horas 1000m Infantis Feminino 

10,20 Horas 10,30 Horas 1000m Infantis Masculino 

10,30 Horas 10,40 Horas 1000m Iniciadas / Juvenis Feminino 

10,40 Horas 10,50 Horas 1000m Iniciados / Juvenis Masculino 

10,50 Horas 11,00 Horas 3000m Juniores/Seniores/F40/F50   Femininos 

11,10 Horas 11,20 Horas 3000m Juniores/Seniores/M40/M50/M60 Masculinos 

 11,45 horas Cerimónias Protocolares de entrega de Prémios 

      
                                                             REGULAMENTO 
 1 – PARTICIPAÇÃO - Nos 600m e km, podem participar atletas filiados na AAE, em conformidade com os 
escalões etários definidos. A Prova Extra de 3000m é aberta.                                                                      

ESCALÕES ANO GENERO 

BENJAMINS B  2012 / 2013  
 
 
Femininos/Masculinos 

INFANTIS 2010 / 2011 

INICIADOS 2008 / 2009 

JUVENIS 2006 / 2007 
JUNIORES 2004 /2005 

SENIORES 2003 E ANTES 

VETERANOS F 40 / F 50 
M 40 / M 50 / M 60 

 
2 – INSCRIÇÕES - As inscrições, devem ser feitas pelos Clubes ou atletas individuais através da plataforma 
https://fpacompetições.pt impreterivelmente até às 23,59 horas de 5 ª feira dia 30/03/2023.  
2.1 – INSCRIÇOES (NÃO FILIADOS) – através da plataforma https://fpacompetições.pt 
impreterivelmente até às 23,59 horas de 5 ª feira dia 30/03/2023, indicando NOME – DATA DE 
NASCIMENTO – CARTÃO CIDADÃO – CLUBE 
 
3 – CONFIRMAÇÕES – Não há confirmações. 
 
4 – PRÉMIOS – Medalhas para os 3 primeiros classificados de cada prova escalão/categoria e género. 
 
5 - SELEÇÃO - Serão selecionados para a Final Nacional a realizar a 15 de Abril 2023 em Mogadouro – 
Bragança, um Atleta Iniciado Masculino, uma Atleta iniciada Feminino e 2 Juvenis Masculinos e 2 
Juvenis Femininos, sendo que nos Juvenis será um de 2006 e outro de 2007 em Masculinos e 
Femininos. 
 
6 – OMISSÕES – Os casos omissos serão resolvidos em conformidade com o regulamento Geral de 
Competições da FPA. 
DTR: João Ferrão  

ASSOCIAÇÃO DE ATLETISMO DE ÉVORA 
Bairro da Cruz da Picada – Lote 5 – R/C – DTº - 7000-772 ÉVORA 

TEL. / FAX 266708425 - Mail: ass.atletismo.evora@sapo.pt 


