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60 Metros Planos (Fem)

1 Vento: Desf: - 4,0Serie

IniA JOVENS MALARRANHA        8,93   X26 Madalena Ribeiro1 ª 2001-07-08

JuvA JUVENIL ESTREMOZ        9,15    3,09 Margarida Coelho2 ª 1998-12-09

JunA JOVENS MALARRANHA        9,61    2,029 Rafaela Mendes3 ª 1997-08-01

IniA JUVENIL ESTREMOZ        9,75    1,017 Mariana Cachapa4 ª 2000-12-13

JunESTRELA F C       1 0,18   267 Cataria Pinhão5 ª 1998-06-11

2 Vento: Desf: - 2,7Serie

JuvGRUPO DESP DIANA        8,40    8,0177 Ana Janeiro1 ª 1998-11-14

SenGRUPO DESP DIANA        8,52    7,0214 Teresa Mestre2 ª 1992-07-18

SenGRUPO DESP DIANA        8,79    6,0190 Inês Piló3 ª 1992-10-17

IniA JUVENIL ESTREMOZ        9,01    5,012 Matilde Pombo4 ª 2000-06-01

S23GRUPO DESP DIANA        9,08    4,0181 Beatriz Ferreira5 ª 1996-11-29

60 Metros Planos (Masc)

1 Vento: Desf: - 1,4Final

IniA JOVENS MALARRANHA        7,68    8,022 João Pires1 º 2000-10-12

IniESTRELA F C        7,78    7,0128 Bruno Campino2 º 2000-01-28

JunGRUPO DESP DIANA        7,84    6,0179 André Riço3 º 1997-12-19

JuvESTRELA F C        8,17    5,0341 João Pedro Santos4 º 1999-10-18

200 Metros (Fem)

1 Vento: Desf: - 2,2Final

JuvGRUPO DESP DIANA       2 7,44    8,0 RR junior-RR 
juvenis-RR s23-
RR senior

209 Raquel Ter Haar1 ª 1999-10-25

SenGRUPO DESP DIANA       2 9,70    7,0190 Inês Piló2 ª 1992-10-17

JuvA JUVENIL ESTREMOZ       3 1,01    6,09 Margarida Coelho3 ª 1998-12-09

IniA JUVENIL ESTREMOZ       3 2,47    5,012 Matilde Pombo4 ª 2000-06-01

JuvA JOVENS MALARRANHA       3 4,84    4,032 Sabrina Marques5 ª 1998-07-28

JunESTRELA F C       3 5,58    3,0267 Cataria Pinhão6 ª 1998-06-11

200 Metros (Masc)

1 Vento: Fav: +  1,0Final

IniA JOVENS MALARRANHA       2 4,97    8,022 João Pires1 º 2000-10-12

IniESTRELA F C       2 5,60    7,0128 Bruno Campino2 º 2000-01-28

JunA JOVENS MALARRANHA       2 6,20    6,031 Rui Rodrigues3 º 1996-04-14

SenESTRELA F C       3 3,33    5,0129 Pedro Vieira4 º 1982-09-09
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Salto em Altura (Masc)

1Final

JunA JOVENS MALARRANHA  1,80  8,023 José Luis Ferreira1 º 1997-12-23

IniESTRELA F C  1,50  7,0128 Bruno Campino2 º 2000-01-28

JunA JUVENIL ESTREMOZ  1,50  6,013 Ricardo Branquinho3 º 1998-07-29

1,45 1,50 1,55 1,60 1,65 1,70 1,75 1,80 1,85 Classf / Dorsal / Atleta SERIES

231 José Luis Ferreira O    O    O    O    O    O    O    XO   XXX  

1282 Bruno Campino O    O    XXX  

133 Ricardo Branquinho O    XXO  XXX  

Salto em Comprimento (Fem)

1Final

JuvGRUPO DESP DIANA  4,50 + 1,0   8,0177 Ana Janeiro1 ª 1998-11-14

JunA JOVENS MALARRANHA  3,90 + 2,7   7,0 v29 Rafaela Mendes2 ª 1997-08-01

JunA JOVENS MALARRANHA  3,75 + 1,7   6,0V29 Rafaela Mendes3 ª 1997-08-01

JunGRUPO DESP PAVIA  3,57 + 1,6   5,0311 Débora Moita4 ª 1997-06-28

JuvA JUVENIL ESTREMOZ SM2 Ana Rovisco Silva 1999-10-26

Classf / Dorsal /  Atleta         Series  - 1 -  - 2 -  - 3 -  - 4 - 

  4,38   4,47   4,39   4,50 1771 Ana Janeiro

  3,59   3,75   3,61   3,90 292 Rafaela Mendes

  3,57      X   3,33      X 3113 Débora Moita

800 Metros (Fem)

1Final

JunA JOVENS MALARRANHA     2  5 4,14    8,029 Rafaela Mendes1 ª 1997-08-01

JuvESTRELA F C     3  0 3,42    7,0113 Beatriz Saramagaio2 ª 2000-10-06

1.500  Metros (Masc)

1Final

JuvGRUPO DESP PAVIA     4  4 4,50    8,0246 Tiago Varandas1 º 1999-08-12

SenESTRELA F C     4  5 1,07    7,0129 Pedro Vieira2 º 1982-09-09

JuvA JOVENS MALARRANHA     4  5 7,45    6,025 Lucas Matinhos3 º 1999-12-23

IniESTRELA F C     5  1 5,57    5,0100 Daniel Cardoso4 º 2000-03-02

JuvA JUVENIL ESTREMOZ     5  1 6,96    4,015 Tiago Ferreira5 º 1999-12-05

V45A JOVENS MALARRANHA     6  0 5,98    3,027 Paulo Ribeiro6 º 1968-07-07
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60 M Barreiras-0.84 (Fem)

1 Vento: Desf: - 1,7Final

SenGRUPO DESP DIANA        9,74    8,0214 Teresa Mestre1 ª 1992-07-18

JuvGRUPO DESP DIANA       1 0,22    7,0209 Raquel Ter Haar2 ª 1999-10-25

JunESTRELA F C       1 0,80    6,0342 Gabriela Lopes3 ª 1998-12-18

JuvA JOVENS MALARRANHA       1 2,55    5,032 Sabrina Marques4 ª 1998-07-28

60 M Barreiras-1.06 (Masc)

1 Vento: Desf: - 3,2Final

JunA JOVENS MALARRANHA       1 0,05    8,023 José Luis Ferreira1 º 1997-12-23

SenA JOVENS MALARRANHA       1 0,58    7,024 Leonel Rosado2 º 1986-12-30

Salto em Comprimento (Masc)

1Final

SenA JOVENS MALARRANHA  5,98 + 1,4   8,024 Leonel Rosado1 º 1986-12-30

JunGRUPO DESP DIANA  5,57 + 1,3   7,0179 André Riço2 º 1997-12-19

IniA JOVENS MALARRANHA  5,46 + 0,5   6,022 João Pires3 º 2000-10-12

JuvESTRELA F C  4,92 + 0,9   5,0341 João Pedro Santos4 º 1999-10-18

JunA JOVENS MALARRANHA  4,61 + 0,9   4,031 Rui Rodrigues5 º 1996-04-14

JuvGRUPO DESP PAVIA  4,55 + 1,8   3,0246 Tiago Varandas6 º 1999-08-12

Classf / Dorsal /  Atleta         Series  - 1 -  - 2 -  - 3 -  - 4 - 

  5,77   5,55   5,98   5,81 241 Leonel Rosado

     X      X   5,57      X 1792 André Riço

  5,41   5,25   5,46   5,42 223 João Pires

  4,72   4,92   4,91      X 3414 João Pedro Santos

     X      X   4,61      X 315 Rui Rodrigues

  4,55   4,29   4,27   3,96 2466 Tiago Varandas

Triplo Salto (Fem)

1Final

S23GRUPO DESP DIANA  10,45 + 1,2   8,0 RR  S23-RR  
Sen

181 Beatriz Ferreira1 ª 1996-11-29

Classf / Dorsal /  Atleta         Series  - 1 -  - 2 -  - 3 -  - 4 - 

 10,27  10,39  10,45      X 1811 Beatriz Ferreira

Salto em Altura (Fem)
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Salto em Altura (Fem)

1Final

JuvGRUPO DESP DIANA  1,55  8,0209 Raquel Ter Haar1 ª 1999-10-25

JunESTRELA F C  1,40  7,0342 Gabriela Lopes2 ª 1998-12-18

JuvA JUVENIL ESTREMOZ  1,25  6,02 Ana Rovisco Silva3 ª 1999-10-26

1,25 1,30 1,35 1,40 1,45 1,50 1,55 1,60 Classf / Dorsal / Atleta SERIES

2091 Raquel Ter Haar -    -    O    O    0    O    XO   XXX  

3422 Gabriela Lopes -    O    O    XO   XXX  

23 Ana Rovisco Silva XXO  XXX  

3.000 Metros Marcha (Fem)

1Final

SenGRUPO DESP DIANA    1 6  3 6,38    8,0225 Carina Rodrigues1 ª 1987-12-25

JunGRUPO DESP PAVIA    2 3  3 6,27    7,0311 Débora Moita2 ª 1997-06-28

5.000 Metros Marcha (Masc)

1Final

V50GRUPO DESP DIANA    2 6  3 3,01    8,0189 Henrique Santos1 º 1965-05-27

Lançamento Peso-4Kg (Fem)

1Final

SenGRUPO DESP DIANA  8,92  8,0214 Teresa Mestre1 ª 1992-07-18

JunESTRELA F C  8,68  7,0342 Gabriela Lopes2 ª 1998-12-18

JuvA JUVENIL ESTREMOZ  7,57  6,011 Mariana Gomes3 ª 1999-07-08

IniA JUVENIL ESTREMOZ  7,13  5,017 Mariana Cachapa4 ª 2000-12-13

JunGRUPO DESP PAVIA  5,23  4,0311 Débora Moita5 ª 1997-06-28

JuvA JOVENS MALARRANHA  4,35  3,032 Sabrina Marques6 ª 1998-07-28

Classf / Dorsal /  Atleta         Series  - 1 -  - 2 -  - 3 -  - 4 - 

  8,54   8,52   8,53   8,92 2141 Teresa Mestre

  8,35   8,13   8,59   8,68 3422 Gabriela Lopes

  7,47   7,57   7,13   6,58 113 Mariana Gomes

  7,13   6,69   6,87   6,51 174 Mariana Cachapa

  5,23   4,55   4,88   4,21 3115 Débora Moita

  3,92   3,86   4,10   4,35 326 Sabrina Marques
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Lançamento Peso-7.26 (Masc)

1Final

JunA JUVENIL ESTREMOZ  9,35  8,013 Ricardo Branquinho1 º 1998-07-29

SenA JOVENS MALARRANHA  8,54  7,018 Carlos Dias2 º 1992-10-23

JunA JOVENS MALARRANHA  6,09  6,031 Rui Rodrigues3 º 1996-04-14

V45A JOVENS MALARRANHA  5,67  5,027 Paulo Ribeiro4 º 1968-07-07

Classf / Dorsal /  Atleta         Series  - 1 -  - 2 -  - 3 -  - 4 - 

  9,03   9,30      X   9,35 131 Ricardo Branquinho

  8,28   7,97   8,28   8,54 182 Carlos Dias

  4,66   5,12   5,44   6,09 313 Rui Rodrigues

  4,08   4,42   5,67   5,39 274 Paulo Ribeiro

Triplo Salto (Masc)

1Final

SenA JOVENS MALARRANHA  11,71 + 3,4   8,0 v24 Leonel Rosado1 º 1986-12-30

JuvA JOVENS MALARRANHA SM25 Lucas Matinhos 1999-12-23

Classf / Dorsal /  Atleta         Series  - 1 -  - 2 -  - 3 -  - 4 - 

 11,31  11,71  11,65      X 241 Leonel Rosado
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Clube Participantes Participações Nr.Atletas

F M T F M T

PORTUGAL -

ASSOCIACAO ATLETISMO EVORA                        

AJES A JUVENIL ESTREMOZ 1239 5 2 7

AJM A JOVENS MALARRANHA 24168 3 7 10

EFC-E ESTRELA F C 1486 3 4 7

GDD GRUPO DESP DIANA 16313 6 2 8

GDPAV GRUPO DESP PAVIA 523 1 1 2

71

32

39 18

16

34

Totais de participações 
individuais + estafetas

Legendagem de Observações Codificadas

A Participar Extra CompetiçãoX

Recorde RegionalRR

Sem MarcaSM

Participação por Escalão
Participações Nr.Atletas

F M T F M T

1275 3 3 6Iniciados

21714 7 4 11Juvenis

21912 4 4 8Juniores

22 1 1Sub23

1266 3 3 6Seniores

22 1 1Veteranos M45

11 1 1Veteranos M50

71

32

39 18

16

34

Totais de participações 
individuais + estafetas

Recordes batidos na competição

Regional AAE

200 Metros Fem

Raquel Ter Haar       2 7,44  S23 1999 Juv

Raquel Ter Haar       2 7,44  S23 1999 Juv

Raquel Ter Haar       2 7,44  S23 1999 Juv

Triplo Salto Fem

Beatriz Ferreira  10,45S23 1996 S23

Beatriz Ferreira  10,45Sen 1996 S23


