Associagido de Atletismo de Evora

Comunicado de Resultados
TRAIL TEXUGO / SPORT HG 2025

Jornada de: 6 de abril de 2025 2570011
Trail Curto (Fem) Trail Curto (Masc)
SPRINT SENIORES FEM 7° José Manuel Leiria 81V40 GDPA 2 3438
12 Margarida Roméao 97Sen GDPA 24427 82 Ricardo Pombeiro 80V40 AUNITED 240,19
22 Maria José Martins ~ 91Sen GDPAV 254,59 9% Carlos Marcos 81V40 Pvv 45439
3¢ Nicole Alves 06Jun GDCRM 301,43 SPRINT V 45 MASC
42 Catarina Varela 99Sen RC 30213 12 Rogerio Marino 76 V45 GDCRM 2 10,06
52 Rebecca Slade 92Sen GBR GDPA 3 0245 2° Oscar Tanganho 79V45 CBRM 2 16,41
SPRINT V 35 FEM 3% Francisco Severino 75V45 GDCRM 2 2021
12 Flavia Duarte 90V35 CBRM 22443 4% Luis Dias 79V45 RC 22607
22 Patricia Boieiro 85V35 RC 30213 5¢ Tiaqo Belo 80V45 RC 30214
3¢ Andrea Geraldo 87V35 GDCRM 31840 6° Nuno Flores 79V45 GDPA 30254
SPRINT V 40 FEM 7° Pedro Reis 76 V45 FUROES 33912
12 Cldudia Batuca 8340 CBRM 24253 8 Justino Pinto 78V45 PV 34419
22 Joana Lagoa 82V40 PVV 32550 SPRINT V 50 MASC
3¢ Benilde Bia 80 V40 AUNITED 33053 12 José Comenda 73V50 IND-E 21642
42 Carla Mourinho 82V40 GDCRM 3 44,09 2% Arfindo Furgo 73V50 GURUS 22153
52 Ana Gila 83V40 PVV 419,05 32 Sérgio Reis 70V50 GDPA 250,16
SPRINT V 45 FEM SPRINT V 55 MASC
12 Célia Abegdo 76 V45 PVV 32220 12 Antdnio Loios 69 V55 FUROES 246,12
22 Sénia Quintas 77 V45 GDPA 331,03 2° Paulo Mavioso 69 V55 GDPA 24826
SPRINT V 50 FEM 32 Francisco Romao 70V55 CAVALENT 3 0741
12 Candida Loios 70V50 FUROES 33436 4° Jodo Paulo Geadas  69V55 GDCRM 31427
' 5¢ Hugo Alves 69V55 FUROES 321,13
SPRINT V 55 FEM 6° Jodo Siquenique 70V55 GDCRM 330,19
12 Paula Ramalho 69 V55 CBRM 2 26,46
SPRINT V 60 MASC
; 1¢ lidefonso Barreiros 61V60 GDD 2 37,56
Trail Curto (Masc) 2° Vicente Aperta 65V60 AUNITED 255,11
SPRINT SENIORES MASC
1¢ André Costa 90Sen CBRM 144,18 Trail Longo (Fem)
2° Jorge Grilo 94Sen CBRM 14705
32 Henrique Coelho 93Sen GDPAV 154,26 LONGO SENIORES FEM
42 Tiago Dez-reis 985en CBRM 1 5921 12 Ana Beatriz Rebola 98Sen GDCRM 51307
5° Pedro Maio 93Sen GDCRM 200953 LONGO V 40 FEM
62 Ivo Sousa 91Sen GDCRM 2 20,01 12 Vanessa Da Silva 84V40 GDCRM 4 45,07
7° Alexandre Caldeira ~ 01Sen GDCRM 22749 LONGO V 45 FEM
82 Jodo Loios 99Sen RC 24728 12 Helena Caldeira 78V45 GDCRM 6 2222
SPRINT V 35 MASC
12 Filipe Mocho 86V35 GDPAV 20326 Trail Longo (Masc)
2° Rui Martins 85V35 GDPAV 2 04,08
' LON ENIORES MA
3?2 Ricardo Fernandes 89V35 GDPA 21233 ONGO S i O S SC
12 Duarte Sardinha 00Sen GDPA 3 48,51
42 Jesualdo Claro 85V35 CBRM 22724 ,
) ) 2° luis Ruxa 91Sen GDPA 35230
52 Joaquim Raimundo 87V35 OSSA 2 3310 . i
) 3° Fabio Grazina 90Sen GDPA 4 09,06
62 Tomé Rocha 86 V35 PVV 2 34,00 . i
. 42 Filipe Prior 98Sen GDPA 4 1324
7° Daniel Cruz 86 V35 PVV 2 38,08 B i
. . 5° André Nariqueta 90Sen GDPA 4 21,40
8% Marcio Madeira 87V35 CBRM 2 4252 60 Fébio Pais 925en GDPA 42305
9° André Courela 89V35 PVV 249712 LONGO V 40 MASC '
SPRINT V 40 MASC )
) . 12 Jorge Rodrigues 84 V40 AUNITED 4 36,19
12 Luis Campanico 85V40 CBRM 15312 ,
. 2° Roberto Charréu 84 V40 GDPA 4 5245
22 Bruno Pires 82V40 AUNITED 2 18,06 B i
. L 3° André Martins 80V40 GDCRM 50240
32 Ricardo Conceicdo 80V40 PVV 2 18,51 )
L 42 José Mendes 81V40 RC 5 08,31
42 Antdnio Reto 84 V40 CBRM 21934
5° André Coincas 84V40 RC 22731 LONGO V 45 MASC
6° Rodrigo Silva 81V40 BRA RC 23218 12 Pedro Ferro 75V45 GDCRM 511,32
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Associacio de Atletismo de Evora

Comunicado de Resultados
TRAIL TEXUGO / SPORT HG 2025

REDONDO

Jornada de: 6 de abril de 2025 2570011
Trail Longo (Masc)

2° Sérgio Borralheira 76 V45 RC 6 29,34
LONGO V 50 MASC

12 Jodo Costa 73V50 IND-E 4 22,09

22 Tiago Correia 74 V50 GDPA 529,03
LONGO V 60 MASC

12 Manuel Macau 60V60 FUROES 4 35,01

Participagoes
Clube Participantes

FM T
PORTUGAL -
ASSOCIACAO ATLETISMO EVORA Federado
AUNITE ALANDROAL UNITED 1
CAVALE CAVA VIANA ALENTEJO
CBRM  C BENFICA R MONSARAZ 3 1
FUROES FUROES DO ALENTEJO 1
GDCRM G D C RIO DE MOINHOS 6 1
GDD GRUPO DESP DIANA
GDPA  PIRANHAS DO ALQUEVA 3 1
GDPAV GRUPO DESP PAVIA 1

GURUS GURUS -supP
IND-E Individual - Evora
OSSA ROTA D'OSSA

NO =N =2 WWw = O MO0 —=h
—
© © = N = DO =000 = =0

PVV PAPATRILHOS V VICOSA 3
RC CLUBE RAQUEL CABACO 2
20
Totais 60
80
Participacoes
Escaldes
F M T
Juniores 1 1
Seniores 5 14 19
Veteranos M35 3 9 12
Veteranos M40 6 13 19
Veteranos M45 3 10 13
Veteranos M50 1 5 6
Veteranos M55 1 6 7
Veteranos M60 3 3
20
Totais 60
80
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Associagio de Atletismo de Evora

Comunicado de Resultados
| TACA REGIONAL DE TRAIL AA EVORA

Jornada de: 6 de abril de 2025 2570012

Trail Curto (Fem) Trail Curto (Masc)

TRAIL SPRINT FEM GERAL 322 Jodo Loios 99Sen RC 24728
12 Flavia Duarte 90 V35 CBRM 2 24,43 332 Paulo Mavioso 69V55 GDPA 2 4826
228 Payla Ramalho 69 V55 CBRM 2 26,46 342 André Courela 89V35 PVV 24913
32 Cldudia Batuca 83V/40 CBRM 24253 35° Sérgio Reis 70V50 GDPA 25016
42 Margarida Romao 97Sen GDPA 24427 362 Vicente Aperta 65V55 AUNITED 2 5511
52 Maria José Martins ~ 91Sen GDPAV 25459 372 Tiago Belo 80V45 RC 30214
62 Nicole Alves 06Jun GDCRM 301,43 382 Nuno Flores 79V45 GDPA 3 0254
72 Catarina Varela 99Sen RC 30213 39° Francisco Roméo 70V55 CAVALENT 3 07,41
82 Patricia Boieiro 85V35 RC 30213 40° Jodo Paulo Geadas 69 V55 GDCRM 3 14,27
92 Rebecca Slade 92Sen GBR GDPA 30245 412 Hugo Alves 69 V55 FUROES 321,13

102 Andrea Geraldo 87V35 GDCRM 3 1840 42° Jodo Siquenique 70V55 GDCRM 330,19
112 Célia Abegdo 76 V45 PVV 32220 43° Pedro Reis 76 V45 FUROES 339,12
122 Joana Lagoa 82V40 PVV 325,50 442 Justino Pinto 78V45 PVV 344,19
132 Benilde Bia 80V40 AUNITED 330,53 45° Carlos Marcos 81V40 pPvv 45439
142 Sonia Quintas 77V45 GDPA 3 31,03
152 Candida Loios 70V50 FUROES 3 34,36 Trail Longo (Fem)
162 Carla Mourinho 82V40 GDCRM 3 44,09
178 Ana Gila 83V40 PVV 4 19,05 TRAIL LONGO, FEM GERAL
12 Vanessa Da Silva 84 V40 GDCRM 4 45,07

) 22 Ana Beatriz Rebola 98Sen GDCRM 51307

Trail Curto (Masc) 3% Helena Caldeira 78V45 GDCRM 62222

TRAIL SPRINT MASC GERAL
1¢ André Costa 90Sen CBRM 144,18 Trail Longo (Masc)
2° Jorge Grilo 94Sen CBRM 14705

) TRAIL LON MA ERAL
32 Luis Campanico 85V40 CBRM 15312 O GO SCG
. 1° Duarte Sardinha 00Sen GDPA 3 48,51
42 Henrique Coelho 93Sen GDPAV 154,26 .
. . 2° Luis Ruxa 91Sen GDPA 3 5230
52 Tiago Dez-reis 98Sen CBRM 15921 . i
6 Filive Moch 8635 GDPAV 20326 3° Fabio Grazina 90Sen GDPA 4 09,06
° e Mocho , - .
”L.) . 42 Filipe Prior 98Sen GDPA 4 1324
7° Rui Martins 85V35 GDPAV 2 04,08 ) .
. 52 André Nariqueta 90Sen GDPA 4 21,40
82 Pedro Maio 93Sen GDCRM 2 09,53 _
) ) 62 Jodo Costa 73V50 IND-E 4 22,09
92 Rogerio Marino 76 V45 GDCRM 2 10,06 . .
. 7° Fabio Pais 92Sen GDPA 4 23,05
10° Ricardo Fernandes 89V35 GDPA 21233
. 82 Manuel Macau 60V60 FUROES 4 35,01
112 Oscar Tanganho 79V45 CBRM 2 16,41 i
J 9° Jorge Rodriques 84 V40 AUNITED 4 36,19
12° José Comenda 73V50 IND-E 21642 )
. 102 Roberto Charréu 84 V40 GDPA 4 5245
132 Bruno Pires 82V40 AUNITED 2 18,06 | i
. L 11¢ André Martins 80V40 GDCRM 50240
14° Ricardo Conceicao 80V40 PVV 2 18,51 ,
e 12° José Mendes 81V40 RC 5 08,31
15° Antdnio Reto 84 V40 CBRM 21934
132 Pedro Ferro 75V45 GDCRM 51132
162 Ivo Sousa 91Sen GDCRM 2 20,01 i X
. . 142 Tiago Correia 74 V50 GDPA 529,03
172 Francisco Severino 75V45 GDCRM 22021 L i
) ~ 152 Sérgio Borralheira 76 V45 RC 6 2934
182 Arlindo Furdo 73V50 GURUS 221,53
192 Luis Dias 79V45 RC 2 26,07
20° Jesualdo Claro 85V35 CBRM 22724
212 André Coincas 84V40 RC 22731
22° Alexandre Caldeira 01Sen GDCRM 22749
232 Rodrigo Silva 81V40 BRA RC 2 32,18
24° Joaquim Raimundo 87V35 OSSA 2 3310
25° Tomé Rocha 86V35 PVV 2 34,00
26° José Manuel Leiria 81V40 GDPA 2 34,38
27° lldefonso Barreiros 61V60 GDD 2 37,56
28° Daniel Cruz 86V35 PVV 2 38,08
29° Ricardo Pombeiro 80V40 AUNITED 240,19
30° Marcio Madeira 87V35 CBRM 2 4252
312 Anténio Loios 69 V55 FUROES 246,12

R
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Associacio de Atletismo de Evora

Comunicado de Resultados
| TACA REGIONAL DE TRAIL AA EVORA

REDONDO
Jornada de: 6 de abril de 2025 2570012
20
- = . Totais
Classificacao Colectiva 60 80
Ordem Clube Pontuacao Participacoes
Escaloes
FM T
Trail Curto .
Juniores 1 1
Fem Seniores 5 14 19
1 CBRM C BENFICA R MONSARAZ 6,0 Veteranos M35 3 9 12
2 GDPA PIRANHAS DO ALQUEVA 27,0 Veteranos M40 6 13 19
3 GDCRM G D C RIO DE MOINHOS 32,0 Veteranos M45 3 10 13
4 PVV PAPATRILHOS V VICOSA 40,0 Veteranos M50 1.5 6
Masc Veteranos M55 1 7 8
1 CBRM C BENFICA R MONSARAZ 6,0 Veteranos M60 20 2 2
2 GDPAV GRUPO DESP PAVIA 17,0 Totais 60
3 GDCRM G D C RIO DE MOINHOS 32,0 80
4 RC CLUBE RAQUEL CABAGO 60,0
5 PVV PAPATRILHOS V VICOSA 64,0
6 AUNITED  ALANDROAL UNITED 75,0
7 GDPA PIRANHAS DO ALQUEVA 91,0
8 FUROES  FURGES DO ALENTEJO 112,0
Trail Longo
Fem
1 GDCRM G D C RIO DE MOINHOS 6,0
Masc
1 GDPA PIRANHAS DO ALQUEVA 6,0

Participagoes
Clube Participantes

FM T
PORTUGAL -
ASSOCIACAO ATLETISMO EVORA Federado
AUNITE ALANDROAL UNITED 1 4 5
CAVALE CAVA VIANA ALENTEJO 11
CBRM  C BENFICA R MONSARAZ 3 8 11
FUROES FUROES DO ALENTEJO 1 4 5
GDCRM G D C RIO DE MOINHOS 6 9 15
GDD GRUPO DESP DIANA 101
GDPA  PIRANHAS DO ALQUEVA 3 13 16
GDPAV GRUPO DESP PAVIA 1 3 4
GURUS GURUS - supP 1 1
IND-E Individual - Evora 2 2
OSSA  ROTA D'OSSA 11
PVV PAPATRILHOS V VICOSA 3 6 9
RC CLUBE RAQUEL CABAGO 2 7 9

RoOnner NN
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ASSOCIAGAO DE ATLETISMO DE EVORA

CIRCUITO DE TRAIL LONGO - Il CAMPEONATO REGIONAL 2024-2025

[NOME DOS ATLETAS | ANO | CLUBE ESC. 12 | 22| 32| 4 [ 1 |[cL]
LUIS RUXA 1991 G D PIRANHAS SENIORES MASC 90 90 180 1
FILIPE PRIOR 1998 G D PIRANHAS SENIORES MASC 80 70 150 2
FABIO GRAZINA 1990 G D PIRANHAS SENIORES MASC 70 80 150 2
FABIO PAIS 1992 G D PIRANHAS SENIORES MASC 60 50 110 4
EDUARDO CAMOES 1992 G D PIRANHAS SENIORES MASC 100 100 5
RICARDO SALGUEIRO 2001 ADLINCES SENIORES MASC 100 100 5
DUARTE SARDINHA 1998 G D PIRANHAS SENIORES MASC 100 100 5
ANDRE NARIGUETA 1990 G D PIRANHAS SENIORES MASC 60 60 8
TIAGO DEZ REIS 1998  CBRMONSARAZ  SENIORES MASC 50 50 9
ANTONIO PADILHA 1991 G D PIRANHAS SENIORES MASC 40 40 10
FABIO FERNANDES 1990  GDCRMOINHOS ~ SENIORES MASC 30 30 M
MARTIM CAEIRO 1994 G D PIRANHAS SENIORES MASC 20 20 M
NOME DOS ATLETAS ANO CLUBE ESC. 12 | 22| 3| 4 [ 1 |cL]
JOSE ROQUE 1987  TRAIL TEXUGO MAST 35 100 100 1
JOAO GALHOFO 1987  TRAIL TEXUGO MAST 35 100 100 1
NOME DOS ATLETAS ANO | CLUBE ESC. 12 | 22| 32| 4 [ 1 |[cL]
ANDRE MARTINS 1980  GDCR MOINHOS MAST 40 100 90 80 270 1
ROBERTO CHARREU 1984  GD PIRANHAS MAST 40 80 90 170 2
JOSE MENDES 1981 R CABAGO MAST 40 80 70 150 3
BRUNO BORGES 1984  CAVA MAST 40 100 100 4
JORGE RODRIGUES 1984  AUNITED MAST 40 100 100 4
JOSE MANUEL LEIRIA 1981  GD PIRANHAS MAST 40 90 % 5
VITOR COELHO 1984  PAPATRILHOS WV MAST 40 70 70 6
NOME DOS ATLETAS ANO CLUBE ESC. 12 | 22| 32| 4 [ 1 |[cL]
OSCAR TANGANHO 1979  CBR MONSARAZ MAST 45 100 80 180 1
PAULO PONTEIRA 1980  CBR MONSARAZ MAST 45 80 100 180 1
JOAO BORRALHO 1978  AD LINCES MAST 45 9 90 180 3
PEDRO FERRO 1975  GDCR MOINHOS MAST 45 70 100 170 4
CARLOS PEREIRA 1979 NA TRAIL TEXUGO MAST 45 60 70 130 5
SERGIO BORRALHEIRA 1975 R CABAGO MAST 45 90 % 6
NELSON SANTOS 1976  AD LINCES MAST 45 60 60 7
RUI LEAL 1980  NA TRAIL TEXUGO MAST 45 50 50 8
PAULO FRANGO 1978 TRAIL TEXUGO MAST 45 50 50 8
NOME DOS ATLETAS ANO CLUBE ESC. 12 | 22| 32| 4 [ 1 |[cL]
ROGERIO COSTA 1973 AD LINCES MAST 50 90 100 190 1
TIAGO CORREIA 1974  GD PIRANHAS MAST 50 100 90 190 1
JOAO COSTA 1973 INDIVIDUAL - EV MAST 50 100 100 3



NOME DOS ATLETAS ANO CLUBE ESC. [ 12 [ 22| 32 | a2 | T | cL|
PEDRO NUNES 1967  NA TRAIL TEXUGO MAST 55 100 100 200 1
NOME DOS ATLETAS ANO CLUBE ESC. [ 12 [ 22| 32 | a2 | T | cL|
MANUEL MACAU 1960  FUROES MAST 60 100 100 200 1
NOME DOS ATLETAS ANO CLUBE ESC. [ 12 [ 22| 32| 2 | 1 | cL|
ANA BEATRIZ REBOLA 1998  GDCR MOINHOS SENIORES 100 100 200 1
NOME DOS ATLETAS ANO CLUBE ESC. [ 12 [ 22| 32| 2 | 1 | cL|
VANESSA SILVA 1984  GDCR MOINHOS MAST 35 100 100 200 1
NOME DOS ATLETAS ANO CLUBE ESC. [ 12 [ 22| 32| 2 | 1 | cL|
HELENA CALDEIRA 1978 GDCR MOINHOS MAST 45 100 100 100 300 1
NOME DOS ATLETAS ANO CLUBE ESC. [ 12 [ 22| 32| 2 | 1 | cL|
ANDREA DAMASIO 1971 TRAIL TEXUGO MAST 50 100 100 1
CIRCUITO DE TRAIL SPRINT - lll CAMPEONATO REGIONAL 2024-2025
[NOME DOS ATLETAS | ANO CLUBE ESC. [ 12 [ 22| 32 | a2 | T | cL|
ANDRE COSTA 1990  CBRMONSARAZ  SENIORESMASC 90 100 100 290 1
HENRIQUE COELHO 1993  GDPAVIA SENIORES MASC 100 80 80 260 2
PEDRO MAIO 1993  GDCRMOINHOS ~ SENIORESMASC 70 70 60 20 3
IVO SOUSA 1991  GDCRMOINHOS ~ SENIORESMASC 60 60 50 170 4
JORGE GRILO 1994  CBRMONSARAZ  SENIORES MASC 90 90 180 5
FERNANDO FRAUSTO 1997  CBRMONSARAZ  SENIORES MASC 80 80 6
FABIO CARDOSO 1990  GDPAVIA SENIORES MASC 50 50 7
HENRIQUE MOURA 2004  GDCRMOINHOS  SENIORES MASC 40 40 8
TIAGO DEZ REIS 1998  CBRMONSARAZ  SENIORES MASC 70 70 9
ALEXANDRE CALDEIRA 2001  GDCRMOINHOS  SENIORES MASC 40 40 10
JOAO LOIOS 1999 R CABAGO SENIORES MASC 30 30 1
NOME DOS ATLETAS ANO CLUBE ESC. [ 12 [ 22| 32 | 4o | 1T | cL|
RUI MARTINS 1985 G D PAVIA MAST 35 100 100 90 290 1
FILIPE MOCHO 1986 G D PAVIA MAST 35 80 90 100 270 2
JESUALDO CLARO 1985  CBR MONSARAZ MAST 35 50 8 70 200 4
MARCIO MADEIRA 1987  CBR MONSARAZ MAST 35 60 70 30 160 3
RICARDO FERNANDES 1989  GD PIRANHAS MAST 35 70 80 150 5
DANIEL CRUZ 1986  PAPATRILHOS W MAST 35 40 60 40 140 6
JOAQUIM RAIMUNDO 1987  ROTA D'OSSA MAST 35 40 60 100 7



FABIO CEBOLA 1989  GD PRANHAS MAST 35 90 %0 8
ANDRE COURELA 1989  PAPATRILHOS W MAST 35 50 20 70 9
TOME ROCHA 1986  PAPATRILHOS W MAST 35 50 50 10
NUNO JULIO 1990  GD PRANHAS MAST 35 30 30 1
NOME DOS ATLETAS | ANO CLUBE ESC. 12 | 22| 32| 4 [ 1 |[cL]
LUIS CAMPANIGO 1985  CBR MONSARAZ MAST 40 90 100 100 290 1
ANTONIO RETO 1984  CBR MONSARAZ MAST 40 70 8 70 220 2
FRANCISCO LEMOS 1983  CBR MONSARAZ MAST 40 100 100 3
JORGE RODRIGUES 1984  AUNITED MAST 40 90 % 4
BRUNO PIRES 1982 AUNITED MAST 40 90 % 4
RICARDO CONCEIGAO 1980  PAPATRILHOS W MAST 40 80 80 6
DANIEL JANEIRO 1984  GURUS MAST 40 60 60 7
ANDRE COINCAS 1984 R CABAGO MAST 40 60 60 7
NUNO PINTO 1981  AD LINCES MAST 40 50 5 9
RODRIGO SILVA 1981 R CABAGO MAST 40 50 50 9
CARLOS MARCOS 1981  PAPATRILHOS W MAST 40 30 20 50 11
DOMINGOS JEREMIAS 1985  GD PRANHAS MAST 40 40 40 12
JOSE MANUEL LEIRIA 1981  GD PRANHAS MAST 40 40 40 12
RICARDO POMBEIRO 1980  AUNITED MAST 40 30 30 14
NOME DOS ATLETAS ANO CLUBE ESC. 12 | 22| 3| 4 [ 1 |cL]
FRANCISO SEVERINO 1975  GDCR MOINHOS MAST 45 60 90 80 230 1
VITOR LOPES 1979  CBR MONSARAZ MAST 45 90 100 190 2
ROGERIO MARINO 1976 GDCR MOINHOS MAST 45 80 100 180 3
NUNO MARTINS 1977 GD PIRANHAS MAST 45 100 100 4
LUIS PARREIRA 1976 NA TRAIL TEXUGO MAST 45 40 60 100 5
OSCAR TANGANHO 1979  CBR MONSARAZ MAST 45 90 % 6
JULIO PEREIRA 1980  FUROES MAST 45 80 80 7
LUIS PADILHAROSADO 1977  NA TRAIL TEXUGO MAST 45 70 70 8
PEDRO PEREIRA 1977 BV MONTEMOR MAST 45 70 70 8
LUIS DIAS 1979  RCBAGO MAST 45 70 70 8
NUNO FLORES 1979 GD PIRANHAS MAST 45 20 50 70 1
TIAGO BELO 1980  RCBAGO MAST 45 60 60 12
ANTONIO CARVALHO 1979 GD PIRANHAS MAST 45 50 50 13
PEDRO REIS 1976  FUROES MAST 45 10 40 50 14
DAVID ALEIXO 1979 GD PIRANHAS MAST 45 30 30 15
JUSTINO PINTO 1978 PAPATRILHOS W MAST 45 30 30 15
PEDRO ROQUE 1979 NA TRAIL TEXUGO MAST 45 0 0 0
NOME DOS ATLETAS ANO CLUBE ESC. 12 | 22| 3 | 4 [ 1 |cL]
JOSE COMENDA 1973 IND - EVORA MAST 50 100 100 100 300 1
ARLINDO FURAO 1973 GURUS MAST 50 9 90 90 270 2
SERGIO REIS 1970  GD PIRANHAS MAST 50 80 80 160 3
NOME DOS ATLETAS ANO CLUBE ESC. 12 | 22| 32| 4 [ 1 |[cL]
ANTONIO LOIOS 1969  FUROES MAST 55 90 80 100 270 1
MANUEL MESTRINO 1967  CBR MONSARAZ MAST 55 100 90 190 2
JOAO SIQUENIQUE 1970  GDCR MOINHOS MAST 55 60 70 50 180 3
JOAO PAULO GEADAS 1969  GDCR MOINHOS MAST 55 80 70 150 4
HUGO ALVES 1969  FUROES MAST 55 70 60 130 5
PEDRO RELVAS 1970  GURUS MAST 55 100 100 6
PAULO MAVIOSO 1969  GD PIRANHAS MAST 55 90 % 7
FRANCISCO ROMAO 1970 CAVA MAST 55 80 80 8



SOMATORIO ATLETAS

NOME DOS ATLETAS ANO CLUBE ESC. [ 12 [ 22 [ 32 | 4 T | cL|
ILDEFONSO BARREIROS 1961 G D DIANA MAST 60 100 100 100 300 1
VICENTE APERTA 1965  AUNITED MAST 60 9 70 90 250 2
ABILIO CATARRO 1956 BV MONTEMOR MAST 60 90 % 3
JOSE CARAVELA 1960 B V MONTEMOR MAST 60 80 80 4
NOME DOS ATLETAS ANO CLUBE ESC. [ 12 [ 22 | 32 | 4 T | cL|
MARGARIDA ROMAO 1997  GD PIRANHAS SENIORES FEM 100 100 200 1
NICOLE ALVES 2006  GDCRMOINHOS  SENIORES FEM 90 80 170 2
REBECCA SLADE 1992 GD PIRANHAS SENIORES FEM 90 60 150 3
ANA BEATRIZ REBOLA 1998  GDCRMOINHOS  SENIORES FEM 100 100 4
MARIA JOSE MARTINS 2001  GDPAVIA SENIORES FEM 90 % 5
CATARINA VARELA 1999 R CABAGO SENIORES FEM 70 70 6
NOME DOS ATLETAS ANO | CLUBE ESC. [ 12 [ 22 [ 32 | 4 T | cL|
FLAVIA DUARTE 1990  CBR MONSARAZ MAST35FEM 100 100 100 300 1
ANDREA GERALDO 1987  GDCR MOINHOS MAST35FEM 90 90 80 260 2
PATRICIA BOEIRO 1985 R CABAGO MAST 35 FEM 90 % 3
NOME DOS ATLETAS ANO | CLUBE ESC. [ 12 [ 22 [ 32 | 4 T | cL|
CLAUDIA BATUCA 1983  CBR MONSARAZ MAST40FEM 100 90 100 290 1
JOANA LAGOA 1982  PAPATRILHOSVV ~ MAST40FEM 70 60 90 220 2
LINA LOPES 1981  CBR MONSARAZ MAST40FEM 90 80 170 3
BENILDE BIA 1980  AUNITED MAST 40 FEM 70 80 150 4
DALILA NINA 1981  CBR MONSARAZ MAST40FEM 80 50 130 5
VANESSA SILVA 1984  GDCR MOINHOS MAST 40 FEM 100 100 6
ANA GILA 1983  PAPATRILHOSVV  MAST 40 FEM 40 60 100 7
CARLA MOURINHO 1982 GDCR MOINHOS MAST 40 FEM 70 70 8
NOME DOS ATLETAS ANO CLUBE ESC. [ 12 [ 22 | 32 | 4 T | cL|
CELIA ABEGAO 1976  PAPATRILHOSVV ~ MAST45FEM 90 100 100 290 1
SONIA QUINTAS 1977 GD PIRANHAS MAST 45 FEM 80 90 170 2
SANDRA OLIVEIRA 1979  CBR MONSARAZ MAST 45 FEM 100 100 3
VERA CARVALHAL 1978  NATRAILTEXUGO  MAST45FEM 70 70 4
NOME DOS ATLETAS ANO | CLUBE ESC. [ 12 [ 22 [ 32 | 4 T | cL|
CANDIDA LOIOS 1970  FUROES MAST50 FEM 100 80 100 280 1
JULIA ALVES 1972 ADLINCES MAST 50 FEM 100 100 2
MARIA RELVAS 1971  GURUS MAST 50 FEM 90 %0 3
NOME DOS ATLETAS ANO | CLUBE ESC. [ 12 [ 22 [ 32 | 4 T | cL|
PAULA RAMALHO 1969  CBR MONSARAZ MAST 55 FEM 100 100 100 300 1



ASSOCIAGAO DE ATLETISMO DE EVORA

CIRCUITO DE TRAIL LONGO - Il CAMPEONATO REGIONAL 2024-2025

[NOME DOS ATLETAS | ANO | CLUBE ESC. 12 | 22| 32| 4 [ 1 |[cL]
LUIS RUXA 1991 G D PIRANHAS SENIORES MASC 90 90 180 1
FILIPE PRIOR 1998 G D PIRANHAS SENIORES MASC 80 70 150 2
FABIO GRAZINA 1990 G D PIRANHAS SENIORES MASC 70 80 150 2
FABIO PAIS 1992 G D PIRANHAS SENIORES MASC 60 50 110 4
EDUARDO CAMOES 1992 G D PIRANHAS SENIORES MASC 100 100 5
RICARDO SALGUEIRO 2001 ADLINCES SENIORES MASC 100 100 5
DUARTE SARDINHA 1998 G D PIRANHAS SENIORES MASC 100 100 5
ANDRE NARIGUETA 1990 G D PIRANHAS SENIORES MASC 60 60 8
TIAGO DEZ REIS 1998  CBRMONSARAZ  SENIORES MASC 50 50 9
ANTONIO PADILHA 1991 G D PIRANHAS SENIORES MASC 40 40 10
FABIO FERNANDES 1990  GDCRMOINHOS ~ SENIORES MASC 30 30 M
MARTIM CAEIRO 1994 G D PIRANHAS SENIORES MASC 20 20 M
NOME DOS ATLETAS ANO CLUBE ESC. 12 | 22| 3| 4 [ 1 |cL]
JOSE ROQUE 1987  TRAIL TEXUGO MAST 35 100 100 1
JOAO GALHOFO 1987  TRAIL TEXUGO MAST 35 100 100 1
NOME DOS ATLETAS ANO | CLUBE ESC. 12 | 22| 32| 4 [ 1 |[cL]
ANDRE MARTINS 1980  GDCR MOINHOS MAST 40 100 90 80 270 1
ROBERTO CHARREU 1984  GD PIRANHAS MAST 40 80 90 170 2
JOSE MENDES 1981 R CABAGO MAST 40 80 70 150 3
BRUNO BORGES 1984  CAVA MAST 40 100 100 4
JORGE RODRIGUES 1984  AUNITED MAST 40 100 100 4
JOSE MANUEL LEIRIA 1981  GD PIRANHAS MAST 40 90 % 5
VITOR COELHO 1984  PAPATRILHOS WV MAST 40 70 70 6
NOME DOS ATLETAS ANO CLUBE ESC. 12 | 22| 32| 4 [ 1 |[cL]
OSCAR TANGANHO 1979  CBR MONSARAZ MAST 45 100 80 180 1
PAULO PONTEIRA 1980  CBR MONSARAZ MAST 45 80 100 180 1
JOAO BORRALHO 1978  AD LINCES MAST 45 9 90 180 3
PEDRO FERRO 1975  GDCR MOINHOS MAST 45 70 100 170 4
CARLOS PEREIRA 1979 NA TRAIL TEXUGO MAST 45 60 70 130 5
SERGIO BORRALHEIRA 1975 R CABAGO MAST 45 90 % 6
NELSON SANTOS 1976  AD LINCES MAST 45 60 60 7
RUI LEAL 1980  NA TRAIL TEXUGO MAST 45 50 50 8
PAULO FRANGO 1978 TRAIL TEXUGO MAST 45 50 50 8



NOME DOS ATLETAS ANO CLUBE ESC. [ 12 [ 22 | 32 | 4 T | cL|
ROGERIO COSTA 1973 AD LINCES MAST 50 90 100 190 1
TIAGO CORREIA 1974  GD PIRANHAS MAST 50 100 90 190 1
JOAO COSTA 1973 INDIVIDUAL - EV MAST 50 100 100 3
NOME DOS ATLETAS ANO CLUBE ESC. [ 12 [ 22 [ 32 | 4 T | cL|
PEDRO NUNES 1967  NA TRAIL TEXUGO MAST 55 100 100 200 1
NOME DOS ATLETAS ANO CLUBE ESC. [ 12 [ 22 [ 32 | 4 T | cL|
MANUEL MACAU 1960  FUROES MAST 60 100 100 1
NOME DOS ATLETAS ANO CLUBE ESC. [ 12 [ 22 [ 32 | 4 T | cL|
ANA BEATRIZ REBOLA 1998  GDCR MOINHOS SENIORES 100 100 200 1
NOME DOS ATLETAS ANO CLUBE ESC. [ 12 [ 22 [ 32 | 4 T | cL|
VANESSA SILVA 1984  GDCR MOINHOS MAST 35 100 100 200 1
NOME DOS ATLETAS ANO CLUBE ESC. [ 12 [ 22 | 32 | 4 T | cL|
HELENA CALDEIRA 1978 GDCR MOINHOS MAST 45 100 100 100 300 1
NOME DOS ATLETAS ANO CLUBE ESC. [ 12 [ 22 | 32 | 4 T | cL|
ANDREA DAMASIO 1971 TRAIL TEXUGO MAST 50 100 100 1



ASSOCIAGAO DE ATLETISMO DE EVORA
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[NOME DOS ATLETAS | ANO CLUBE ESC. [ 12 [ 22| 32 | a2 | T | cL|
ANDRE COSTA 1990  CBRMONSARAZ  SENIORESMASC 90 100 100 290 1
HENRIQUE COELHO 1993  GDPAVIA SENIORES MASC 100 80 80 260 2
PEDRO MAIO 1993  GDCRMOINHOS ~ SENIORESMASC 70 70 60 20 3
IVO SOUSA 1991  GDCRMOINHOS ~ SENIORES MASC 60 60 50 170 4
JORGE GRILO 1994  CBRMONSARAZ  SENIORES MASC % 90 180 5
FERNANDO FRAUSTO 1997  CBRMONSARAZ  SENIORES MASC 80 80 6
FABIO CARDOSO 1990  GDPAVIA SENIORES MASC 50 50 7
HENRIQUE MOURA 2004  GDCRMOINHOS  SENIORES MASC 40 40 8
TIAGO DEZ REIS 1998  CBRMONSARAZ  SENIORES MASC 70 70 9
ALEXANDRE CALDEIRA 2001  GDCRMOINHOS ~ SENIORES MASC 40 40 10
JOAO LOIOS 1999 R CABAGO SENIORES MASC 30 30 1
NOME DOS ATLETAS ANO CLUBE ESC. [ 12 [ 22| 32| 2 | 1 | cL|
RUI MARTINS 1985 G D PAVIA MAST 35 100 100 90 290 1
FILIPE MOCHO 1986 G D PAVIA MAST 35 80 90 100 270 2
JESUALDO CLARO 1985  CBR MONSARAZ MAST 35 50 8 70 200 4
MARCIO MADEIRA 1987  CBR MONSARAZ MAST 35 60 70 30 160 3
RICARDO FERNANDES 1989  GD PIRANHAS MAST 35 70 80 150 5
DANIEL CRUZ 1986  PAPATRILHOS W MAST 35 40 60 40 140 6
JOAQUIM RAIMUNDO 1987  ROTA D'OSSA MAST 35 40 60 100 7
FABIO CEBOLA 1989  GD PRANHAS MAST 35 90 % 8
ANDRE COURELA 1989  PAPATRILHOS W MAST 35 50 20 70 9
TOME ROCHA 1986  PAPATRILHOS W MAST 35 50 50 10
NUNO JULIO 1990  GD PRANHAS MAST 35 30 30 1
NOME DOS ATLETAS | ANO CLUBE ESC. [ 12 [ 22| 32 | a2 | T | cL|
LUIS CAMPANIGO 1985  CBR MONSARAZ MAST 40 90 100 100 290 1
ANTONIO RETO 1984  CBR MONSARAZ MAST 40 70 8 70 220 2
FRANCISCO LEMOS 1983  CBR MONSARAZ MAST 40 100 100 3
JORGE RODRIGUES 1984  AUNITED MAST 40 90 % 4
BRUNO PIRES 1982 AUNITED MAST 40 90 % 4
RICARDO CONCEIGAO 1980  PAPATRILHOS W MAST 40 80 80 6
DANIEL JANEIRO 1984  GURUS MAST 40 60 60 7
ANDRE COINCAS 1984 R CABAGO MAST 40 60 60 7
NUNO PINTO 1981  ADLINCES MAST 40 50 50 9
RODRIGO SILVA 1981 R CABAGO MAST 40 50 5 9
CARLOS MARCOS 1981  PAPATRILHOS W MAST 40 30 20 50 11
DOMINGOS JEREMIAS 1985  GD PRANHAS MAST 40 40 40 12
JOSE MANUEL LEIRIA 1981  GD PRANHAS MAST 40 40 40 12
RICARDO POMBEIRO 1980  AUNITED MAST 40 30 30 14
NOME DOS ATLETAS ANO CLUBE ESC. [ 12 [ 22| 32| 2 | 1 | cL|
FRANCISO SEVERINO 1975  GDCR MOINHOS MAST 45 60 90 80 230 1
VITOR LOPES 1979  CBR MONSARAZ MAST 45 90 100 190 2



ROGERIO MARINO 1976 GDCR MOINHOS MAST 45 80 100 180 3
NUNO MARTINS 1977 GD PIRANHAS MAST 45 100 100 4
LUIS PARREIRA 1976 NA TRAIL TEXUGO MAST 45 40 60 100 5
OSCAR TANGANHO 1979  CBR MONSARAZ MAST 45 90 % 6
JULIO PEREIRA 1980  FUROES MAST 45 80 80 7
LUIS PADILHAROSADO 1977  NA TRAIL TEXUGO MAST 45 70 70 8
PEDRO PEREIRA 1977 BV MONTEMOR MAST 45 70 70 8
LUIS DIAS 1979  RCBAGO MAST 45 70 70 8
NUNO FLORES 1979 GD PIRANHAS MAST 45 20 50 70 11
TIAGO BELO 1980  RCBAGO MAST 45 60 60 12
ANTONIO CARVALHO 1979 GD PIRANHAS MAST 45 50 50 13
VITOR PEREIRA 1977  FUROES MAST 45 40 40 14
DAVID ALEIXO 1979 GD PIRANHAS MAST 45 30 30 15
JUSTINO PINTO 1978 PAPATRILHOS W MAST 45 30 30 15
PEDRO REIS 1976  FUROES MAST 45 10 10 17
PEDRO ROQUE 1979 NA TRAIL TEXUGO MAST 45 0 0 0
NOME DOS ATLETAS ANO CLUBE ESC. [ 12 [ 22 [ 32 | a2 | 1T | cL|
JOSE COMENDA 1973 IND - EVORA MAST 50 100 100 100 300 1
ARLINDO FURAO 1973 GURUS MAST 50 9 90 90 270 2
SERGIO REIS 1970  GD PIRANHAS MAST 50 80 80 160 3
NOME DOS ATLETAS ANO CLUBE ESC. [ 12 [ 22| 32 | a2 | 1T | cL|
ANTONIO LOIOS 1969  FUROES MAST 55 9 80 100 270 1
MANUEL MESTRINO 1967  CBR MONSARAZ MAST 55 100 90 190 2
JOAO SIQUENIQUE 1970  GDCR MOINHOS MAST 55 60 70 50 180 3
JOAO PAULO GEADAS 1969  GDCR MOINHOS MAST 55 80 70 150 4
HUGO ALVES 1969  FUROES MAST 55 70 60 130 5
PEDRO RELVAS 1970  GURUS MAST 55 100 100 6
PAULO MAVIOSO 1969  GD PIRANHAS MAST 55 90 % 7
FRANCISCO ROMAO 1970 CAVA MAST 55 80 80 8
NOME DOS ATLETAS ANO CLUBE ESC. [ 12 [ 22| 32| 2 | 1 | cL|
ILDEFONSO BARREIROS 1961 G D DIANA MAST 60 100 100 100 300 1
VICENTE APERTA 1965  AUNITED MAST 60 % 70 90 250 2
ABILIO CATARRO 1956 BV MONTEMOR MAST 60 90 %0 3
JOSE CARAVELA 1960 B V MONTEMOR MAST 60 80 80 4
NOME DOS ATLETAS ANO CLUBE ESC. [ 12 [ 22| 32 | a2 | 1T | cL|
MARGARIDA ROMAO 1997  GD PIRANHAS SENIORES FEM 100 100 200 1
NICOLE ALVES 2006  GDCRMOINHOS  SENIORES FEM % 80 170 2
REBECCA SLADE 1992 GD PIRANHAS SENIORES FEM 90 60 150 3



ANA BEATRIZ REBOLA 1998  GDCRMOINHOS  SENIORES FEM 100 100 4
MARIA JOSE MARTINS 2001 G DPAVIA SENIORES FEM 90 % 5
CATARINA VARELA 1999 R CABAGCO SENIORES FEM 70 70

NOME DOS ATLETAS ANO | CLUBE ESC. [ 12 [ 22| 32 | 4o | 1T | cL|
FLAVIA DUARTE 1990  CBR MONSARAZ MAST35FEM 100 100 100 300 1
ANDREA GERALDO 1987  GDCR MOINHOS MAST35FEM 90 90 80 260 2
PATRICIA BOEIRO 1985 R CABAGO MAST 35 FEM 90 %0 3
NOME DOS ATLETAS ANO CLUBE ESC. [ 12 [ 22| 32| 2 | 1 | cL|
CLAUDIA BATUCA 1983  CBR MONSARAZ MAST40FEM 100 90 100 290 1
JOANA LAGOA 1982  PAPATRILHOS VW  MAST40FEM 70 60 90 220 2
LINA LOPES 1981  CBR MONSARAZ MAST40FEM 90 80 170 3
BENILDE BIA 1980  AUNITED MAST 40 FEM 70 80 150 4
DALILA NINA 1981  CBR MONSARAZ MAST40FEM 80 50 130 5
VANESSA SILVA 1984  GDCR MOINHOS MAST 40 FEM 100 100 6
ANA GILA 1983  PAPATRILHOS VWV  MAST 40 FEM 40 60 100 7
CARLA MOURINHO 1982  GDCR MOINHOS MAST 40 FEM 70 70 8
NOME DOS ATLETAS ANO CLUBE ESC. [ 12 [ 22| 32| 2 | 1 | cL|
CELIA ABEGAO 1976  PAPATRILHOSVV ~ MAST45FEM 90 100 100 290 1
SONIA QUINTAS 1977 GD PIRANHAS MAST 45 FEM 80 90 170 2
SANDRA OLIVEIRA 1979  CBR MONSARAZ MAST 45 FEM 100 100 3
VERA CARVALHAL 1978  NATRAILTEXUGO  MAST45FEM 70 70 4
NOME DOS ATLETAS | ANO | CLUBE ESC. [ 12 [ 22| 32| 2 | 1 | cL|
CANDIDA LOIOS 1970  FUROES MAST50FEM 100 80 100 280 1
JULIA ALVES 1972 AD LINCES MAST 50 FEM 100 100 2
MARIA RELVAS 1971 GURUS MAST 50 FEM el 9 3
NOME DOS ATLETAS ANO CLUBE ESC. [ 12 [ 22| 32| 2 | 1 | cL|
PAULA RAMALHO 1969  CBR MONSARAZ MAST55FEM 100 100 100 300 1



