
Corrida Viana-a-par-de-Alvito

Associação de Atletismo de Beja
Comunicado de Resultados

15 de janeiro de 2023

Alvito

Jornada de: 2378006

BENJ A 400m (Fem)

Isabel Figueiredo BAC        1,26   1ª 14Ben-A
Iara Maçano NARM        1,32   2ª 14Ben-A
Mara Antónia Esik SCP        2,10   3ª 15Ben-A

BENJ A 400m (Masc)

Santiago L. Ventura IND78        1,35   1º 15Ben-A

BENJ B 800m (Fem)

Catarina Caeiro BAC        2,59   1ª 13Ben-B
Joana Pereira NARM        3,12   2ª 13Ben-B
Emma Esik SCP        3,12   3ª 13Ben-B

INFANTIS 1.000m (Fem)

Constança Ribeiro BAC        3,19   1ª 10Inf
Constança Silva NDCO        3,34   2ª 11Inf
Inês Flores NDCO        4,03   3ª 10Inf

INFANTIS 1.000m (Masc)

Martim Lobo GDD        3,08   1º 10Inf
João Figueiredo BAC        3,18   2º 10Inf
Tiago Godinho NDCO        3,31   3º 11Inf
Pedro Silva NDCO        3,39   4º 10Inf
Marcos Guerreiro BAC        4,10   5º 10Inf
Tiago Figueiredo BAC        4,12   6º 11Inf

INICIADOS 2.000m (Fem)

Mariana Isidro SCP        7,40   1ª 09Ini
Carolina Oliveira NDCO        7,54   2ª 08Ini
Jéssica Falé NDCO        8,23   3ª 09Ini
Ariana Esik SCP        9,25   4ª 09Ini

INICIADOS 2.000m (Masc)

Dinis Maçano NARM        7,37   1º 09Ini

JUVENIS 3,000m (Masc)

Vicente Paulo BAC       1 1,45   1º 07Juv

Prova 12.000m (Fem)

Ana Lourenço NDCO       4 8,32   1ª 83V35
Vanessa Da Silva GDCRM       5 2,14   2ª 84V35
Carolina Escada ACRSD       5 3,16   3ª 00Sen
Marisa Machado C&COMP       5 4,15   4ª 83V35
Maria Rebola GDD       5 4,20   5ª 74V45
Anjos Moreira GDD       5 4,52   6ª 72V50
Joana Capelo NARM       5 5,47   7ª 88Sen
Maria Jesus Sousa NARM       5 8,29   8ª 78V40
Raquel Eustáquio IND78     1  0 0,42   9ª 98Sen
Carla Cristina CAVALENT     1  0 2,06   10ª 74V45
Vera TLWH     1  0 3,51   11ª 95Sen
Joaquina Rebocho INSANE-E     1  0 5,04   12ª 75V45
Raquel Coimbra INSANE-E     1  0 6,10   13ª 92Sen

Prova 12.000m (Fem)

Sandra Campos IND78     1  0 6,10   14ª 90Sen
Maria Medalhas ELCT     1  0 7,12   15ª 91Sen
Antónia Fachadas C&COMP     1  0 7,37   16ª 75V45
Salete Nepomuceno ETSTA     1  0 7,57   17ª 72V50
Andrea Santos GDBAR     1  0 8,04   18ª 80V40
Patrícia Parreira GDBAR     1  0 8,42   19ª 92Sen
Dalila Maria IND78     1  0 8,48   20ª 69V50
Ana Anéis CAVALENT     1  0 9,30   21ª 79V40
Dulce Gomes PEGADAS     1  0 9,56   22ª 59V60
Juliana Garcia Lima IND78     1  1 0,54   23ª 84V35
Margarida Barradas IND78     1  1 1,01   24ª 83V35
Patrícia Frangão GDBAR     1  1 1,32   25ª 82V40
Joana Duarte Correia CMMC-G     1  1 1,35   26ª 79V40
Cláudia Dias CMMC-G     1  1 3,36   27ª 75V45
Maria Fatima Santos PEGADAS     1  1 3,56   28ª 78V40
Irene Pereira CMMC-G     1  1 6,04   29ª 68V55
Cristina Poeira INSANE-E     1  2 8,30   30ª 62V60
Alexandra Gonçalves IND78     1  3 2,34   31ª 83V35
Rita Guerreiro SEREIAS     1  3 3,38   32ª 75V45

Prova 12.000m (Masc)

Bruno Paixão BAC       3 8,09   1º 84V35
Cláudio Pica Rodrigu SLF       3 9,02   2º 83V35
Carlos Papacinza NDCO       3 9,29   3º 88Sen
Roberto Reigado CASJ       3 9,42   4º 95Sen
Nuno Correia CASJ       4 0,46   5º 75V45
Luís Rações CAVF       4 1,37   6º 76V45
Ricardo Santos CASJ       4 1,55   7º 86V35
Luís Barbosa TTA       4 2,21   8º 83V35
Pedro Trindade JAC-ST       4 2,24   9º 84V35
Vanderli Pacheco GDRSF       4 2,52   10º 86V35
Emanuel Diogo GDRSF       4 2,53   11º 90Sen
Tiago Marques ACRSD       4 2,58   12º 77V45
João Vaz GDRR       4 3,03   13º 68V50
Bertrand Palma SLF       4 3,10   14º 73V45
João Constantino CASJ       4 3,34   15º 80V40
Paul Roothans IND78       4 3,47   16º 95Sen
Alexandre Pimpão NARM       4 3,53   17º 71V50
Rui Gonçalves AMICICLO       4 4,33   18º 75V45
Pedro Poeira UDO       4 4,34   19º 82V40
Ivo Nunes GDRSF       4 5,23   20º 75V45
Pedro Lopes NARM       4 5,32   21º 91Sen
Nelson Rosa GDD       4 5,39   22º 75V45
Ângelo Dias NDCO       4 6,12   23º 02S23
Pedro Martins NARM       4 6,29   24º 82V40
Diogo Fernandes ACRSD       4 7,17   25º 97Sen
João Ramalho IND78       4 7,18   26º 99Sen
Fernando Janeiro CAVALENT       4 7,57   27º 74V45
Hugo Sertório GDD       4 8,19   28º 75V45
Peter Knight NDCO       4 8,27   29º 61V60
Diogo De Matos AMICICLO       4 9,18   30º 91Sen
Alberto Pereira GDRSF       4 9,28   31º 72V50
Paulo Cavalinhos GDRSF       5 0,02   32º 76V45
João Baião NARM       5 0,09   33º 70V50
Manuel Mestrinho RC       5 0,11   34º 67V55
Hélder Alvalade RC       5 0,36   35º 72V50
Francisco Ganço CAVALENT       5 0,53   36º 77V45
Hugo Patrício AMICICLO       5 1,04   37º 76V45
António Urbano NARM       5 1,23   38º 63V55
Rui Sousa NARM       5 2,16   39º 74V45
Paulo Palma DREAM-RE       5 2,50   40º 63V55
Nelson Cota GDD       5 3,01   41º 84V35
Carlos Simões AMICICLO       5 3,17   42º 63V55
António Silvestre UDO       5 3,22   43º 66V55
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Prova 12.000m (Masc)

Marco Silva AMICICLO       5 3,36   44º 86V35
Raúl Carvalho GDBAR       5 3,45   45º 70V50
Luís Cid CAVALENT       5 3,48   46º 77V45
Luís Dias GURUS-S       5 3,52   47º 79V40
Luís Teves IND78       5 4,09   48º 88Sen
Jorge Dias RC       5 4,32   49º 78V40
Nuno Branco RC       5 4,40   50º 70V50
Mário Santos BEJA-LAR       5 5,10   51º 68V50
Francisco Romão GDBAR       5 5,13   52º 70V50
Jorge Fontes I-LUZIAS       5 5,19   53º 61V60
João Paulo Mendes IND78       5 5,23   54º 79V40
Luís Likini IND78       5 5,25   55º 71V50
Paulo Oliveira NDCO       5 5,33   56º 76V45
Francisco Torrinha CAVALENT       5 5,36   57º 64V55
Francisco Semião CH2O-M       5 7,47   58º 68V50
Gonçalo Viegas GDBAR       5 8,52   59º 82V40
Igor Pataquinho GDBAR       5 9,18   60º 91Sen
Julio Nepomuceno ETSTA       5 9,26   61º 70V50
José Santos IND78       5 9,30   62º 73V45
Carlos Rosado CRJ     1  0 0,12   63º 68V50
António Parreira NARM     1  0 0,18   64º 56V65
Ludgero José Luzia AMICICLO     1  0 2,07   65º 62V60
Telmo Machado C&COMP     1  0 2,15   66º 97Sen
Pedro Barroso IND78     1  0 3,29   67º 81V40
Vítor Dias NDCO     1  0 4,09   68º 71V50
Carlos Galheto AMICICLO     1  0 4,12   69º 69V50
Rui Correia JAC-ST     1  0 4,23   70º 69V50
Felipe Pepe Machado RC     1  0 4,31   71º 80V40
João Alexandrino RC     1  0 4,47   72º 91Sen
Manuel Rafael CAVALENT     1  0 4,58   73º 62V60
Nuno Azougado GDBAR     1  0 5,23   74º 77V45
Diogo Nepomuceno ETSTA     1  0 5,31   75º 04Jun
Duarte Guerreiro IND78     1  0 5,33   76º 98Sen
Ilídio Campos UDO     1  0 5,39   77º 60V60
Ricardo Matos IND78     1  0 5,49   78º 78V40
Vítor Verdades CMMC-G     1  0 6,00   79º 68V50
Pedro Serralha UDO     1  0 6,06   80º 71V50
Rui Gonçalves NARM     1  0 6,12   81º 78V40
Pedro Rosado IND78     1  0 6,56   82º 97Sen
António Simões GDRSF     1  0 7,04   83º 64V55
Luís M. Pereira GDRSF     1  0 7,05   84º 69V50
Rafael Vilhena CROSS-TC     1  0 8,15   85º 93Sen
Filipe Casadinho IND78     1  0 8,48   86º 88Sen
Rui Fonseca GDBAR     1  0 8,48   87º 77V45
Florimundo Silva PEGADAS     1  0 9,57   88º 55V65
Bruno Rodrigues RC     1  1 0,43   89º 82V40
Joaquim Algarvio IND78     1  1 1,05   90º 84V35
Rui Raposo AMICICLO     1  1 2,21   91º 67V55
João Da Maia AMICICLO     1  1 2,38   92º 81V40
José Curva ATRCD     1  1 7,56   93º 59V60

Prova 12.000m (Fem)

Carolina Escada ACRSD       5 3,16   1ª 00Sen
Joana Capelo NARM       5 5,47   2ª 88Sen
Raquel Eustáquio IND78     1  0 0,42   3ª 98Sen
Vera TLWH     1  0 3,51   4ª 95Sen
Raquel Coimbra INSANE-E     1  0 6,10   5ª 92Sen
Sandra Campos IND78     1  0 6,10   6ª 90Sen
Maria Medalhas ELCT     1  0 7,12   7ª 91Sen
Patrícia Parreira GDBAR     1  0 8,42   8ª 92Sen

Prova 12.000m (Fem)

Prova 12.000m (Fem)

Ana Lourenço NDCO       4 8,32   1ª 83V35
Vanessa Da Silva GDCRM       5 2,14   2ª 84V35
Marisa Machado C&COMP       5 4,15   3ª 83V35
Juliana Garcia Lima IND78     1  1 0,54   4ª 84V35
Margarida Barradas IND78     1  1 1,01   5ª 83V35
Alexandra Gonçalves IND78     1  3 2,34   6ª 83V35

Prova 12.000m (Fem)

Maria Jesus Sousa NARM       5 8,29   1ª 78V40
Andrea Santos GDBAR     1  0 8,04   2ª 80V40
Ana Anéis CAVALENT     1  0 9,30   3ª 79V40
Patrícia Frangão GDBAR     1  1 1,32   4ª 82V40
Joana Duarte Correia CMMC-G     1  1 1,35   5ª 79V40
Maria Fatima Santos PEGADAS     1  1 3,56   6ª 78V40

Prova 12.000m (Fem)

Maria Rebola GDD       5 4,20   1ª 74V45
Carla Cristina CAVALENT     1  0 2,06   2ª 74V45
Joaquina Rebocho INSANE-E     1  0 5,04   3ª 75V45
Antónia Fachadas C&COMP     1  0 7,37   4ª 75V45
Cláudia Dias CMMC-G     1  1 3,36   5ª 75V45
Rita Guerreiro SEREIAS     1  3 3,38   6ª 75V45

Prova 12.000m (Fem)

Anjos Moreira GDD       5 4,52   1ª 72V50
Salete Nepomuceno ETSTA     1  0 7,57   2ª 72V50
Dalila Maria IND78     1  0 8,48   3ª 69V50
Dulce Gomes PEGADAS     1  0 9,56   4ª 59V60
Irene Pereira CMMC-G     1  1 6,04   5ª 68V55
Cristina Poeira INSANE-E     1  2 8,30   6ª 62V60

Prova 12.000m (Masc)

Diogo Nepomuceno ETSTA     1  0 5,31   1º 04Jun

Prova 12.000m (Masc)

Carlos Papacinza NDCO       3 9,29   1º 88Sen
Roberto Reigado CASJ       3 9,42   2º 95Sen
Emanuel Diogo GDRSF       4 2,53   3º 90Sen
Paul Roothans IND78       4 3,47   4º 95Sen
Pedro Lopes NARM       4 5,32   5º 91Sen
Ângelo Dias NDCO       4 6,12   6º 02S23
Diogo Fernandes ACRSD       4 7,17   7º 97Sen
João Ramalho IND78       4 7,18   8º 99Sen
Diogo De Matos AMICICLO       4 9,18   9º 91Sen
Luís Teves IND78       5 4,09   10º 88Sen
Igor Pataquinho GDBAR       5 9,18   11º 91Sen
Telmo Machado C&COMP     1  0 2,15   12º 97Sen
João Alexandrino RC     1  0 4,47   13º 91Sen
Duarte Guerreiro IND78     1  0 5,33   14º 98Sen
Pedro Rosado IND78     1  0 6,56   15º 97Sen
Rafael Vilhena CROSS-TC     1  0 8,15   16º 93Sen
Filipe Casadinho IND78     1  0 8,48   17º 88Sen

Prova 12.000m (Masc)
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Prova 12.000m (Masc)

Bruno Paixão BAC       3 8,09   1º 84V35
Cláudio Pica Rodrigu SLF       3 9,02   2º 83V35
Ricardo Santos CASJ       4 1,55   3º 86V35
Luís Barbosa TTA       4 2,21   4º 83V35
Pedro Trindade JAC-ST       4 2,24   5º 84V35
Vanderli Pacheco GDRSF       4 2,52   6º 86V35
Nelson Cota GDD       5 3,01   7º 84V35
Marco Silva AMICICLO       5 3,36   8º 86V35
Joaquim Algarvio IND78     1  1 1,05   9º 84V35

Prova 12.000m (Masc)

João Constantino CASJ       4 3,34   1º 80V40
Pedro Poeira UDO       4 4,34   2º 82V40
Pedro Martins NARM       4 6,29   3º 82V40
Luís Dias GURUS-S       5 3,52   4º 79V40
Jorge Dias RC       5 4,32   5º 78V40
João Paulo Mendes IND78       5 5,23   6º 79V40
Gonçalo Viegas GDBAR       5 8,52   7º 82V40
Pedro Barroso IND78     1  0 3,29   8º 81V40
Felipe Pepe Machado RC     1  0 4,31   9º 80V40
Ricardo Matos IND78     1  0 5,49   10º 78V40
Rui Gonçalves NARM     1  0 6,12   11º 78V40
Bruno Rodrigues RC     1  1 0,43   12º 82V40
João Da Maia AMICICLO     1  1 2,38   13º 81V40

Prova 12.000m (Masc)

Nuno Correia CASJ       4 0,46   1º 75V45
Luís Rações CAVF       4 1,37   2º 76V45
Tiago Marques ACRSD       4 2,58   3º 77V45
Bertrand Palma SLF       4 3,10   4º 73V45
Rui Gonçalves AMICICLO       4 4,33   5º 75V45
Ivo Nunes GDRSF       4 5,23   6º 75V45
Nelson Rosa GDD       4 5,39   7º 75V45
Fernando Janeiro CAVALENT       4 7,57   8º 74V45
Hugo Sertório GDD       4 8,19   9º 75V45
Paulo Cavalinhos GDRSF       5 0,02   10º 76V45
Francisco Ganço CAVALENT       5 0,53   11º 77V45
Hugo Patrício AMICICLO       5 1,04   12º 76V45
Rui Sousa NARM       5 2,16   13º 74V45
Luís Cid CAVALENT       5 3,48   14º 77V45
Paulo Oliveira NDCO       5 5,33   15º 76V45
José Santos IND78       5 9,30   16º 73V45
Nuno Azougado GDBAR     1  0 5,23   17º 77V45
Rui Fonseca GDBAR     1  0 8,48   18º 77V45

Prova 12.000m (Masc)

João Vaz GDRR       4 3,03   1º 68V50
Alexandre Pimpão NARM       4 3,53   2º 71V50
Alberto Pereira GDRSF       4 9,28   3º 72V50
João Baião NARM       5 0,09   4º 70V50
Hélder Alvalade RC       5 0,36   5º 72V50
Raúl Carvalho GDBAR       5 3,45   6º 70V50
Nuno Branco RC       5 4,40   7º 70V50
Mário Santos BEJA-LAR       5 5,10   8º 68V50
Francisco Romão GDBAR       5 5,13   9º 70V50
Luís Likini IND78       5 5,25   10º 71V50
Francisco Semião CH2O-M       5 7,47   11º 68V50
Julio Nepomuceno ETSTA       5 9,26   12º 70V50
Carlos Rosado CRJ     1  0 0,12   13º 68V50
Vítor Dias NDCO     1  0 4,09   14º 71V50

Prova 12.000m (Masc)

Carlos Galheto AMICICLO     1  0 4,12   15º 69V50
Rui Correia JAC-ST     1  0 4,23   16º 69V50
Vítor Verdades CMMC-G     1  0 6,00   17º 68V50
Pedro Serralha UDO     1  0 6,06   18º 71V50
Luís M. Pereira GDRSF     1  0 7,05   19º 69V50

Prova 12.000m (Masc)

Peter Knight NDCO       4 8,27   1º 61V60
Manuel Mestrinho RC       5 0,11   2º 67V55
António Urbano NARM       5 1,23   3º 63V55
Paulo Palma DREAM-RE       5 2,50   4º 63V55
Carlos Simões AMICICLO       5 3,17   5º 63V55
António Silvestre UDO       5 3,22   6º 66V55
Jorge Fontes I-LUZIAS       5 5,19   7º 61V60
Francisco Torrinha CAVALENT       5 5,36   8º 64V55
António Parreira NARM     1  0 0,18   9º 56V65
Ludgero José Luzia AMICICLO     1  0 2,07   10º 62V60
Manuel Rafael CAVALENT     1  0 4,58   11º 62V60
Ilídio Campos UDO     1  0 5,39   12º 60V60
António Simões GDRSF     1  0 7,04   13º 64V55
Florimundo Silva PEGADAS     1  0 9,57   14º 55V65
Rui Raposo AMICICLO     1  1 2,21   15º 67V55
José Curva ATRCD     1  1 7,56   16º 59V60
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Clube Participantes
Participações

F M T

ASSOCIACAO ATLETISMO BEJA Popular

IND78 Individual - Beja 372512

Classificação Colectiva

Ordem Clube Pontuação

Geral

1 NARM N A R MESSEJANA 87,0

2 NDCO N D CULTURAL ODEMIRA 84,0

3 BAC BEJA ATLÉTICO CLUBE 70,0

4 GDD GRUPO DESP DIANA 40,0

5 CASJ C D AREIAS S. JOÃO 37,0

6 SCP SPORTING C P 33,0

7 GDBAR GRUPO DESP BARONIA 30,0

8 RC CLUBE RAQUEL CABAÇO 27,0

9 GDRSF G S FRANCISCO SERRA 27,0

10 CAVALENT CAVA VIANA ALENTEJO 23,0

11 ACRSD A C R SRA DESTERRO 22,0

12 ETSTA E TRIATLO S ANTÓNIO 19,0

13 INSANE-E INSANE ÉVORA TEAM 19,0

14 CMMC-G CENTRO MUNICIPAL DE MARCHA E 
CORRIDA DE GRÂNDOLA

18,0

15 AMICICLO AMICICLO GRÂNDOLA 18,0

16 SLF SPORT LISBOA FUSETA 16,0

17 C&COMP COCHEIROS & COMPANHIA 15,0

18 UDO União Desportiva de Odemira 14,0

19 PEGADAS PÉGADAS 12,0

20 GDRR G D R REBOLEIRA 10,0

21 GDCRM G D C RIO DE MOINHOS 9,0

22 CAVF C A VALE DE FIGUEIRA 9,0

23 TTA TU?TU?A! 7,0

24 DREAM-RE DREAM RUNNERS ÉVORA 7,0

25 GURUS-S GURUS SUP 7,0

26 TLWH THE LONG WAY HOME 7,0

27 JAC-ST JUVENTUDE ATLÉTICO C 6,0

28 SEREIAS SEREIAS POR TODO O LADO 5,0

29 ELCT TEAM EL COMANDANTE 4,0

30 I-LUZIAS IRMÃOS LUZIAS 4,0

31 BEJA-LAR BEJALAR 3,0

PORTUGAL -
ASSOCIACAO ATLETISMO LISBOA                       Federado

CAVF C A VALE DE FIGUEIRA 22

GDRR G D R REBOLEIRA 22

SCP SPORTING C P 44
ASSOCIACAO ATLETISMO LEIRIA                       Popular

CROSS- CROSS TRAINING CERCAL 22
ASSOCIACAO ATLETISMO SETUBAL                    Federado

GDRSF G S FRANCISCO SERRA 1414

JAC-ST JUVENTUDE ATLÉTICO C 44
ASSOCIACAO ATLETISMO SETUBAL                    Popular

AMICICL AMICICLO GRÂNDOLA 1818

CMMC-G CENTRO MUNICIPAL DE MARCHA E 
CORRIDA DE GRÂNDOLA

826

ASSOCIACAO ATLETISMO BRAGA Federado

ELCT TEAM EL COMANDANTE 22
ASSOCIACAO ATLETISMO GUARDA                     Federado

ACRSD A C R SRA DESTERRO 642
ASSOCIACAO ATLETISMO EVORA                        Federado

CAVALE CAVA VIANA ALENTEJO 14104

ETSTA E TRIATLO S ANTÓNIO 642

GDCRM G D C RIO DE MOINHOS 22

GDD GRUPO DESP DIANA 1174

RC CLUBE RAQUEL CABAÇO 1414
ASSOCIACAO ATLETISMO EVORA                        Popular

CRJ CLUBE RUGBY JUROMENHA 22

DREAM- DREAM RUNNERS ÉVORA 22

INSANE- INSANE ÉVORA TEAM 66
ASSOCIACAO ATLETISMO BEJA Federado

BAC BEJA ATLÉTICO CLUBE 963

NARM N A R MESSEJANA 23176

NDCO N D CULTURAL ODEMIRA 18126
ASSOCIACAO ATLETISMO BEJA Popular

ATRCD A T R CABRAS DOIDAS 22

BEJA-LA BEJALAR 22

C&COM COCHEIROS & COMPANHIA 624

CH2O-M CLUBE H2O E MOURA 22

GDBAR GRUPO DESP BARONIA 18126

GURUS- GURUS SUP 22

I-LUZIAS IRMÃOS LUZIAS 22

PEGADA PÉGADAS 624

SEREIAS SEREIAS POR TODO O LADO 22

TLWH THE LONG WAY HOME 22

TTA TU?TU?A! 22

UDO União Desportiva de Odemira 88
ASSOCIACAO ATLETISMO ALGARVE Federado

CASJ C D AREIAS S. JOÃO 88

SLF SPORT LISBOA FUSETA 44

272

195

77
Totais

Página 4 de 5CMAlvito/AABJ CMVAlentejo/AAE



Corrida Viana-a-par-de-Alvito

Associação de Atletismo de Beja
Comunicado de Resultados

15 de janeiro de 2023

Alvito

Jornada de: 2378006

Escalões
Participações

F M T

413Benjamins - B

33Benjamins - A

963Infantis

514Iniciados

11Juvenis

22Juniores

22Sub23

483216Seniores

301812Veteranos M35

382612Veteranos M40

483612Veteranos M45

44386Veteranos M50

18162Veteranos M55

16124Veteranos M60

44Veteranos M65

272

195

77
Totais
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