Associacao de Atletismo de Beja

Comunicado de Resultados
Corrida Viana-a-par-de-Alvito

Alvito
Jornada de: 15 de janeiro de 2023 2378006
BENJ A 400m (Fem) Prova 12.000m (Fem)
12/sabel Figueiredo 14Ben-A BAC 1,26 142 Sandra Campos 90Sen IND78 106,10
22lara Macano 14Ben-A NARM 1,32 152 Maria Medalhas 91Sen ELCT 107,12
32Mara Antonia Esik 15Ben-A SCP 2,10 162 Anténia Fachadas 75V45 C&COMP 10737
172 Salete Nepomuceno ~ 72V50 ETSTA 107,57
182 Andrea Santos 80V40 GDBAR 1 08,04
BENJ A 400m (Masc) 192 Patricia Parreira 92Sen GDBAR 10842
202 Dalila Maria 69V50 IND78 10848
1° Santiago L. Ventura 15Ben-A IND78 1,35 212 Ana Anéis 79V40 CAVALENT 10930
222 Dulce Gomes 59V60 PEGADAS 1 09,56
BENJ B 800m (Fem ) 232 Juliana Garcia Lima 84V35 IND78 110,54
242 Marqarida Barradas 83V35 IND78 111,01
252 Patricia Frangdo 82V40 GDBAR 111,32
12 Catarina Caeiro 13Ben-B BAC 2,59 262 Joana Duarte Correia  79V40 CMMC-G 111,35
2%Joana Pereira 13Ben-B NARM 312 272 Cléudia Dias 75V45 CMMC-G 11336
3°Emma Esik 13Ben-B  SCP 312 282 Maria Fatima Santos ~ 78V40 PEGADAS 11356
29?Irene Pereira 68V55 CMMC-G 1 16,04
INFANTIS 1.000m (Fem) 302 Cristina Poeira 62V60 INSANE-E 12830
312 Alexandra Goncalves  83V35 IND78 13234
e 322 Rita Guerreiro 75V45 SEREIAS 1 3338
12 Constancga Ribeiro 10Inf BAC 3,19
22 Constanca Silva 11Inf NDCO 3,34
32Inés Flores 10Inf NDCO 4,03 Prova 12.000m (Masc)
INFANTIS 1.000m (Masc) 1°Bruno Paix&o 84V35 BAC 38,09
2° Claudio Pica Rodrigu  83V35 SLF 39,02
10 Martim Lobo 10inf GDD 208 3°Carlos Papacinza 88Sen NDCO 39,29
2° Jodo Fiqueiredo 10Inf BAC 3,18 4 Roberto Reigado 95Sen CASJ 39,42
3° Tiago Godinho 1inf NDCO 3,31 5" Nuno Correia 7545 CASJ 4046
4°Pedro Silva 10inf NDCO 3.39 6 Luis Racdes 76v5 cAvE 41.57
5° Marcos Guerreiro 10Inf BAC 4, 10 r RI(EaI’dO Santos 86V35 casy 41,55
6° Tiago Figueiredo 11Inf BAC 4, 12 8°Luis Barbosa 83v35 TTA 4221
; ; ’ 9° Pedro Trindade 84V35 JAC-ST 42,24
10° Vanderli Pacheco 86V35 GDRSF 42,52
INICIADOS 2.000m (Fem) 11° Emanuel Diogo 90Sen GDRSF 42,53
12° Tiago Marques 77V45 ACRSD 42,58
12 Mariana Isidro 09Ini scp 7,40 13°Jodo Vaz 68V50 GDRR 43,03
. L . 14° Bertrand Palma 73V45 SLF 43,10
22 Carolina Oliveira 08/ni NDCO 7,54 o 1 = .
30 Jéssica Falé 09ini NDCO 8,23 15° Jodo Constantino 80V40 CASJ 4334
42 Ariana Esik 091ni scp 925 16° Paul Roothans 95Sen IND78 43,47
’ 17° Alexandre Pimpao 71V50 NARM 4 3,53
18° Rui Gongalves 75V45 AMICICLO 44,33
INICIADOS 2.000m (Masc) 19° Pedro Poeira 82V40 UDO 44,34
20° Ilvo Nunes 75V45 GDRSF 45,23
1° Dinis Magano 09/ni NARM 7,37 21° Pedro Lopes 91Sen NARM 45,32
22° Nelson Rosa 75V45 GDD 45,39
23° Angelo Dias 02523 NDCO 46,12
JUVENIS 3,000m (Masc) 24° Pedro Martins 82V40 NARM 46,29
25° Diogo Fernandes 97Sen ACRSD 4717
1° Vicente Paulo 07Juv BAC 11,45 26° Jodo Ramalho 99Sen IND78 47,18
27° Fernando Janeiro 74V45 CAVALENT 47,57
28° Hugo Sertério 75V45 GDD 48,19
Prova 12.000m (Fem) 29° Peter Knight 61V60 NDCO 4827
30° Diogo De Matos 91Sen AMICICLO 49,18
12Ana Lourenco 83V35 NDCO 48,32 31° Alberto Pereira 72V50 GDRSF 49,28
22Vanessa Da Silva 84V35 GDCRM 52,14 32° Paulo Cavalinhos 76V45 GDRSF 50,02
32 Carolina Escada 00Sen ACRSD 53,16 33°Jodo Baido 70V50 NARM 50,09
42 Marisa Machado 83V35 C&COMP 54,15 34° Manuel Mestrinho 67V55 RC 50,11
52Maria Rebola 74V45 GDD 54,20 35° Hélder Alvalade 72V50 RC 50,36
62 Anjos Moreira 72V50 GDD 54,52 36° Francisco Ganco 77V45 CAVALENT 50,53
72 Joana Capelo 88Sen NARM 55,47 37° Hugo Patricio 76V45 AMICICLO 51,04
82Maria Jesus Sousa 78Vv40 NARM 58,29 38° Anténio Urbano 63V55 NARM 51,23
92 Raquel Eustaquio 98Sen IND78 10042 39° Rui Sousa 74V45 NARM 52,16
102 Carla Cristina 74V45 CAVALENT 102,06 40° Paulo Palma 63V55 DREAM-RE 52,50
112 Vera 95Sen TLWH 1 0351 41° Nelson Cota 84V35 GDD 53,01
122 Joaquina Rebocho 75V45 INSANE-E 10504 42° Carlos Simées 63V55 AMICICLO 53,17
132 Raquel Coimbra 92Sen INSANE-E 106,10 43° Anténio Silvestre 66V55 UDO 53,22
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Jornada de: 15 de janeiro de 2023 2378006
Prova 12.000m (Masc) Prova 12.000m (Fem)
44° Marco Silva 86V35 AMICICLO 53,36 12 Ana Lourenco 83V35 NDCO 48,32
45° Radil Carvalho 70V50 GDBAR 5345 22 Vanessa Da Silva 84V35 GDCRM 52,14
46° Luis Cid 77V45 CAVALENT 53,48 32 Marisa Machado 83V35 C&COMP 54,15
47° Luis Dias 79V40 GURUS-S 53,52 42 Juliana Garcia Lima ~ 84V35 IND78 110,54
48°Luis Teves 88Sen IND78 54,09 52 Margarida Barradas ~ 83V35 IND78 111,01
49° Jorge Dias 78V40 RC 54,32 62 Alexandra Gongalves  83V35 IND78 13234
50° Nuno Branco 70V50 RC 54,40
51° Mario Santos 68V50 BEJA-LAR 55,10
52° Francisco Roméo 70V50 GDBAR 55,13 Prova 12.000m (Fem)
53°Jorge Fontes 61V60 I-LUZIAS 55,19
54° Jodo Paulo Mendes ~ 79V40 IND78 55,23 12 Maria Jesus Sousa 78V40 NARM 5829
55° [ uis Likini 71V50 IND78 5525 22 Andrea Santos 80V40 GDBAR 1 08,04
56° Paulo Oliveira 76V45 NDCO 55,33 3%Ana Anéis 79V40 CAVALENT 109,30
57° Francisco Torrinha 64V55 CAVALENT 55,36 42 Patricia Frangéo 82Vv40 GDBAR 111,32
58° Francisco Semido 68V50 CH20-M 5747 52 Joana Duarte Correia  79V40 CMMC-G 111,35
59° Goncalo Viegas 82V40 GDBAR 5852 62 Maria Fatima Santos ~ 78V40 PEGADAS 1 13566
60° Igor Pataquinho 91Sen GDBAR 59,18
61°Jul/q Nepomuceno 70V50 ETSTA 59,26 Prova 12.000m (Fem )
62°José Santos 73V45 IND78 59,30
63° Carlos Rosado 68V50 CRJ 100,12
64° Anténio Parreira 5665 NARM 10018 1% Maria Rebola 74V45 GDD 54,20
65° Ludgero José Luzia ~ 62V60 AMICICLO 10207 2" Carla Cristina 74V45 CAVALENT 10206
66° Telmo Machado 97Sen C&COMP 10215 3°Joaquina Rebocho  75V45 g\’;é‘(’)\”—:-’—: ; 05 24
67° Pedro Barroso 81V40 IND78 10329 4°Anténia Fachadas 75v45 MP 0737
68° Vitor Dias 71V50 NDCO 10 4’ 09 52 Claudia Dias 75V45 CMMC-G 11 3, 36
69° Carlos Galheto 69V50 AMICICLO 104,12 62 Rita Guerreiro 75V45 SEREIAS 1 3338
70° Rui Correia 69V50 JAC-ST 104,23
71° Felipe Pepe Machado 80V40 RC 104,31 Prova 12_ OOOm (Fem)
72° Jodo Alexandrino 91Sen RC 1 04,47
73° Manuel Rafael 62V60 CAVALENT 104,58 12 Anios Morei 79150 60D 5452
74° Nuno Azougado 77V45 GDBAR 10523 0 S”;Ots N"r era Ve ETSTA forer
75° Diogo Nepomuceno 04Jun ETSTA 10531 R Dal'el eM ep omuceno V50 IND78 10 81 8
76° Duarte Guerreiro 98Sen IND78 10533 Sapata Maria o A Tosw
77° liidio Campos 60V60 uDpo 10539 iy u CeP omes a8V/55 CMMC.G T 1604
78° Ricardo Matos 78V40 IND78 10549 il veo NSANE.E T 2830
79° Vitor Verdades 68V50 CMMC-G 106,00 67 Cristina Poeira 62 - .
80° Pedro Serralha 71V50 UDO 1 06,06
81°Rui Gongalves 78V40 NARM 106,12 Prova 12.000m (Masc)
82° Pedro Rosado 97Sen IND78 1 06,56
83° Anténio Simées 64V55 GDRSF 107,04 o
84° Luis M. Pereira 69V50 GDRSF 107,05 1°Diogo Nepomuceno - 04Jun ETSTA 10531
85° Rafael Vilhena 93Sen CROSS-TC 10815
86° Filipe Casadinho 88Sen IND78 10848 Prova 12.000m (Masc)
87° Rui Fonseca 77V45 GDBAR 108,48
88: Florimundo 'SI/Va 55V65 PEGADAS 170 9,57 1° Carlos Papacinza 88Sen NDCO 3 9,29
89°Bruno Rodriques 82v40 RC 71043 2°Roberto Reigado 95Sen CASJ 39,42
90°Joqqu:m Algarvio 84V35 IND78 111,05 39 Emanuel Diogo 90Sen GDRSF 4253
91°RuiRaposo' 67V55 AMICICLO 11221 49 Paul Roothans 95Sen IND78 4347
92°Joa¢? Da Maia 81V40 AMICICLO 11 2,38 59 Pedro Lopes 91Sen NARM 4 5,32
93°José Curva 59Vv60 ATRCD 117,56 6°Anqelo Dias 02823 NDCO 46,12
7° Diogo Fernandes 97Sen ACRSD 4717
Prova 12.000m (Fem) 8°Jodo Ramalho 99Sen IND78 47,18
9° Diogo De Matos 91Sen AMICICLO 49,18
or
12 Carolina Escada 00Sen ACRSD 53,16 10°Luis Teves 88Sen IND78 54,09
11° Igor Pataquinho 91Sen GDBAR 59,18
22 Joana Capelo 88Sen NARM 55,47 o
o 12° Telmo Machado 97Sen C&COMP 10215
32Raquel Eustaquio 98Sen IND78 10042 o = i
13°Jodo Alexandrino 91Sen RC 1 04,47
42 Vera 95Sen TLWH 10351 o .
) 14° Duarte Guerreiro 98Sen IND78 105,33
52 Raquel Coimbra 92Sen INSANE-E 106,10 o
. 15° Pedro Rosado 97Sen IND78 106,56
62 Sandra Campos 90Sen IND78 106,10 o .

; 16° Rafael Vilhena 93Sen CROSS-TC 10815
7*Maria Medalhas 91Sen ELcer 107,12 17° Filipe Casadinho 88Sen IND78 10848
82 Patricia Parreira 92Sen GDBAR 10842 !

Prova 12.000m (Fem) Prova 12.000m (Masc)
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Jornada de: 15 de janeiro de 2023 2378006
Prova 12.000m (Masc) Prova 12.000m (Masc)
1°Bruno Paix&o 84V35 BAC 38,09 15° Carlos Galheto 69V50 AMICICLO 104,12
2° Claudio Pica Rodrigu  83V35 SLF 39,02 16° Rui Correia 69V50 JAC-ST 104,23
3°Ricardo Santos 86V35 CASJ 41,55 17° Vitor Verdades 68V50 CMMC-G 1 06,00
4° Luis Barbosa 83V35 TTA 4221 18° Pedro Serralha 71Vv50 ubo 1 06,06
5° Pedro Trindade 84V35 JAC-ST 4224 19° Luis M. Pereira 69V50 GDRSF 107,05
6° Vanderli Pacheco 86V35 GDRSF 4252
7° Nelson Cota 84V35 GDD 53,01
8°Marco Silva 86V35 AMICICLO 53,36 Prova 12.000m (Masc)
9° Joaquim Algarvio 84V35 IND78 111,05
1° Peter Knight 61V60 NDCO 48,27
2° Manuel Mestrinho 67V55 RC 50,11
Prova 12.000m (Masc) 3° Anténio Urbano 63V55 NARM 51,23
4° Paulo Palma 63V55 DREAM-RE 52,50
1°Jodo Constantino 80Vv40 CASJ 43,34 5° Carlos Simées 63V55 AMICICLO 5317
2° Pedro Poeira 82V40 uUDO 44,34 6° Antonio Silvestre 66V55 ubO 53,22
3° Pedro Martins 82V40 NARM 46,29 7°Jorge Fontes 61V60 I-LUZIAS 55,19
4° Luis Dias 79Vv40 GURUS-S 5352 8° Francisco Torrinha 64V55 CAVALENT 55,36
5°Jorge Dias 78V40 RC 54,32 9° Antbnio Parreira 56V65 NARM 100,18
6°Jodo Paulo Mendes 79Vv40 IND78 55,23 10° Ludgero José Luzia 62V60 AMICICLO 102,07
7° Gongalo Viegas 82V40 GDBAR 58,52 11° Manuel Rafael 62V60 CAVALENT 104,58
8° Pedro Barroso 81Vv40 IND78 10329 12°llidio Campos 60V60 ubo 1 05,39
9° Felipe Pepe Machado 80V40 RC 104,31 13° Anténio Simées 64V55 GDRSF 107,04
10° Ricardo Matos 78V40 IND78 105,49 14° Florimundo Silva 55V65 PEGADAS 10957
11° Rui Goncalves 78Vv40 NARM 106,12 15° Rui Raposo 67V55 AMICICLO 11221
12° Bruno Rodriques 82V40 RC 11043 16° José Curva 59V60 ATRCD 11756
13°Jodo Da Maia 81V40 AMICICLO 11238
Prova 12.000m (Masc)
1° Nuno Correia 75V45 CASJ 40,46
2°Luis Racdes 76V45 CAVF 41,37
3° Tiago Marques 77V45 ACRSD 42,58
4° Bertrand Palma 73V45 SLF 43,10
5° Rui Goncalves 75V45 AMICICLO 44,33
6°Ilvo Nunes 75V45 GDRSF 45,23
7° Nelson Rosa 75V45 GDD 45,39
8° Fernando Janeiro 74V45 CAVALENT 47,57
9°Hugo Sertério 75V45 GDD 48,19
10° Paulo Cavalinhos 76V45 GDRSF 50,02
11° Francisco Ganco 77V45 CAVALENT 50,53
12° Hugo Patricio 76V45 AMICICLO 51,04
13° Rui Sousa 74V45 NARM 52,16
14° Luis Cid 77V45 CAVALENT 53,48
15° Paulo Oliveira 76V45 NDCO 55,33
16° José Santos 73Vv45 IND78 59,30
17° Nuno Azougado 77V45 GDBAR 10523
18° Rui Fonseca 77V45 GDBAR 10848
Prova 12.000m (Masc)
1°Jodo Vaz 68V50 GDRR 43,03
2° Alexandre Pimpé&o 71Vv50 NARM 43,53
3°Alberto Pereira 72V50 GDRSF 49,28
4° Jodo Bai&o 70V50 NARM 50,09
5° Hélder Alvalade 72V50 RC 50,36
6° Raul Carvalho 70V50 GDBAR 5345
7° Nuno Branco 70V50 RC 54,40
8° Mario Santos 68V50 BEJA-LAR 55,10
9° Francisco Rom&o 70V50 GDBAR 55,13
10° Luis Likini 71Vv50 IND78 55,25
11° Francisco Semi&o 68V50 CH20-M 57,47
12° Julio Nepomuceno 70V50 ETSTA 59,26
13° Carlos Rosado 68V50 CRJ 10012
14° Vitor Dias 71Vv50 NDCO 104,09
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Associacao de Atletismo de Beja

Comunicado de Resultados
Corrida Viana-a-par-de-Alvito

Alvito
Jornada de: 15 de janeiro de 2023 2378006
CI f = C I = w z
assificagao Colectiva ASSOCIACAO ATLETISMO LISBOA Federado
CAVF  CAVALE DE FIGUEIRA 2 2
Ordem Clube Pontuagao GDRR G D RREBOLEIRA 2 2
SCP SPORTING C P 4 4
ASSOCIACAQ ATLETISMO LEIRIA Popular
Geral CROSS- CROSS TRAINING CERCAL 2 2
1 NARM 870 ASSOCIACAQ ATLETISMO SETUBAL Federado
N AR MESSEJANA ’ GDRSF G S FRANCISCO SERRA 14 14
2 NDCO N D CULTURAL ODEMIRA 84,0 JAC-ST JUVENTUDE ATLETICO C 4 4
3 BAC BEJA ATLETICO CLUBE 70,0 ASSOCIACAO ATLETISMO SETUBAL Popular
4 GDD GRUPO DESP DIANA 40,0 AMICICL AMICICLO GRANDOLA 18 18
- CMMC-G CENTRO MUNICIPAL DE MARCHA E 6 2 8
5 CASJ C D AREIAS S. JOAO 37,0 CORRIDA DE GRANDOLA
6 SCP SPORTING C P 33,0 ASSOCIACAQ ATLETISMO BRAGA Federado
7 GDBAR GRUPO DESP BARONIA 30,0 ELCT TEAM EL COMANDANTE 2 2
8 RC GLUBE RAQUEL GABAGO 27.0 ASSOCIACAQ ATLETISMO GUARDA Federado
A C R SRA DESTERRO
9 GDRSF G S FRANCISCO SERRA 27,0 ACRSD 2 4 6
ASSOCIACAOQ ATLETISMO EVORA Federado
10 CAVALENT CAVA VIANA ALENTEJO 23,0 CAVALE CAVA VIANA ALENTEJO 4 10 14
11 ACRSD A C R SRA DESTERRO 22,0 ETSTA E TRIATLO S ANTONIO 2 4 6
12 ETSTA E TRIATLO S ANTONIO 19,0 GDCRM G D CRIO DE MOINHOS 2 2
13 INSANE-E  INSANE EVORA TEAM 19,0 GDD GRUPO DESP DIANA 4 7 N
CLUBE RAQUEL CABAGO
14 CMMC-G  CENTRO MUNICIPAL DE MARCHA E 18,0 RC Q ¢ 14 14
CORRIDA DE GRANDOLA ASSOCIACAO ATLETISMO EVORA Popular
15 AMICICLO  AMICICLO GRANDOLA 18,0 CRJ CLUBE RUGBY JUROMENHA 2 2
DREAM- DREAM RUNNERS EVORA 2 2
16 SLF SPORT LISBOA FUSETA 16,0 i
INSANE- INSANE EVORA TEAM 6 6
17 C&COMP  COCHEIROS & COMPANHIA 15,0 ASSOCIACAO ATLETISMO BEJA Federado
18 UDO Unigo Desportiva de Odemira 14,0 BAC BEJA ATLETICO CLUBE 3 6 9
19 PEGADAS PEGADAS 12,0 NARM  NARMESSEJANA 6 17 23
20 GDRR G D R REBOLEIRA 10,0 NDCO  ND CULTURAL ODEMIRA 6 12 18
ASSOCIACAQ ATLETISMO BEJA
21 GOCRM - cocmope Monwos 2 ATRCD ATRCABRAS DODAS AP
22 CAVF C A VALE DE FIGUEIRA 9,0 BEJA-LA BEJALAR 2 2
23 TTA TUTU?AI 7,0 C&COM COCHEIROS & COMPANHIA 4 2 6
24 DREAM-RE DREAM RUNNERS EVORA 7,0 CH20-M CLUBE H20 E MOURA 2 2
25 GURUS-S  GURUS SUP 7,0 GDBAR GRUPO DESP BARONIA 6 12 18
26 TLWH THE LONG WAY HOME 7,0 GURUS- GURUS SUP 2 2
, I-LUZIAS IRMAOS LUZIAS 2 9
27 JAC-ST JUVENTUDE ATLETICO C 6,0 PEGADA PEGADAS 4 2 6
28 SEREIAS  SEREIAS POR TODO O LADO 5,0 SEREIAS SEREIAS POR TODO O LADO 2 2
29 ELCT TEAM EL COMANDANTE 4,0 TLWH  THE LONG WAY HOME 2 2
30 I-LUZIAS IRMAOS LUZIAS 4,0 TTA TU?TU?Al 2 2
Unido D rtiva de Odemi
31 BEJA-LAR  BEJALAR 3.0 ubo nido Desportiva de Odemira 8 8
ASSOCIACAQ ATLETISMO ALGARVE Federado
CASJ  CDAREIAS S. JOAO 8 8
SLF SPORT LISBOA FUSETA 4 4
Participagoes
Clube Participantes 77
F M T ;
Totais 195
272
ASSOCIACAQ ATLETISMO BEJA Popular
IND78 Individual - Beja 12 25 37
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Jornada de: 15 de janeiro de 2023 2378006

Participagoes
Escaldes
F M T
Benjamins - B 3 1 4
Benjamins - A 3 3
Infantis 3 6 9
Iniciados 4 1 5
Juvenis 1 1
Juniores 2 2
Sub23 2 2
Seniores 16 32 48
Veteranos M35 12 18 30
Veteranos M40 12 26 38
Veteranos M45 12 36 48
Veteranos M50 6 38 44
Veteranos M55 2 16 18
Veteranos M60 4 12 16
Veteranos M65 4 4
77
Totais 195
272
BT heronends 14 780-327 o Atletismo, desporto para a vida.
Lz .%/ Tel: 284 325 447
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