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CAMPEONATOS REGIONAIS DE CORTA-MATO 2025/2026 
 
Évora, 24 de outubro de 2025 – Comunicado nº 03/2026  

     
NOTA INTRODUTÓRIA 
 
A AAE – Associação de Atletismo de Évora, conjuntamente com a Autarquia de Borba e o 
Grupo Desportivo e Cultural de Rio de Moinhos, vão realizar no dia 15 de Novembro de 2025 
os campeonatos em referência, os quais apuram para o Campeonato Nacional a realizar nos 
dias 22 e 23 de Novembro, em Lagoa – Algarve, no percurso onde terá lugar o Campeonato 
da Europa (14/12/2025). 
 
 
ORGANIZAÇÃO 
AAE - ASSOCIAÇÃO DE ATLETISMO DE ÉVORA 
CMB - CÂMARA MUNICIPAL DE BORBA 
GDCRM - GRUPO DESPORTIVO E CULTURAL DE RIO DE MOINHOS 
 
PROGRAMA HORÁRIO 
 

 
ENTRADA 

C. CHAMADA 

 
HORA DA 

PROVA 
  

 
ESCALÕES/ANO 

 
GÉNERO 

 
DISTANCIA 

15:10 H 15:15 H INFANTIS – Sub14 – 2013/2014 Femininos/Masculinos 1,5 km 
15:25 H 15:30 H INICIADAS – Sub16 – 2011/2012 Femininos/Masculinos 2 km 
15:40 H 15:45 H JUVENIS – Sub18 – 2009/2010 Femininos/Masculinos 3 km 

 
 
 
 

16:00 H 

 
 
 
 

16:05 H 

JUNIORES – Sub20 – 2007/2008 Femininos/Masculinos  
 
 
 
6 km 

SENIORES – 2005 E antes Femininos/Masculinos 
MASTERS 35 Femininos/Masculinos 
MASTERS 40 Femininos/Masculinos 
MASTERS 45 Femininos/Masculinos 
MASTERS 50  Femininos/Masculinos 
MASTERS 55 Masculinos 
MASTER 60 Masculinos 

 
 
Percursos:  Volta pequena de 500m 
                     Volta grande de 1500m  
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                                                      REGULAMENTO 
 
 
1 – PARTICIPAÇÃO – Atletas filiados na AAE na Época 2025/2026 
 
2 – CLASSIFICAÇÕES – Haverá dois tipos de classificação: 
- Classificação Individual (por escalão / género)  
- Coletiva em conformidade com o estabelecido nos pontos (2.1 / 2.2 / 2.3) 
 
 2.1- Para a classificação Coletiva contam os 3 primeiros atletas de cada equipa nos 
seguintes escalões e sexo: 
- Femininos - Infantis, Iniciados e Juvenis      
- Masculinos - Infantis, Iniciados, Juvenis e Juniores. 
 
2.2 – Absolutas Femininos - (Juniores, Seniores e Masters) são em conjunto e contam as 
3 primeiras atletas de cada Equipa/Clube, independentemente do escalão 
 
2.3 – Absolutos Masculinos – (Seniores e Masters Masculinos), são em conjunto e contam 
os 4 primeiros atletas de cada Equipa/Clube, independentemente do escalão.   
 
Nota: Se eventualmente não houver 3 equipas completas em qualquer escalão, para 
apuramento da classificação final serão seriadas em primeiro lugar as equipas que 
tenham (3) atletas a terminar, seguidas das que tenham terminado com (2). 
Em Absolutos Masculinos, para apuramento da classificação coletiva final serão 
seriados, as equipas que terminem com (4) seguidas das que terminem com (3) 
atletas.   
 
3 – PRÉMIOS 
 
3.1 - INDIVIDUAIS – Medalhas para os 3 primeiros classificados escalão e género.  
 
3.2 - COLECTIVOS – Troféu para as equipas vencedoras em cada escalão/sexo e placas 
para as classificadas em segundo e terceiro lugar, conforme ponto n º 2. Do Regulamento. 
 
4 – APURAMENTO - Conforme Regulamento próprio da FPA para os Campeonatos 
Nacionais de Corta-Mato (22 e 23/11/2025) 
 
5 – OMISSÕES 
Os casos omissos, neste regulamento, serão resolvidos, de acordo com o 
Regulamento Geral de Competições da FPA. 
 
 
                                                                                                                                                                                                                                      
 
                                                                                          Associação de Atletismo de Évora 


