CAMPEONATOS REGIONAIS DE VETERANOS

VENDAS NOVAS - (10/06/2025 - 10/06/2025)
| S/COMPRIMENTO FEM (tab 3m) | MASTER - F | Dia 1

Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento
1 Raquel Varela 1981 M40 ASS JOVENS LANDEIRA 3.81 35 09 381 03 347 2 - -
2 Alexandra Mira 1986 M 35 CORTICADAS C A 2.64 264 06 253 0.2 248 25 211 27
3 Joana Gongalves 1984 M40 ASS JOVENS LANDEIRA 258 2.37 03 241 0.2 258 3.2 253 18
[ S/ALTURA MASC (1.30) | MASTER - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1.3 1.35 1.4 1.45
1 Jo&o Guedes 1984 M 40 CORTICADAS C A 1.40 O - 0 XXX
| L/PESO 4kg FEM | MASTER - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4
1 Claudia Gaspar 1976 M 45 ASS JOVENS LANDEIRA 5.71 5.37 5.54 5.63 5.71
2 Cristina Mira 1983 M 40 CORTICADAS C A 5.50 5.49 4.82 5.5 5.28
| COMPRIMENTOS ABSOLTOS FEM EXTRA | SUB-20 a SEN - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1l Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento
1 Méria Mestrinho (X) 1992 SEN CORTICADAS CA 440 44 17 419 12 421 14
[ 3000 M FEM | MASTER - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube L ET{]
1 Vanessa Da Silva 1984 M40 G D C RIO DE MOINHOS 0:11:45.46
2 Ana Rita Bicho 1987 M 35 ASS JOVENS LANDEIRA 0:12:45:42
3 Anjos Moreira 1972 M50 GRUPO DESP DIANA 0:13:19.82
4 Ana Martins 1989 M 35 GRUPO DESP DIANA 0:14:06.73
[ 3000 M MASC | MASTER - M | Dia 1 ]
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube ET{E]
1 André Costa 1990 M 35 C BENFICA R MONSARAZ 0:09:20.40
2 Ernesto Zambujo 1972 M50 GRUPO DESP DIANA 0:10:05.28
3 Daniel Machado 1978 M 45 FUROES DO ALENTEJO 0:10:10.01
4 Rui Roberto 1986 M 35 G D C RIO DE MOINHOS 0:10:10.53
5 Bruno Heleno 1981 M40 ASS JOVENS LANDEIRA 0:10:12.55
6 Ricardo Videira 1983 M 40 ASS JOVENS LANDEIRA 0:11:16:36
7 Anténio Barreto 1968 M 55 GRUPO DESP DIANA 0:12:00:72
8 José Canoa 1976 M 45 GAFANHORI ARRAIOLOS 0:12:26:11
9 Anténio Veiga 1960 M 65 ASS JOVENS LANDEIRA 0:12:59:32

100 M FEM | MASTER - F | Dia 1

Série 1 v=-14

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Elsa Coelho 1979 M 45 ASS JOVENS LANDEIRA 0:00:16.98
2 Joana Gongalves 1984 M 40 ASS JOVENS LANDEIRA 0:00:19.13

S/COMPRIMENTO MASC (tab 3m) | MASTER - M | Dia 1

Série 1

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1l Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento
1 Jodo Guedes 1984 M 40 CORTICADAS CA 456 456 13 X - X - 416 1.1
2 Jacinto Policarpo 1981 M40 ASS JOVENS LANDEIRA 3.91 391 12 - - - - - -
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento
3 Pedro Reis 1976 M 45 FUROES DO ALENTEJO 3.23 323 23 X - - - - -

L/PESO 7,260kg MASC | MASTER - M | Dia 1

Série 1

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 ] a4
1 Nuno Perdigéo 1981 M 40 CORTICADAS C A 9.16 9.03 9.16 8.54 9.09
2 Pedro Oliveira 1984 M 40 FUROES DO ALENTEJO 8.02 7.71 7.8 8.02 7.5
3 Heitor Dias 1980 M 40 ASS JOVENS LANDEIRA 6.96 6.91 6.39 6.9 6.96
4 Pedro Reis 1976 M 45 FUROES DO ALENTEJO 6.56 X 6.21 6.56 5.96

[ L/DARDO 600g FEM | MASTER - F | Dia 1 |

Série 1

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4
1 Raquel Varela 1981 M 40 ASS JOVENS LANDEIRA 19.80 18.15 X 18.86 19.8
2 Cristina Mira 1983 M 40 CORTICADAS C A 13.68 12.08 12.85 12.34 13.68
3 Alexandra Mira 1986 M 35 CORTICADAS C A 11.59 11.59 X X 10.6
4 Claudia Gaspar 1976 M 45 ASS JOVENS LANDEIRA 11.50 11.02 11.5 11.41 X
5 Sandra Almeida 1975 M50 ASS JOVENS LANDEIRA 9.62 8.65 7.96 8.62 9.62

100 M MASC | MASTER - M | Dia 1

Série 1 v=-26

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Filipe Mocho 1986 M 35 GRUPO DESP PAVIA 0:00:13.48
2 Pedro Peniche 1983 M 40 FUROES DO ALENTEJO 0:00:13.53
3 Nuno Peniche 1981 M40 FUROES DO ALENTEJO 0:00:13.81
4 José Cigarro 1987 M 35 CORTIGADAS C A 0:00:15.87

400 M MASC | MASTER - M | Dia 1

Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Filipe Mocho 1986 M 35 GRUPO DESP PAVIA 0:00:58.83
2 Vasco Damasio 1987 M 35 ASS JOVENS LANDEIRA 0:00:59.89
3 Nuno Peniche 1981 M40 FUROES DO ALENTEJO 0:01:08.03
DNS Pedro Peniche 1983 M 40 FUROES DO ALENTEJO 0:00:00
[ 400 M FEM | MASTER - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Elsa Coelho 1979 M 45 ASS JOVENS LANDEIRA 0:01:17.89
2 Rute Oliveira 1977 M 45 GRUPO DESP DIANA 0:01:19.96
3 Sandra Almeida 1975 M50 ASS JOVENS LANDEIRA 0:01:50.72
[ 800 M FEM | MASTER - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Maude Le Clére 1985 M 35 FRA  CLUBE RAQUEL CABACO 0:02:52.22
2 Vanessa Da Silva 1984 M 40 G D C RIO DE MOINHOS 0:02:57.01
3 Anjos Moreira 1972 M50 GRUPO DESP DIANA 0:02:57.82
4 Ana Rita Bicho 1987 M 35 ASS JOVENS LANDEIRA 0:03:04.05
5 Rute Oliveira 1977 M 45 GRUPO DESP DIANA 0:03:18.55
| 800 M MASC | MASTER - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube ET{]
1 André Costa 1990 M35 C BENFICA R MONSARAZ 0:02:10.84
2 Vasco Damasio 1987 M35 ASS JOVENS LANDEIRA 0:02:22.23
3 Rodrigo Silva 1981 M40 BRA  CLUBE RAQUEL CABACO 0:02:33.93
4 Ricardo Videira 1983 M40 ASS JOVENS LANDEIRA 0:02:35.73
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

5 José Saias 1978 M 45 CLUBE RAQUEL CABACO 0:02:36.90
6 José Cigarro 1987 M 35 CORTICADAS C A 0:02:48.03
7 José Canoa 1976 M 45 GAFANHORI ARRAIOLOS 0:02:55.93
8 Antdnio Veiga 1960 M 65 ASS JOVENS LANDEIRA 0:03:02.16

L/DARDO 800g MASC | MASTER - M | Dia 1

Série 1

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube [ ET{] 1 2 3 4
1 Pedro Oliveira 1984 M 40 FUROES DO ALENTEJO 35.86 35.86 X 32,95 27.6
2 Rui Roberto 1986 M 35 G D C RIO DE MOINHOS 33.58 32.71 33.58 X 31.79
3 Nuno Perdigao 1981 M 40 CORTICADAS CA 27.01 X X 27.01 X
4 Jacinto Policarpo 1981 M 40 ASS JOVENS LANDEIRA 15.10 15.1 - - -
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ICOLECTIVA GERAL VETERANOS

Posicao Clube Pontos

1 AL 124.0 14.0 8.0 7.0 7.0 15.0 7.0 6.0 17.0 6.0 14.0 5.0 13.0 5.0

2 CORK 65.0 7.0 8.0 7.0 8.0 8.0 13.0 5.0 3.0 6.0

3 FUROES 58.0 6.0 6.0 12.0 13.0 13.0 8.0

4 GDD 37.0 11.0 9.0 7.0 10.0

5 GDCRM 27.0 8.0 5.0 7.0 7.0

6 RC 18.0 8.0 10.0

7 CBRM 16.0 8.0 8.0

8 GDPAV 15.0 8.0 7.0

9 GAFORI 3.0 1.0 2.0
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[Estatistica Clubes

N2 atletas N2 atletas N2 atletas ParticipacoesParticipacoes Participacoes

Associacao Masculino Feminino Total Masculino Feminino
AL Evora 6 6 12 10 12 22
CBRM Evora 1 0 1 2 0 2
CORK Evora 3 3 6 6 5 11
FUROES Evora 5 0 5 9 0 9
GAFORI Evora 1 0 1 2 0 2
GDCRM Evora 1 1 2 2 2 4
GDD Evora 2 3 5 2 5 7
GDPAV Evora 1 0 1 2 0 2
RC Evora 2 1 3 2 1 3
_Total 22 14 36 37 25 62
e
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[Estatistica Escalao

N¢ atletas N2 atletas N2 atletas Participacoes Participacoes Participacoes
Masculino Feminino Total Masculino Feminino Total

Escaldo

M 35 5 4 9 10 6 16
M 40 10 4 14 17 8 25
M 45 4 3 7 6 6 12
M 50 1 2 3 1 4 5
M 55 1 0 1 1 0 1
M 65 1 0 1 2 0 2
el F _
(i EDERACAO °
) Porcien MAIS Atletismo! ,
//Q\\ ATLETISMO www.fpatletismo.pt Pag 6 de 6




