Associacio de Atletismo de Evora

Comunicado de Resultados

Sharish Monsaraz Natur Trail 2023
REGUENGOS DE MONSARAZ

Jornada de: 26 de marco de 2023 2370014

Trail Longo (Masc) Trail Curto (Masc)

Geral Trail Longo Masc 25 Km 4% Tiago Dez-reis 98Sen CBRM 138 5390
12 Jorge Grilo 94Sen CBRM 2202863 5¢ Jorge Dias 78V45 RC 2035927
2° Antonio Padilha 91Sen CBRM 2211838 6° Sérgio Borralheira 76V45 RC 2035998
3° Vitor Lopes 79V40 CBRM 2 46 4251 7¢ Joao Costa 73V50 RC 2330742
4° [uis Ruxa 91Sen PVV 324 1838 82 Jesualdo Claro 85V35 CBRM 2 38 53,88
52 Tomé Rocha 86 V35 PVV 326 04,71 92 Carlos Marcos 81V40 PVV 248 3024

10° Pedro Reis 76 V45 GDD 3402919

Trail Longo (Masc)

) Trail Curto (Masc)
Seniores Masc T Longo 25 Km . .
12 Jorge Grilo 94Sen CBRM 2202862 Seniores Trail Curto 15Km
2° Anténio Padilha 91Sen CBRM 2211838 12 Emanuel Rocha 97Sen CBRM 1194552
39 [uis Ruxa 91Sen PVV 324 1838 2° Pedro Maio 93Sen GDCRM 127 5058

MaSt 35 MaSC T Longo 25 Km 32 Tiago Dez-reis 98Sen CBRM 1 38 5390
1° Tomé Rocha 86V35 PV 326 04,41 Mast 35 Masc T Curto 15Km

MaSt 40 MaSC T LOﬂgO 25 Km 12 Luis Campanico 85V35 CBRM 122 48,71
12 Vitor Lopes 79 V40 CBRM 246 4251 2° Jesualdo Claro 85V35 CBRM 2 38 5388

Mast 40 Masc T Curto 15Km
Trail Curto (F em ) 1¢ Carlos Marcos 81V40 PVV 248 3024
) Mast 45 Masc T Curto 15Km

Geral Fem - Trail Curto 15Km 12 Jorge Dias 78Vd5 RC 2035927
1% Raquel Relvas 975en CBRM 1480621 20 Sérgio Borralheira  76V45 RC 2035998
22 Ténia Calisto 88Sen CBRM 1512018 32 Pedro Reis 76 V45 GDD 3402919
3?2 Lina Lopes 81V40 CBRM 201 07,68
42 Liliana Soares 82V40 RC 2122683 Mast 5_5 Masc T Curto 15Km

. 12 Jodo Costa 73V50 RC 2330742
52 Inés Barradas 99Sen CBRM 2155237
62 Dalila Nina 81V40 CBRM 21601,18
72 Claudia Margalha 75V45 RC 253 21,59
82 Ana Racha 69 V50 RC 309 5052

Trail Curto (Fem)

Seniores Fem T Curto 15 Km 95
12 Raquel Relvas 97Sen CBRM 148 06,21
22 Ténia Calisto 88Sen CBRM 1512018
3?2 Inés Barradas 99Sen CBRM 2155237

Mast 40 Fem T Curto 15 Km
12 Lina Lopes 8140 CBRM 2010768
22 [iliana Soares 82V40 RC 2122683
32 Dalila Nina 81V40 CBRM 21601,18

Mast 45 Fem T Curto 15 Km
12 Cldudia Margalha 75V45 RC 253 21,59
22 Claudia Margalha 75V45 RC 253 21,59

Mast 50 Fem T Curto 15 Km
12 Ana Racha 69 V50 RC 309 5052
22 Ana Racha 69 V50 RC 309 5052

Trail Curto (Masc)

Geral Masc-Trail Curto 15Km
12 Emanuel Rocha 97Sen CBRM 119 4552
22 Luis Campanico 85V35 CBRM 122 4871
32 Pedro Maio 93Sen GDCRM 127 5058
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Associacio de Atletismo de Evora

Comunicado de Resultados

Sharish Monsaraz Natur Trail 2023
REGUENGOS DE MONSARAZ

Jornada de: 26 de marco de 2023 2370014

Participagoes
Clube Participantes

F M T
PORTUGAL .
ASSOCIACAO ATLETISMO EVORA Federado
CBRM C BENFICA R MONSARAZ 10 14 24
GDCRM G D C RIO DE MOINHOS 2 2
GDD GRUPO DESP DIANA 2 2
PVV PAPATRILHOS V VICOSA 6 6
RC CLUBE RAQUEL CABAGO 6 6 12
16
Totais 30
46
Participacoes
Escaloes
F M T
Seniores 6 12 18
Veteranos M35 6 6
Veteranos M40 6 4 10
Veteranos M45 2 6 8
Veteranos M50 2 2 4
16
Totais 30
46
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