Associacio de Atletismo de Evora

Comunicado de Resultados

TRAIL DO TEXUGO REDONDO 2023

REDONDO
Jornada de: 2 de abril de 2023 2370015
Trail Longo (Masc) Trail Curto (Fem)
GERAL TRAIL LONGO MASC GERAL TRAIL CURTO FEM
12 Rui Martins 85V35 GDPAV 326 20,38 12 Raquel Relvas 97Sen CBRM 1522529
22 Pedro Maio 93Sen GDCRM 328 46,47 22 Ténia Calisto 88V35 CBRM 155 45,06
32 Gongalo Cardoso 89Sen CORK 3521312 32 Rute Oliveira 77V45 GDD 2102121
42 Tomé Rocha 86 V35 PVV 3532322 42 Dalila Nina 81V40 CBRM 219 54,08
5° José Cigarro 87V35 CORK 422 21,69 52 Maria José Martins 918Sen GDPAV 2350976
62 Hélio Barrelas 82V40 AJL 429 06,33 62 Joana Goncalves 84V35 AJL 243 4558
7° Sérgio Borralheira 76 V45 RC 518 4768 72 Claudia Margalha 75V45 RC 303 5694
82 Justino Pinto 78V45 PVV 614 21,20
Trail Curto (Masc)
Trail Longo 'Masc,
9 (Masc) TRAIL CURTO MAST 35 MASC
TRAIL LONGO SENIORES MASC 12 Luis Campanico 85V35 CBRM 1265429
12 Pedro Maio 93Sen GDCRM 328 46,47 TRAIL CURTO MAST 40 MASC
2° Goncalo Cardoso 89Sen CORK 352 1312 12 QOscar Tanganho 79V40 CBRM 1 36 26,01
TRAIL LONGO MAST 35 MASC 22 Nuno Conchinha 83V40 GDD 141 4441
12 Rui Martins 85V35 GDPAV 326 2038 32 Daniel Machado 78V40 GDD 141 44,41
2° Tomé Rocha 86 V35 PVV 3532322 42 Jodo Charrua 81V40 GDD 146 5214
32 José Cigarro 87V35 CORK 422 21,69 5° Carlos Marcos 81V40 PVV 3014377
TRAIL LONGO MAST 40 MASC TRAIL CURTO MAST 45 MASC
12 Hélio Barrelas 82V40 AJL 429 06,33 12 Hugo Sertdrio 75V45 GDD 145 1044
TRAIL LONGO MAST 45 MASC 2° Jorge Dias 78V45 RC 1460452
12 Sérgio Borralheira 76 V45 RC 518 47,68 3¢ Sergio Assis 78V45 GDPAV 1502810
20 Justino Pinto 78 V45 PVV 614 21,20 42 Carlos Caldeira 76 V45 GDCRM 2591919
TRAIL CURTO MAST 55 MASC
Trail Longo (Fem) 12 Manuel Mestrinho 67 V55 RC 147 2880
TRAIL CURTO MAST 60 MASC
GERAL TRAIL LONGO FEM 12 lldefonso Barreiros 61V60 GDD 155 2841
12 Vanessa Da Silva 84 V35 GDCRM 358 4936 !
22 Sandra Vieira 84 V35 GDPAV 505 54,32 .
3% Helena Caldeira 78V45 GDCRM 6 00 06,29 Trail Curto (Masc)
GERAL TRAIL CURTO MASC
Trail Longo (Fem) 12 Luis Campanico 85V35 CBRM 1265429
2¢ QOscar Tanganho 79V40 CBRM 1 36 26,01
TRAIL LONGO MAST 35 FEM 32 Nuno Conchinha 83V40 GDD 1404772
12 Vanessa Da Silva 84 V35 GDCRM 358 4936 !
- 42 Daniel Machado 78V40 GDD 141 4441
22 Sandra Vieira 84 V35 GDPAV 505 54,32 .
52 Hugo Sertério 75V45 GDD 145 1044
TRAIL LONGO MAST 45 FEM 62 Jorge Dias 78 V45 RC 146 04,52
12 Helena Caldeira 78V45 GDCRM 6 00 0629 7 Jodo Charrua 81 V40 GDD 146 5214
8% Manuel Mestrinho 67 V55 RC 147 2880
Trail Curto (Fem) 92 Sérgio Assis 78V45 GDPAV 1502810
TRAIL CURTO SENIORES FEM 10; lidefonso Bar're/ros 61V60 GDD 155 28,47
12 Raquel Relvas 97Sen CBRM 1522529 11; Carlos Caldeira 76 V45 GDCRM 2591919
2% Maria José Martins ~ 91Sen GDPAV 2350976 12* Carlos Marcos 81v40 pwv 3014377
TRAIL CURTO MAST 35 FEM
12 Ténia Calisto 88V35 CBRM 155 45,06
22 Joana Goncalves 84V35 AJL 2 43 4558
TRAIL CURTO MAST 40 FEM
12 Dalila Nina 81V40 CBRM 219 54,10
TRAIL CURTO MAST 45 FEM
12 Rute Oliveira 77V45 GDD 2102121
22 Claudia Margalha 75V45 RC 3035694
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Participagoes

Clube Participantes

F M T
PORTUGAL -
ASSOCIACAO ATLETISMO EVORA Federado
AJL ASS JOVENS LANDEIRA 2 2 4
CBRM  C BENFICA R MONSARAZ 6 4 10
CORK  CORTIGADAS C A 4 4
GDCRM G D C RIO DE MOINHOS 4 4 8
GDD GRUPO DESP DIANA 2 10 12
GDPAV GRUPO DESP PAVIA 4 4 8
PVV PAPATRILHOS V VICOSA 6 6
RC CLUBE RAQUEL CABAGO 2 6 8
20
Totais 40
60
Participacoes
Escaloes
F M T
Seniores 4 4 8
Veteranos M35 8 8 16
Veteranos M40 2 12 14
Veteranos M45 6 12 18
Veteranos M55 2 2
Veteranos M60 2 2
20
Totais 40
60
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