
CLAS. DORSAL NOME DOS ATLETAS ANO CLUBE ESCALÃO SEXO TEMPO

1 252 MADALENA GONÇALVES 2016 GDC R MOINHOS BENJ A FEM S/T 10

2 309 MARIANA COINCAS 2016 C R CABAÇO BENJ A FEM S/T 9

3 308 JÉSSICA OLIVEIRA 2016 C R CABAÇO BENJ A FEM S/T 8

4 347 ANA IMAGINÁRIO 2016 G D PAVIA BENJ A FEM S/T 7

5 291 EVA FERNANDES 2017 A J LANDEIRA BENJ A FEM S/T 6

6 248 CARLOTA GRAVE 2017 GDC R MOINHOS BENJ A FEM S/T 5

7 307 MADALENA AMANTE 2017 C R CABAÇO BENJ A FEM S/T 4

8 339 CAETANA VIDIGAL 2019 G D PAVIA BENJ A FEM S/T 3

9 341 SARA COELHO 2018 G D PAVIA BENJ A FEM S/T 2

10 346 YARA CARVALHO 2017 G D PAVIA BENJ A FEM S/T 1

11 344 LAYLA VARANDAS 2018 G D PAVIA BENJ A FEM S/T

12 342 MARGARIDA PINA 2018 G D PAVIA BENJ A FEM S/T

13 338 MATILDE DUARTE 2020 G D PAVIA BENJ A FEM S/T

14 289 RITA RODRIGUES 2017 A J LANDEIRA BENJ A FEM S/T

15 340 CAETANA OLIVEIRA 2018 G D PAVIA BENJ A FEM S/T

16 249 ALICE ANDRE 2017 GDC R MOINHOS BENJ A FEM S/T

17 290 FILIPA RODRIGUES 2017 A J LANDEIRA BENJ A FEM S/T

18 288 SOFIA AZEVEDO 2018 A J LANDEIRA BENJ A FEM S/T

CLAS. DORSAL NOME DOS ATLETAS ANO CLUBE ESCALÃO SEXO TEMPO

1 325 GUSTAVO VIDIGAL 2016 G D PAVIA BENJ A MASC 2,52 10

2 280 MIGUEL TEIXEIRA 2017 A J LANDEIRA BENJ A MASC 2,58 9

3 279 LOURENÇO CAEIRO 2017 A J LANDEIRA BENJ A MASC 2,59 8

4 301 GONÇALO MONTEIRO 2016 C R CABAÇO BENJ A MASC 3,05 7

5 278 SIMÃO DIAS 2018 A J LANDEIRA BENJ A MASC 3,08 6

6 231 MIGUEL DE DEUS 2016 GDC R MOINHOS BENJ A MASC 3,09 5

7 230 MIGUEL CAROLA 2016 GDC R MOINHOS BENJ A MASC 3,17 4

8 299 TOMÁS PEREIRA 2018 C R CABAÇO BENJ A MASC 3,18 3

9 358 JOÃO CORREIA 2018 G D DIANA BENJ A MASC 3,20 2

10 326 AFONSO NUNES 2016 G D PAVIA BENJ A MASC 3,21 1

11 322 LUIS MARTINS 2017 G D PAVIA BENJ A MASC 3,24

12 359 ANTONIO CHAVEIRO 2016 G D DIANA BENJ A MASC 3,26

13 323 HENRIQUE MOITA 2016 G D PAVIA BENJ A MASC 3,30

14 300 FRANCISCO AMANTE 2017 C R CABAÇO BENJ A MASC 3,39

15 320 JAIME PIRES 2018 G D PAVIA BENJ A MASC 3,47

16 319 VICENTE OLIVEIRA 2019 G D PAVIA BENJ A MASC 3,53

17 318 CRISTIANO SANTOS 2019 G D PAVIA BENJ A MASC 3,58

18 321 GABRIEL DUARTE 2018 G D PAVIA BENJ A MASC 4,03
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CLAS. DORSAL NOME DOS ATLETAS ANO CLUBE ESCALÃO SEXO TEMPO

1 357 LUISA RODRIGUES 2014 ETST ANTONIO BENJ B FEM 5,20 10

2 294 INES MARMELEIRA 2014 A J LANDEIRA BENJ B FEM 5,49 9

3 350 NÚRIA BRANCO 2014 G D PAVIA BENJ B FEM 5,57 8

4 256 LUISA BORRALHO 2014 GDC R MOINHOS BENJ B FEM 6,02 7

5 292 YARA FIGUEIREDO 2015 A J LANDEIRA BENJ B FEM 6,13 6

6 311 CLARA OLIVEIRA 2015 C R CABAÇO BENJ B FEM 6,23 5

7 295 LUANA AZEVEDO 2014 A J LANDEIRA BENJ B FEM 6,32 4

8 255 MATILDE SILVA 2014 GDC R MOINHOS BENJ B FEM 6,38 3

9 254 MARGARIDA GONÇALVES 2015 GDC R MOINHOS BENJ B FEM 7,05 2

10 253 MARIA SILVA 2015 GDC R MOINHOS BENJ B FEM 7,06 1

11 310 CAROLINA GRILO 2015 C R CABAÇO BENJ B FEM 7,09

12 293 VITORIA BIZAI 2015 A J LANDEIRA BENJ B FEM 7,09

13 349 JULIA PRATES 2014 G D PAVIA BENJ B FEM 7,16

CLAS. DORSAL NOME DOS ATLETAS ANO CLUBE ESCALÃO SEXO TEMPO

1 282 MARTIM DIOGO 2014 A J LANDEIRA BENJ B MASC 5,15 10

2 329 MATEUS CARDOSO 2014 G D PAVIA BENJ B MASC 5,20 9

3 234 LEANDRO BATISTA 2014 GDC R MOINHOS BENJ B MASC 5,24 8

4 303 TOMÁS VALVERDE 2014 C R CABAÇO BENJ B MASC 5,46 7

5 283 LOURENÇO DIAS 2014 A J LANDEIRA BENJ B MASC 5,53 6

6 233 RAFAEL PALHAIS 2015 GDC R MOINHOS BENJ B MASC 6,12 5

7 235 MANUEL PISCO 2014 GDC R MOINHOS BENJ B MASC 6,17 4

8 360 RAVI MEXIA 2014 G D DIANA BENJ B MASC 6,28 3

9 232 GUILHERMEM GONÇALVES 2015 GDC R MOINHOS BENJ B MASC 6,41 2

10 327 SALVADOR ROSADO 2014 G D PAVIA BENJ B MASC 6,56 1

11 328 BRUNO MOITA 2014 G D PAVIA BENJ B MASC 7,04

12 236 RODRIGO MIRINHA 2014 GDC R MOINHOS BENJ B MASC 7,11

CLAS. DORSAL NOME DOS ATLETAS ANO CLUBE ESCALÃO SEXO TEMPO

1 296 JOANA AMARELEJA 2013 A J LANDEIRA INFANTIS FEM 4,54 10

2 314 INES ROSADO 2013 C R CABAÇO INFANTIS FEM 5,05 9

3 315 JOANA MARTINS 2012 C R CABAÇO INFANTIS FEM 5,43 8

4 353 BEATRIZ MARTINS 2012 G D PAVIA INFANTIS FEM 5,48 7

5 257 CAROLINA CARMO 2013 GDC R MOINHOS INFANTIS FEM 6,05 6

6 352 ALICE MARTINS 2013 G D PAVIA INFANTIS FEM 6,11 5

7 312 RITA CARVALHO 2013 C R CABAÇO INFANTIS FEM 6,12 4

8 223 ÉRICA RAMOS 2012 NAR MESSEJANA INFANTIS FEM 6,33 3

9 222 JOANA PEREIRA 2013 NAR MESSEJANA INFANTIS FEM 6,37 2

10 313 RAQUEL MONTEIRO 2013 C R CABAÇO INFANTIS FEM 7,00 1

11 351 MARIANA NUNES 2013 G D PAVIA INFANTIS FEM 7,23

CLAS. DORSAL NOME DOS ATLETAS ANO CLUBE ESCALÃO SEXO TEMPO

1 265 JOÃO BENEDITO 2012 NDC ODEMIRA INFANTIS MASC 4,48 10

2 304 RAFAEL COINCAS 2013 C R CABAÇO INFANTIS MASC 5,04 9

3 361 DINIS LOURENÇO 2013 G D DIANA INFANTIS MASC 6,02 8

4 330 JOÃO RODRIGUES 2013 G D PAVIA INFANTIS MASC 9,52 7



CLAS. DORSAL NOME DOS ATLETAS ANO CLUBE ESCALÃO SEXO TEMPO

1 259 MARTA NASCIMENTO 2011 GDC R MOINHOS INICIADA FEM 12,33 10

2 316 BENEDITA SILVA 2011 C R CABAÇO INICIADA FEM 14,01 9

3 258 MARIA DE DEUS 2011 GDC R MOINHOS INICIADA FEM 14,46 8

4 367 MARGARIDA SOARES 2010 G D DIANA INICIADA FEM 15,58 7

CLAS. DORSAL NOME DOS ATLETAS ANO CLUBE ESCALÃO SEXO TEMPO

1 362 GABRIEL VASCONCELOS 2011 G D DIANA INICIADO MASC 8,53 10

2 284 LUKAS ROCHA 2010 A J LANDEIRA INICIADO MASC 9,19 9

3 363 THIAGO VASCONCELOS 2011 G D DIANA INICIADO MASC 9,43 8

4 237 TOMÉ SOARES 2011 GDC R MOINHOS INICIADO MASC 9,55 7

5 266 TIAGO GODINHO 2011 NDC ODEMIRA INICIADO MASC 10,37 6

CLAS. DORSAL NOME DOS ATLETAS ANO CLUBE ESCALÃO SEXO TEMPO

1 297 CAROLINA PISCO 2009 A J LANDEIRA JUVENIS FEM 17,16 10

2 260 BEATRIZ ROMÃO 2009 GDC R MOINHOS JUVENIS FEM 19,17 9

3 269 MATILDE RODRIGUES 2009 NDC ODEMIRA JUVENIS FEM 23,07 8

4 261 CAROLINA FORTES 2009 GDC R MOINHOS JUVENIS FEM 24,47 7

CLAS. DORSAL NOME DOS ATLETAS ANO CLUBE ESCALÃO SEXO TEMPO

1 238 MIGUEL PITEIRA 2008 GDC R MOINHOS JUVENIS MASC 14,11 10

2 103 DINIS MAÇANO 2009 NAR MESSEJANA JUVENIS MASC 15,27 9

3 286 MARTIM BOMBICO 2009 A J LANDEIRA JUVENIS MASC 15,50 8

4 267 MANUEL DÂMASO 2009 NDC ODEMIRA JUVENIS MASC 17,15 7

5 332 RUI MOITA 2009 G D PAVIA JUVENIS MASC 21,58 6

6 285 GABRIEL CARRIÇO 2009 A J LANDEIRA JUVENIS MASC 22,06 5

CLAS. DORSAL NOME DOS ATLETAS ANO CLUBE ESCALÃO SEXO TEMPO

1 224 JOANA CAPELO 1988 NAR MESSEJANA VET A FEM 21,46 10

2 262 RITA MAGARREIRO 1986 GDC R MOINHOS VET A FEM 27,18 9

3 356 ANDREIA MEDRONHEIRA 1985 G D PAVIA VET A FEM 27,33 8

4 355 SUSANA PINTO 1989 G D PAVIA VET A FEM 28,08 7

5 225 CARMINDA LANÇA 1967 NAR MESSEJANA VET A FEM 31,19 6

 

CLAS. DORSAL NOME DOS ATLETAS ANO CLUBE ESCALÃO SEXO TEMPO

1 263 VANESSA SILVA 1984 GDC R MOINHOS VET B FEM 22,21 10

2 317 MARIA RODRIGUES 1974 C R CABAÇO VET B FEM 25,44 9

3 298 ELSA COELHO 1979 A J LANDEIRA VET B FEM 27,32 8

4 276 VERA PRATA 1985 INDIVIDUAL VET B FEM 32,26 7

5 264 CRISTINA INFANTE 1967 GDC R MOINHOS VET B FEM 33,16 6

 

CLAS. DORSAL NOME DOS ATLETAS ANO CLUBE ESCALÃO SEXO TEMPO

1 229 CARLOS SILVA 1983 G D REBOLEIRA VET A MASC 18,46 10

2 273 VALENTIM SILVA 1983 CBR MONSARAZ VET A MASC 19,00 9

3 107 PEDRO MARTINS 1982 NAR MESSEJANA VET A MASC 19,26 8

4 287 BRUNO HELENO 1981 A J LANDEIRA VET A MASC 19,58 7

5 244 RUI DE DEUS 1981 GDC R MOINHOS VET A MASC 25,17 6

6 365 RUI LOURENÇO 1982 G D DIANA VET A MASC 27,02 5



CLAS. DORSAL NOME DOS ATLETAS ANO CLUBE ESCALÃO SEXO TEMPO

1 335 SÉRGIO ASSIS 1978 G D PAVIA VET B MASC 20,53 10

2 246 FRANCISCO SEVERINO 1975 GDC R MOINHOS VET B MASC 21,33 9

3 305 JOSÉ SAIAS 1978 C R CABAÇO VET B MASC 22,10 8

CLAS. DORSAL NOME DOS ATLETAS ANO CLUBE ESCALÃO SEXO TEMPO

1 268 RAÚL LOURENÇO 1971 NDC ODEMIRA VET C MASC 19,59 10

2 366 NUNO CORCHADO 1971 G D DIANA VET C MASC 21,41 9

3 220 PEDRO SILVA 1973 NAR MESSEJANA VET C MASC 22,28 8

4 336 ANTONIO MARTINS 1974 G D PAVIA VET C MASC 25,51 7

5 306 RUI SILVA 1975 C R CABAÇO VET C MASC 27,34 6

6 247 JOÃO SIQUENIQUE 1970 GDC R MOINHOS VET C MASC 27,39 5

CLAS. DORSAL NOME DOS ATLETAS ANO CLUBE ESCALÃO SEXO TEMPO

1 275 NUNO CORREIA 1966 TRAIL DO TEXUGO VET D MASC 24,26 10

2 82 CARLOS ROSADO 1968 C R JUROMENHA VET D MASC 26,31 9

3 337 PAULO RIBEIRO 1968 G D PAVIA VET D MASC 31,24 8

4 271 FRANCISCO MATA 1959 INDIVIDUAL VET D MASC 36,31 7

CLAS. DORSAL NOME DOS ATLETAS ANO CLUBE ESCALÃO SEXO TEMPO

1 227 DAVID AZEVEDO 2000 J VIDIGALENSE ABSOLUTOS MASC 26,31 10

2 272 GONÇALO LAMPREIA 2000 CBR MONSARAZ ABSOLUTOS MASC 26,53 9

3 364 FRANCISCO LARANJEIRA 1998 G D DIANA ABSOLUTOS MASC 26,58 8

4 221 JOÃO SILVA 1998 NAR MESSEJANA ABSOLUTOS MASC 27,31 7

5 368 RICARDO ANDRÉ 1986 G D ESPITE ABSOLUTOS MASC 30,32 6

6 242 JOÃO CAROLA 1986 GDC R MOINHOS ABSOLUTOS MASC 31,07 5

8 240 FÁBIO FERNANDES 1990 GDC R MOINHOS ABSOLUTOS MASC 31,50 4

9 333 FÁBIO CARDOSO 1990 G D PAVIA ABSOLUTOS MASC 32,27 3

10 239 IVO SOUSA 1991 GDC R MOINHOS ABSOLUTOS MASC 34,18 2

12 241 EMANUEL RAMALHO 1990 GDC R MOINHOS ABSOLUTOS MASC 52,22 1

CLAS. DORSAL NOME DOS ATLETAS ANO CLUBE ESCALÃO SEXO TEMPO

1 226 MARIA BERNARDO 1999 S C PORTUGAL ABSOLUTOS FEM 31,08 10

2 354 DÉBORA MOITA 1997 G D PAVIA ABSOLUTOS FEM 52,21 9



 
COLECTIVA 

ABS. ABS. VET A VET B VET A VET B VET C VET D

CLUBES FEM MASC FEM MASC FEM MASC FEM MASC FEM MASC FEM MASC FEM FEM MASC MASC MASC MASC TOT. CLAS.
GDC RIO MOINHOS 15 9 13 19 6 18 7 16 10 14 9 16 6 9 5 172 1
A J LANDEIRA 6 23 19 16 10 9 10 13  8 7 121 2
G D PAVIA 13 11 8 10 12 7 6 9 3 15 10 7 111 3
C RAQUEL CABAÇO 21 10 5 7 22 9 9 9 8 6 106 4
G D DIANA 2 3 8 7 18 8 5 9 8 68 6
NAR MESSEJANA 5 9 7 6 8 8 43 5
NDC ODEMIRA 10 6 8 7 10 41 7
C BENFICA REG MONSARAZ 9 9 18 8
G D REBOLEIRA 10 10 9
JUVENTUDE VIDIGALENSE 10 10 9
ETST ANTÓNIO 10 10 9
S C PORTUGAL 10 10 9
TRAIL TEXUGO 10 10 9
C R JUROMENHA 9 9 14
G D ESPITE 6 6 15

XXXVI GRANDE PRÉMIO DE ATLETISMO DA CRUZ DA PICADA 2025 - ÉVORA

BENJ A BENJ B INFANTIS INICIADOS JUVENIS


