FINAL DISTRITAL KM JOVEM 2026

ARRAIOLOS - (22/03/2026 - 22/03/2026)
| INICIADAS FEM 1000 M | SUB-16 - F | Dia 1

Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Margarida Pires 2011 SUB-16 GRUPO DESPORTIVO DIANA 0:03:17.21
2 Carlota Costa 2011 SUB-16 ASSOCIACAO DE JOVENS DA LANDEIRA 0:03:45.96
3 Sara Pirata 2011 SUB-16 CLUBE RAQUEL CABACO 0:03:49.16
4 Benedita Silva 2011 SUB-16 CLUBE RAQUEL CABACO 0:03:58.81
5 Beatriz Martins 2012 SUB-16 GRUPO DESPORTIVO DE PAVIA 0:04:06.36
6 Mariana Goulao 2011 SUB-16 CLUBE RAQUEL CABAGO 0:04:08.54
[ JUVENIS FEM 1000 M | SUB-18 - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube U ET{]
1 Carolina Pisco 2009 SUB-18 ASSOCIAGCAO DE JOVENS DA LANDEIRA 0:03:25.59
2 Teresa Romao 2010 SUB-18 ASSOCIACAO DE JOVENS DA LANDEIRA 0:03:44.83
3 Margarida Soares 2010 SUB-18 GRUPO DESPORTIVO DIANA 0:04:18.83
[ INICIADOS MASC 1000 M | SUB-16 - M | Dia 1 ]
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Gabriel Vasconcellos 2011 SUB-16 BRA  GRUPO DESPORTIVO DIANA 0:02:52.69
2 Thiago Vasconcellos 2011 SUB-16 BRA  GRUPO DESPORTIVO DIANA 0:03:03.20
. GRUPO DESPORTIVO E CULTURAL DE RIO n=2.
3 Tomé Soares 2011 SUB-16 DE MOINHOS 0:03:03.46
4 Ruben Vieira 2011 SUB-16 GRUPO DESPORTIVO DE PAVIA 0:03:20.14
5 Vasco Machado 2012 SUB-16 CLUBE RAQUEL CABACO 0:03:29.52
6 Jodo Silva 2012 SUB-16 GRUPO DESPORTIVO DIANA 0:03:30.58
7 Gongalo Anastécio 2012 SUB-16 CORTICADAS CLUBE ALENTEJO 0:03:45.72
| JUVENIS MASC 1000 M | SUB-18 - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Hugo Calhau 2010 SUB-18 GRUPO DESPORTIVO DE PAVIA 0:03:48.96
2 Rui Moita 2009 SUB-18 GRUPO DESPORTIVO DE PAVIA 0:04:01.11
[ INFANTIS FEM 1000 M | SUB-14 - F | Dia 1 ]
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube L ET{L]
1 Joana Amareleja 2013 SUB-14 ASSOCIAGAO DE JOVENS DA LANDEIRA 0:03:19.68
2 Alice Martins 2013 SUB-14 GRUPO DESPORTIVO DE PAVIA 0:03:51.67
. GRUPO DESPORTIVO E CULTURAL DE RIO N2
3 Luisa Borralho 2014 SUB-14 DE MOINHOS 0:03:55.99
. . GRUPO DESPORTIVO E CULTURAL DE RIO Vil
4 Matilde Silva 2014 SUB-14 DE MOINHOS 0:04:04.30
5 Maria Peniche 2014 SuB-14 CLUBE RAQUEL CABAGO 0:04:05.23
6 Mafalda Serra 2014 SuB-14 GRUPO DESPORTIVO DIANA 0:04:08.36
. GRUPO DESPORTIVO E CULTURAL DE RIO A
7 Carolina Carmo 2013 SUB-14 DE MOINHOS 0:04:09.75
8 Luana Azevedo 2014 SUB-14 ASSOCIACAO DE JOVENS DA LANDEIRA 0:04:11.42
9 Nuria Laranjo 2014 SUB-14 GRUPO DESPORTIVO DE PAVIA 0:04:17.09
[ INFANTIS MASC 1000 M | SUB-14 - M | Dia 1 ]
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube ET{]
1 Martim Diogo 2014 SuUB-14 ASSOCIAGAO DE JOVENS DA LANDEIRA 0:03:28.79
2 André de Oliveira Costa SUB-14 IND 0:03:34.30
3 Matheus Cardoso 2014 SUB-14 GRUPO DESPORTIVO DE PAVIA 0:03:34.34
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

4 Rafael Coincas 2013 SUB-14 CLUBE RAQUEL CABACO 0:03:35.76
5 Liandro Batista 2014 suB-14  cpy  SRUPO DESPORTIVO E CULTURAL DE RIO 0:03:43.74
6  Eduardo Mira 2014 SUB-14 CORTICADAS CLUBE ALENTEJO 0:03:51.61
7 Tomé Fernandes 2013 SUB-14 CORTICADAS CLUBE ALENTEJO 0:03:58.44
8  Mafalda Oliveira 2017 SUB-10 ASSOCIACAO DE JOVENS DA LANDEIRA 0:03:58.46
9 Gabriel Comba 2014 SUB-14 CLUBE RAQUEL CABACO 0:04:17.31
10 Ravi Mexia 2014 SUB-14 GRUPO DESPORTIVO DIANA 0:04:38.54
11 Martim Martins 2013 SUB-14 CORTICADAS CLUBE ALENTEJO 0:04:42.09

COMPRIMENTO INICIADAS FEM | SUB-16 - F | Dia 1

Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento
1 Antonia Jung 2011 SUB-16 BRA CLUBE RAQUEL CABACO 451 444 04 451 0.7 451 0.7 437 31
GRUPO DESPORTIVO E
2 Maria De Deus 2011 SUB-16 CULTURAL DE RIO DE 429 411 25 413 03 4.15 0.2 429 19
MOINHOS
Sara Pirata 2011 SUB-16 CLUBE RAQUEL CABACO 401 374 13 375 1.6 398 -1.3 4.01 11
Margarida Pires 2011 SUB-16 GRUPO DESPORTIVO DIANA 3.88 3.88 09 3.82 -05 3.83 -15 3.8 o7/
Joana Martins 2012 SUB-16 CLUBE RAQUEL CABACO 3.86 X - 3.86 0.4 X - X -
6  Beatriz Martins 2012 SUB-16 SRRO DESPORTIVO DE 380 X - 343 1 364 11 38 19
7 Benedita Silva 2011 SUB-16 CLUBE RAQUEL CABACO 3.73 3.39 -22 335 1.7 373 1.2 368 3.1
SM Inés Prates 2011 SUB-16 CLUBE RAQUEL CABACO x X - X - X - X -
| COMPRIMENTO INICIADOS MASC | SUB-16 - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac (o] [1].7-) Marca l1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento
1 Raben Vieira 2011 SUB-16 SRUPO DESPORTIVO DE 525 52 06 525 12 516 17 505 1.3
2 Vasco Machado 2012 SUB-16 CLUBE RAQUEL CABACO 3.98 398 -1 3.88 -0.7 X - X -
- CORTICADAS CLUBE
3 Gongalo Anastécio 2012 SUB-16 ALENTEJO 3.15 3.15 -0.5 X - 3.05 0.3
| BENJAMINS A FEM 400 M | SUB-10 - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube ET{]
1 Eva Fernandes 2017 SUB-10 ASSOCIACAO DE JOVENS DA LANDEIRA 0:01:25.95
2 Mafalda Oliveira 2017 SUB-10 ASSOCIAGAO DE JOVENS DA LANDEIRA 0:01:29.42
3 Filipa Peniche 2017 SUB-10 CLUBE RAQUEL CABACO 0:01:31.07
4 Eduarda Borges 2017 SUB-10 BRA  CORTICADAS CLUBE ALENTE)JO 0:01:38.22
5 Beatriz Rosa 2018 SUB-10 CLUBE RAQUEL CABACO 0:01:40.84
6 Carmelinda Pinto 2017 SUB-10 GRUPO DESPORTIVO DE PAVIA 0:01:43.85
7 Madalena Amante 2017 SUB-10 CLUBE RAQUEL CABACO 0:01:45.90
8 Sofia Azevedo 2018 SUB-10 ASSOCIACAO DE JOVENS DA LANDEIRA 0:01:52.09
| BENJAMINS A MASC 400 M | SUB-10 - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Miguel Teixeira 2017 SUB-10 ASSOCIACAO DE JOVENS DA LANDEIRA 0:01:18.96
2 Joao Correia 2018 SUB-10 GRUPO DESPORTIVO DIANA 0:01:26.80
3 Francisco Candeias 2017 SUB-10 GRUPO DESPORTIVO DE PAVIA 0:01:32.09
4 Francisco Amante 2017 SUB-10 CLUBE RAQUEL CABACO 0:01:33.43
5 Vicente Gongalves 2017 SuUB-10 GRUPO DESPORTIVO DIANA 0:01:35.46
6 Tomas Pereira 2018 SUB-10 CLUBE RAQUEL CABACO 0:01:37.83
7 Jodo Pacheco 2018 SUB-10 CLUBE RAQUEL CABACO 0:01:41.26
8 Jodo Esteves 2018 SUB-10 CLUBE RAQUEL CABAGCO 0:01:46.55
9 Francisco Malacueco 2019 SUB-10 CLUBE RAQUEL CABACO 0:02:29.38
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BENJAMINS B FEM 600 M | SUB-12 - F | Dia 1

Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac [o[T] 1} Marca
1 Sofia Almeida 2015 SUB-12 ASSOCIAGAO DE JOVENS DA LANDEIRA 0:02:02.91
2 Sofia Pires 2015 SUB-12 GRUPO DESPORTIVO DIANA 0:02:11.25
3 Clara De Oliveira 2015 SUB-12 CLUBE RAQUEL CABACO 0:02:13.19
4 Ana Toscano 2015 SUB-12 GRUPO DESPORTIVO DIANA 0:02:13.64
5 Mariana Coincas 2016 SUB-12 CLUBE RAQUEL CABACO 0:02:18.08
6 Carol Freixial-Grilo 2015 SUB-12 CLUBE RAQUEL CABACO 0:02:27.08
7 Alice Empadinhas 2015 SUB-12 GRUPO DESPORTIVO DIANA 0:02:29.22
| PESO 3 kg INICIADAS FEM | SUB-16 - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Sofia Leitdo 2011 SUB-16 CLUBE RAQUEL CABACO 9.04
2 Beatriz Martins 2012 SUB-16 GRUPO DESPORTIVO DE PAVIA 7.69
3 Joana Martins 2012 SUB-16 CLUBE RAQUEL CABACO 7.55
4 Anténia Jung 2011 SUB-16 BRA  CLUBE RAQUEL CABACO 6.42
5 Mariana Goulao 2011 SUB-16 CLUBE RAQUEL CABACO 6.21
6 Madalena Ricardo 2012 SUB-16 CORTICADAS CLUBE ALENTEJO 5.31
7 Inés Prates 2011 SUB-16 CLUBE RAQUEL CABACO 5.16
| L/PESO 3 kg ABSOLUTOS FEM - ADAPTADO | SUB-23 a SEN - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Ana Alexandrino 1996 SEN CLUBE RAQUEL CABACO 4.57
[ PESO 3 kg JUVENIS FEM | SUB-18 - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 ] a4
. GRUPO DESPORTIVO E CULTURAL DE
1 Carolina Fortes 2009 SUB-18 RIO DE MOINHOS 7.54 7.13 7.31 7.54 7.23
2 Licia Delgado 2009 SUB-18 CLUBE RAQUEL CABACO 7.20 6.43 7.03 7.2 -
I PESO 4kg JUNIORES E SENIORES FEM | SUB-20 a SEN - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4
1 Raquel Ramos 2008 SUB-20 CLUBE RAQUEL CABACO 6.21 6.17 6.21 3.38 -
| BENJAMINS B MASC 600 M | SUB-12 - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Jodo Diogo Charrua 2015 SUB-12 CLUBE RAQUEL CABACO 0:01:55.70
2 Rodrigo Rosa 2015 SUB-12 CLUBE RAQUEL CABACO 0:01:59.82
3 Francisco Dionisio 2015 SUB-12 CLUBE RAQUEL CABACO 0:02:02.38
4 Lourengo Gongalves 2015 SUB-12 CORTICADAS CLUBE ALENTEJO 0:02:08.08
5 Rodrigo Bico 2016 SUB-12 CLUBE RAQUEL CABAGCO 0:02:12.29
6 Gongalo Monteiro 2016 SUB-12 CLUBE RAQUEL CABACO 0:02:17.32
7 Benjamin Vidal 2016 SUB-12 CLUBE RAQUEL CABACO 0:02:17.72
8 Anténio Chaveiro 2016 SUB-12 GRUPO DESPORTIVO DIANA 0:02:35.19
| ABSOLUTAS FEM 1500 M | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1 |
[ ABSOLUTOS MASC 1500 M | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Luis Almeida 1972 M50 ASSOCIAGCAO DE JOVENS DA LANDEIRA 0:04:42.00
2 Martim Bombico 2009 SUB-18 ASSOCIAGAO DE JOVENS DA LANDEIRA 0:04:42.85
. GRUPO DESPORTIVO E CULTURAL DE RIO A
3 Fabio Fernandes 1990 M 35 DE MOINHOS 0:04:45.37
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

GRUPO DESPORTIVO E CULTURAL DE RIO

4 Ivo Sousa 1991 MASTER DE MOINHOS 0:05:12.02
[ ABSOLUTAS FEM 200 M | SUB-18 a SEN - F | Dia 1 |
Série 1 v=1.1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Leonor Charrua 2010 SUB-18 CLUBE RAQUEL CABACO 0:00:27.95
2 Lara Pirata 2010 SUB-18 CLUBE RAQUEL CABACO 0:00:31.94
3 Raguel Ramos 2008 SUB-20 CLUBE RAQUEL CABACO 0:00:36.90
4 Ana Alexandrino 1996 SEN CLUBE RAQUEL CABACO 0:01:09.08
Série 2 v=06
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Noa Wintacem 2010 SUB-18 ESP  CLUBE RAQUEL CABACO 0:00:27.48
2 Isabel Lobo 2008 SUB-20 GRUPO DESPORTIVO DIANA 0:00:28.50
3 Beatriz Perdigdo 2008 SUB-20 ASSOCIAGAO DE JOVENS DA LANDEIRA 0:00:28.68
4 Lucia Delgado 2009 SUB-18 CLUBE RAQUEL CABACO 0:00:28.72
[ ABSOLUTOS MASC 200 M | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1 |
Série 1 v=-05
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Luis Massano 2010 SUB-18 CLUBE RAQUEL CABACO 0:00:25.14
2 Pedro Peniche 1983 M40 CLUBE BTT - FUROES DO ALENTEJO 0:00:27.07
3 Jodo Mira 2009 SUB-18 CORTICADAS CLUBE ALENTEJO 0:00:27.70
4 Tomés Pisco 2007 SUB-20 CLUBE RAQUEL CABACO 0:00:30.14
Série 2 v=15
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Tiago Gongalves 2008 SUB-20 ASSOCIACAO DE JOVENS DA LANDEIRA 0:00:23.05
2 Gongalo Roque 2009 SUB-18 GRUPO DESPORTIVO DIANA 0:00:23.46
3 Matheus Berg 2008 SUB-20 BRA  ASSOCIAGAO DE JOVENS DA LANDEIRA 0:00:23.77
4 Martim Pinto 2010 SUB-18 GRUPO DESPORTIVO DIANA 0:00:25.56
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[Estatistica Clubes

N2 atletas
Masculino

N2 atletas
Feminino

N2 atletas ParticipacoesParticipacoes Participacoeg

Total Masculino

16 6

8 7

1 1

9 4

16 9

9 6

36 17

1 o
96 50

Associacao
AL Evora
CORK Evora
FUROES Evora
GDCRM Evora
GDD Evora
GDPAV Evora
RC Evora
_NaoFederado
_Total
S —
it 114 FEDERACAO
t\\\/}1 PORTUGUESA
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Feminino

Total

17
12
46

112
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[Estatistica Escalao

Escalao N2 atle!:as N2 aifle.tas N?¢ atletas Participa'gﬁes Participa_gées Participacoes
Masculino Feminino Total Masculino Feminino Total
SUB-10 9 8 17 9 9 18
SUB-12 8 7 15 8 7 15
SUB-14 9 9 18 9 9 18
SUB-16 7 12 19 10 21 31
SUB-18 7 8 15 7 9 16
SUB-20 3 3 6 3 4 7
SEN 0 1 1 0 2 2
M 35 1 0 1 1 0 1
M 40 1 0 1 1 0 1
M 50 1 0 1 1 0 1
_NaoFederado - - 1 - - 1
MASTER 1 0 1 1 0 1
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