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                  CAMPEONATOS REGIONAIS DE ESTRADA – 2026 - REDONDO 
     
ÉVORA, 09 DE Abril 2026 | COMUNICADO N.º 22/2026 
Para conhecimento dos Clubes, Técnicos, Atletas, FPA, IPDJ, Autarquias, Órgãos de Comunicação 
Social e demais interessados comunica-se que se realiza no dia 25/04/2026, em Redondo integrados 
na Corrida da Liberdade, os Campeonatos em referência. 
 
ORGANIZAÇÃO 
Associação de Atletismo de Évora | Câmara Municipal de Redondo 
 
DATA 
25 de Abril de 2026 (Sábado) 
 
PARTICIPAÇÃO 
Atletas Filiados na Associação de Atletismo de Évora na Época 2025-2026   
 
PROGRAMA HORÁRIO / ESCALÕES E DISTÂNCIAS 
HORAS ESCALÃO ANO NASCIMENTO GÉNERO DISTANCIA VOLTAS 
10:40 H  Infantis 2013/2014 Masculino/Feminino 1 km 2 V. Pequenas 
10:50 H 

 
Iniciados  2011/2012 Masculino/Feminino 2,2 km 1 V. Grande 
Juvenis  2009/2010 Masculino/Feminino 

 
 
 

11:05 H 

Juniores 
Seniores 

Veteranos 

2007/2008 
2006 e anteriores 

F35 e M35 (35 aos 39 anos) 
F40 e M40 (40 aos 44 anos) 
F45 e M45 (45 aos 49 anos) 
F50 e M50 (50 aos 54 anos) 

M55 (55 aos 59 anos) 
M60 (60 anos e +) 

 
 
 
 

Masculino/Feminino 

 
 
 
 

8,8 km 

 
 
 
 

4 V. Grandes 

 
 

REGULAMENTO 
1 – INSCRIÇÕES 
As inscrições são feitas pelos Clubes ou atletas individuais através da plataforma 
https://fpacompetições.pt até às 23,59 horas de 5ª feira dia 23/04/2026. 
NOTA: Atletas Filiados Correm com os Dorsais atribuídos pela AAE para Época 2025/2026   
 
2 – CLASSIFICAÇÕES/PRÉMIOS 
Individual – Medalhas para os 3 primeiros por Escalão e Género. 
Coletivo – Haverá Classificação Coletiva em Masculinos e Femininos, contando para efeito os 10 
primeiros classificados de cada categoria (10 pontos ao 1º classificado, 9 pontos ao 2º classificado e 
assim sucessivamente 1 ponto ao 10º)   
Taças/Troféus para as 3 primeiras equipas de cada género. 
 
3 – OMISSÕES 
Os Casos omissos neste Regulamento, serão resolvidos em conformidade com o Regulamento Geral 
de Competições da FPA 
 
                                                                                                                                    DTR: João Ferrão 
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