
CLAS. DORSAL NOME DOS ATLETAS ANO CLUBE ESCALÃO SEXO TEMPO

1 757 INES SOUSA 2018 INDIV. REDONDO BENJ A FEM 1,43

2 800 MARIA MIGUEL ESPANHOL 2018 INDIV. REDONDO BENJ A FEM 1,52

3 810 INES FERRO 2019 INDIV. REDONDO BENJ A FEM 1,55

4 823 MARIA CLARA FRANCO 2018 INDIV. REDONDO BENJ A FEM 2,01

5 840 LUANA DUQUE 2018 INDIV. REDONDO BENJ A FEM 2,12

6 855 BARBARA VARELA 2019 INDIV. REDONDO BENJ A FEM 2,21

CLAS. DORSAL NOME DOS ATLETAS ANO CLUBE ESCALÃO SEXO TEMPO

1 812 RODRIGO MATALOTO 2017 INDIV. REDONDO BENJ A MASC 1,27

2 485 JOAO CORREIA 2018 G D DIANA BENJ A MASC 1,28

3 773 ANTONIO FANICA 2019 INDIV. REDONDO BENJ A MASC 1,33

4 820 JOAO CIDADE 2019 INDIV. REDONDO BENJ A MASC 1,36

5 806 TOMAS CAEIRO 2018 INDIV. REDONDO BENJ A MASC 1,39

6 804 GONÇALO GATO 2018 INDIV. REDONDO BENJ A MASC 1,40

7 830 LOURENÇO MARONO 2017 INDIV. REDONDO BENJ A MASC 1,41

8 843 AFONSO GOMES 2018 INDIV. REDONDO BENJ A MASC 1,44

9 802 DINIS PITA 2019 INDIV. REDONDO BENJ A MASC 1,48

10 817 MIGUEL SARAMAGO 2019 INDIV. REDONDO BENJ A MASC 1,49

11 775 HENRIQUE ALMEIDA 2019 INDIV. REDONDO BENJ A MASC 2,02

12 854 LUCAS PINHEL 2018 INDIV. REDONDO BENJ A MASC 2,10

13 837 MICHEL RUMIZ 1948 INDIV. REDONDO VET 60 MASC 2,20

CLAS. DORSAL NOME DOS ATLETAS ANO CLUBE ESCALÃO SEXO TEMPO

1 208 MADALENA   GONÇALVES 2016 GDCR MOINHOS BENJ B FEM 3,15

2 759 LARA BORREGO 2015 INDIV. REDONDO BENJ B FEM 3,27

3 816 MARGARIDA SARAMAGO 2016 INDIV. REDONDO BENJ B FEM 3,31

4 853 MATILDE CANDEIAS 2016 INDIV. REDONDO BENJ B FEM 3,33

5 832 LEONOR NICO 2015 INDIV. REDONDO BENJ B FEM 3,38

6 858 ISABEL SARAMAGO 2015 INDIV. REDONDO BENJ B FEM 3,43

7 210 MARGARIDA  GONÇALVES 2015 GDCR MOINHOS BENJ B FEM 3,44

8 818 SOFIA MOURA 2016 INDIV. REDONDO BENJ B FEM 3,46

9 821 PILAR ROQUE 2016 INDIV. REDONDO BENJ B FEM 3,54

10 833 MARIANA CASACA 2016 INDIV. REDONDO BENJ B FEM 4,18

11 831 FRANCISCA FIGUEIRA 2016 INDIV. REDONDO BENJ B FEM 4,40

12 808 TATIANA ALVOCO 2016 INDIV. REDONDO BENJ B FEM 4,44
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CLAS. DORSAL NOME DOS ATLETAS ANO CLUBE ESCALÃO SEXO TEMPO

1 809 PEDRO TEMPORÃO 2015 INDIV. REDONDO BENJ B MASC 3,04

2 219 MIGUEL  DEUS 2016 GDCR MOINHOS BENJ B MASC 3,06

3 805 GUILHERME ROCHA 2016 INDIV. REDONDO BENJ B MASC 3,07

4 218 MIGUEL CAROLA 2016 GDCR MOINHOS BENJ B MASC 3,10

5 196 GUILHERME  GONÇALVES 2015 GDCR MOINHOS BENJ B MASC 3,23

6 819 GUILHERME CIDADE 2016 INDIV. REDONDO BENJ B MASC 3,29

7 849 SALVADOR PATACO 2016 INDIV. REDONDO BENJ B MASC 3,30

8 224 RAFAEL   PALHAIS 2015 GDCR MOINHOS BENJ B MASC 3,37

CLAS. DORSAL NOME DOS ATLETAS ANO CLUBE ESCALÃO SEXO TEMPO

1 18 JOANA   AMARELEJA 2013 A J LANDEIRA INFANTIL FEM 2,34 10

2 225 RITA  VICENTE 2013 GDCR MOINHOS INFANTIL FEM 3,03 9

3 207 LUÍSA   BORRALHO 2014 GDCR MOINHOS INFANTIL FEM 3,04 8

4 216 MATILDE  SILVA 2014 GDCR MOINHOS INFANTIL FEM 3,09 7

5 189 CAROLINA   CARMO 2013 GDCR MOINHOS INFANTIL FEM 3,19 6

6 205 LEONOR   PAIXÃO 2013 GDCR MOINHOS INFANTIL FEM 3,21 5

7 852 YARA CANDEIAS 2013 INDIV. REDONDO INFANTIL FEM 3,43

8 785 ANAMAR DO CARMO 2014 INDIV. REDONDO INFANTIL FEM 3,45

9 859 DIANA SALVADOR 2014 INDIV. REDONDO INFANTIL FEM 3,59

10 743 MARIANA PIRES 2014 INDIV. REDONDO INFANTIL FEM 4,20

CLAS. DORSAL NOME DOS ATLETAS ANO CLUBE ESCALÃO SEXO TEMPO

1 206 LIANDRO   BATISTA 2014 GDCR MOINHOS INFANTIL MASC 3,00 10

2 298 RAVI MEXIA 2014 G D DIANA INFANTIL MASC 3,15 9

3 209 MANUEL   PISCO 2014 GDCR MOINHOS INFANTIL MASC 3,16 8

4 836 GABRIELI DOS SANTOS 2014 INDIV. REDONDO INFANTIL MASC 3,41

5 807 ARTURO URDARETA 2014 INDIV. REDONDO INFANTIL MASC 4,35

CLAS. DORSAL NOME DOS ATLETAS ANO CLUBE ESCALÃO SEXO TEMPO

1 214 MARIA   DEUS 2011 GDCR MOINHOS INICIADOS FEM 12,17 10

2 215 MARTA NASCIMENTO 2011 GDCR MOINHOS INICIADOS FEM 12,17 9

CLAS. DORSAL NOME DOS ATLETAS ANO CLUBE ESCALÃO SEXO TEMPO

1 277 GABRIEL VASCONCELOS 2011 G D DIANA INICIADOS MASC 7,23 10

2 303 THIAGO VASCONCELOS 2011 G D DIANA INICIADOS MASC 9,28 9

3 764 ANDRE FANICA 2012 INDIV. REDONDO INICIADOS MASC 15,14  

CLAS. DORSAL NOME DOS ATLETAS ANO CLUBE ESCALÃO SEXO TEMPO

1 844 MARIA LUIS MATIAS 2009 INDIV. REDONDO JUVENIL FEM 15,05

CLAS. DORSAL NOME DOS ATLETAS ANO CLUBE ESCALÃO SEXO TEMPO

1 129 MARCO SANDÁLIO 2009 CBR MONSARAZ JUVENIS MASC 8,11 10

2 702 DIOGO ALABAÇA 2009 INDIV. REDONDO JUVENIS MASC 9,58

3 841 IVO BELCHIOR 2009 INDIV. REDONDO JUVENIL MASC 9,59



CLAS. DORSAL NOME DOS ATLETAS ANO CLUBE ESCALÃO SEXO TEMPO

1 183 BEATRIZ   CHOÇAS 2008 GDCR MOINHOS JUNIOR FEM 1,05,08 10

CLAS. DORSAL NOME DOS ATLETAS ANO CLUBE ESCALÃO SEXO TEMPO

1 172 INÊS  PINTO 1992 GAFANHORI  SENIOR FEM 35,23 10

2 486 LARA SANTOS 2006 G D DIANA SUB 23 FEM 38,48 9

3 384 JOANA SILVA 2001 CBR MONSARAZ SENIOR FEM 43,24 8

4 130 MARIA LEONOR BATISTA 1992 CBR MONSARAZ SENIOR FEM 52,42 7

5 829 LUISA BIA 2002 INDIV. REDONDO SENIOR FEM 53,30  

6 179 ANA SIQUENIQUE 1993 GDCR MOINHOS SENIOR FEM 54,19 6

7 778 JOANA NUNES 1996 INDIV. REDONDO SENIOR FEM

CLAS. DORSAL NOME DOS ATLETAS ANO CLUBE ESCALÃO SEXO TEMPO

1 131 MARINA ANDRESO 1989 CBR MONSARAZ VET 35 FEM 52,40 10

CLAS. DORSAL NOME DOS ATLETAS ANO CLUBE ESCALÃO SEXO TEMPO

1 121 CLÁUDIA   BATUCA  1983 CBR MONSARAZ VET 40 FEM 40,41 10

2 102 MAUDE   LE CLÉRE  1985 C RAQUEL CABAÇO VET 40 FEM 42,27 9

CLAS. DORSAL NOME DOS ATLETAS ANO CLUBE ESCALÃO SEXO TEMPO

1 511 SILVIA CAMPOS 1977 CBR MONSARAZ VET 45 FEM 51,30 10

CLAS. DORSAL NOME DOS ATLETAS ANO CLUBE ESCALÃO SEXO TEMPO

1 147 ANJOS   MOREIRA 1972 G D DIANA VET 50 FEM 43,48 10

2 94 MARIA   RODRIGUES 1974 C RAQUEL CABAÇO VET 50 FEM 45,22 9

3 190 CRISTINA  INFANTE 1967 GDCR MOINHOS VET 55 FEM 59,30 8

CLAS. DORSAL NOME DOS ATLETAS ANO CLUBE ESCALÃO SEXO TEMPO

1 217 MIGUEL   PITEIRA 2008 GDCR MOINHOS JUNIOR MASC 36,00 10

2 232 TOMÁS  GEADAS 2007 GDCR MOINHOS JUNIOR MASC 49,40 9

3 803 TOMÁS MACHADO 2007 GD PIRANHAS ALQ. JUNIOR MASC 55,19 8

CLAS. DORSAL NOME DOS ATLETAS ANO CLUBE ESCALÃO SEXO TEMPO

1 124 GONÇALO  LAMPREIA 2000 CBR MONSARAZ SENIOR MASC 30,30 10

2 123 FERNANDO FRAÚSTO 1997 CBR MONSARAZ SENIOR MASC 32,32 9

3 501 DIOGO FERNANDES 1997 G D DIANA SENIOR MASC 32,33 8

4 171 DOMINGOS   MARTINS 1989 GAFANHORI  SENIOR MASC 35,08 7

5 846 JOÃO PARREIRA 1999 INDIV. REDONDO SENIOR MASC 37,26  

6 746 FÁBIO REBOLA 1994 INDIV. REDONDO SENIOR MASC 41,50

7 845 PEDRO NUNES 2004 INDIV. REDONDO SENIOR MASC 43,22



8 847 DIOGO SARNADINHA 2002 INDIV. REDONDO SENIOR MASC 48,55

9 856 FILIPE REIS 2000 INDIV. REDONDO SENIOR MASC 1,07,51

10 780 LUIS  NUNES 1998 INDIV. REDONDO SENIOR MASC 1,11,47

CLAS. DORSAL NOME DOS ATLETAS ANO CLUBE ESCALÃO SEXO TEMPO

1 203 JORGE CAROLA 1986 GDCR MOINHOS VET 35 MASC 32,48 10

2 328 LUIS RUXA 1991 G D PAVIA VET 35 MASC 33,32 9

3 193 FÁBIO   FERNANDES 1990 GDCR MOINHOS VET 35 MASC 34,29 8

4 857 MÁRIO BARREIROS 1986 INDIV. REDONDO VET 35 MASC 1,07,51

CLAS. DORSAL NOME DOS ATLETAS ANO CLUBE ESCALÃO SEXO TEMPO

1 801 LUIS ESPANHOL 1984 INDIV. REDONDO VET 40 MASC 41,28

2 86 JOSÉ   MENDES 1981 C RAQUEL CABAÇO VET 40 MASC 42,14 10

3 229 RUI DE DEUS 1981 GDCR MOINHOS VET 40 MASC 43,26 9

4 851 RUI BRÁS 1984 GAFANHORI VET 40 MASC 45,51 8

5 827 HUGO MARONO 1984 INDIV. REDONDO VET 40 MASC 51,53

6 745 MÁRIO BRÁS 1985 INDIV. REDONDO VET40 MASC 52,03

7 180 ANDRÉ  CARMO 1985 GDCR MOINHOS VET 40 MASC 57,10 7

CLAS. DORSAL NOME DOS ATLETAS ANO CLUBE ESCALÃO SEXO TEMPO

1 126 JOÃO   CHARRUA 1981 CBR MONSARAZ VET 45 MASC 33,21 10

2 477 ANGELO INFANTE 1979 CBR MONSARAZ VET 45 MASC 34,01 9

3 122 DANIEL  BALIXA 1980 CBR MONSARAZ VET 45 MASC 35,19 8

4 264 OSCAR TANHANHO 1979 CBR MONSARAZ VET 45 MASC 36,12 7

5 254 LUIS BARRADAS 1979 N A REDONDO VET 45 MASC 39,11 6

6 87 JOSÉ  SAIAS 1978 C RAQUEL CABAÇO VET 45 MASC 39,26 5

7 838 VASCO DUQUE 1989 INDIV. REDONDO VET 45 MASC 40,35

8 742 ANTÓNIO BRÁS 1978 INDIV. REDONDO VET 45 MASC 41,07

9 828 ADERITO BIA 1979 INDIV. REDONDO VET 45 MASC 46,34

CLAS. DORSAL NOME DOS ATLETAS ANO CLUBE ESCALÃO SEXO TEMPO

1 274 ERNESTO ZAMBUJO 1972 G D DIANA VET 50 MASC 34,34 10

2 72 HÉLDER  ALVALADE 1972 C RAQUEL CABAÇO VET 50 MASC 35,35 9

3 253 LUIS PARREIRA 1976 N A REDONDO VET 50 MASC 36,21 8

4 194 FRANCISCO  SEVERINO 1975 GDCR MOINHOS VET 50 MASC 38,34 7

5 708 MANUEL DO CARMO 1975 INDIV. REDONDO VET 50 MASC 41,21

6 173 JOSÉ CANOA 1976 GAFANHORI  VET 50 MASC 42,51 6

7 839 RUI DO CARMO 1971 INDIV. REDONDO VET 50 MASC 45,43

8 848 TIAGO DORDIO 1974 INDIV. REDONDO VET 50 MASC 54,20

9 185 CARLOS   CALDEIRA  1976 GDCR MOINHOS VET 50 MASC 1,05,08 5

CLAS. DORSAL NOME DOS ATLETAS ANO CLUBE ESCALÃO SEXO TEMPO

1 571 NUNO MIGUEL CORREIA 1966 N A REDONDO VET 55 MASC 55,16 10



CLAS. DORSAL NOME DOS ATLETAS ANO CLUBE ESCALÃO SEXO TEMPO

1 1 ILDEFONSO BARREIROS 1961 G D DIANA VET 60 MASC 39,10 10

2 761 ANTÓNIO ROSA 1963 INDIV. REDONDO VET 60 MASC 48,27

3 837 MICHEL RUMIZ 1948 INDIV. REDONDO VET 60 MASC 56,12



CLASSIFICAÇÃO COLETIVA
FEMININAS
CLUBES INF F INIC F JUV F JUN F SEN F V35 F V40 F V 45 F V50 F TOT.  CLS.

G D C DE RIO DE MOINHOS 35 19 10 6 8 78 1
CASA DO BENF REG. MONSARAZ 15 10 10 10 45 2
G DESPORTIVO DIANA 9 10 19 3
CLUBE RAQUEL CABAÇO 9 9 18 4
GAFANHORI 10 10 5
ASS. JOVENS LANDEIRA 10 10 5

CLASSIFICAÇÃO COLETIVA
MASCULINOS
CLUBES INF M INIC M JUV M JUN M SEN M V35 M V40 M V 45 M V50 M V55 M V60 M TOT.  CLS.

G D C DE RIO DE MOINHOS 18 19 18 16 12 83 1
CASA DO BENF REG. MONSARAZ 10 19 34 63 2
G DESPORTIVO DIANA 9 19  8 10 10 56 3
CLUBE RAQUEL CABAÇO 10 5 9 24 4
NA REDONDO 6 8 10 24 5
GAFANHORI 7 8 6 21 6
G D PAVIA 9 9 7
G D PIRANHAS DO ALQUEVA 8 8 8

CAMPEONATOS REGIONAIS D ESTRADA 
25/04/2026 - REDONDO


