
  
 CAMPEONATO NACIONAL DE MASTERS 20 E 21/06/2026 

ESTÁDIO UNIVERSITÁRIO - LISBOA 
 
Estes Campeonatos, foram os mais participados de todos, com 730 Atletas em 
representação de 140 Clubes. 
 
Participaram vários atletas filiados na Associação de Atletismo de Évora, em 
representação dos respetivos clubes que conquistaram 15 MEDALHAS: 
4 Medalhas de Ouro 
7 Medalhas de Prata 
4 Medalhas de Bronze 
 
Em representação da CBRM – Casa Benfica de Reguengos de Monsaraz  
João Charrua M40 
3000m – Medalha Bronze – 9,19,97 
 
Em representação do RC – Clube Raquel Cabaço  
Raquel Cabaço F35 
3000m – Vice-Campeã Nacional – 10,59,22 
 
Em representação do CORK – Cortiçadas Clube Alentejo 
João Guedes M40 
Campeão Nacional – Vara – 2,40m 
Nuno Perdigão M45  
Vice-Campeão Nacional – Dardo – 31,91 
Rute Galinha F35 
Campeã Nacional – Peso 4kg 7,16; Campeã Nacional – Disco – 19,30 e Vice-
Campeã Nacional de Dardo – 20,42 
 
Em representação dos FURÔES – Furões do Alentejo  
Pedro Oliveira M40 
Campeão Nacional – Dardo – 37,86 
 
Em representação do GDD – Grupo Desportivo Diana  
Henrique Santos M60 
Vice-Campeão Nacional – 3000m/Marcha – 18,04,91; Vice-Campeão Nacional – 
Martelo 26,07 e Medalha de Bronze - Martelão – 9,55 kg.  
Anjos Moreira  
Medalha de Bronze – 800m – 2,51,89 
 
Em representação do GDP – Grupo Desportivo de Pavia  
Rui Martins M40 
Vice-Campeão Nacional - 110m Barreiras – 22,00’’; Vice-Campeão Nacional – 400m 
Barreiras – 1,10,20 e Medalha Bronze – 3000M obstáculos 10,56,64. 
 
A Associação de Atletismo de Évora, parabeniza os atletas que obtiveram 
medalhas e também todos os que não tendo subido ao pódio participaram e 
dignificaram os respetivos clubes e a AAE.                       
 


