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CAMPEONATOS REGIONAIS SUB18 — JUVENIS 2026
VENDAS NOVAS 27/06/20265

Evora 05/06/2026 | Comunicado n° 32/2026
ORGANIZAGAO: ASSOCIACAO DE ATLETISMO DE EVORA
APOIO: CAMARA MUNICIPAL DE VENDAS NOVAS

DATA
27 DE JUNHO DE 2026 — SABADO

PROGRAMA-HORARIO

Concentracao 09:00 horas

CAMARA | ENTRADA HORA PROVA ESCALAO/GENERO
CHAMADA PISTA PROVA
09:45/09:55H 09:55 10:00H 1500M Sub18 Juvenis — F + Extra
1500M Sub18 Juvenis — M + Extra
Comprimento (Tabua 3m) Sub18 Juvenis — F + Extra
09:30/09:40H 09:40H 10:00H Altura (Inicio 1,25m) Sub18 Juvenis - M
Peso 5kg Sub18 Juvenis - M
10:00/10:10H 10:10H 10:20H 400m/Barreiras (0,76) Sub18 Juvenis - F
400m/Barreiras (0,84) Sub18 Juvenis - M
10:10/10:20H 10:20H 10:30H 100M Sub18 Juvenis — F + Extra
10:25/10:35H 10:35H 10:45H 100M Sub18 Juvenis — M + Extra
Comprimento (Tabua 3m) Sub18 Juvenis — F + Extra
10:30/10:40H 10::40H 11:00H Altura (Inicio 1,15m) Sub18 Juvenis - M
Peso 3kg Sub18 Juvenis - F
10:55/11:05H 11:05H 11:15H 800m Sub18 Juvenis — M + Extra
800m Sub18 Juvenis — F + Extra
11:10/11:20H 11:20H 11.30H 200M Sub18 Juvenis — M + Extra
11:20/11:30H 11:30H 11:40H 200m Sub18 Juvenis — F + Extra
Dardo 600g Sub18 Juvenis — M
Dardo 500g Sub18 Juvenis - F
Triplo Salto Sub18 Juvenis — M + Extra
11:30/11:40H 11:40H 12:00H Triplo Salto Sub18 Juvenis — F + Extra
Disco 1,5kg Sub18 Juvenis - M
Disco 1kg Sub18 Juvenis - F
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REGULAMENTO

1 - PARTICIPAGCAO - Atletas federados na Associagdo de Atletismo de Evora, na
Epoca 2025/2026.

1.1 - Os atletas podem fazer 2 provas.

1.2 - Aos atletas Sub16 iniciados e Sub18Juvenis, ndo é permitida a participacao no
mesmo dia em mais do que uma prova de corrida individual ou marcha de
distancia igual ou superior a 300m.

2 — INSCRIGOES - As inscricdes, deverdo ser efetuadas, pela Plataforma FPA
Competicoes, até ao dia 25/06/2026 (5° Feira).

3 — CLASSIFICAGCOES SUB-18 JUVENIS

Nestes Campeonatos havera Classificacdao Individual e Coletiva em Femininos e
Masculinos.

Classificagcao Coletiva - Serdo atribuidos, 8 pontos ao 1° atleta, 7 ao 2° e assim
sucessivamente, até 1 ponto ao 8° classificado. Apenas poderao pontuar 3 atletas
por clube / disciplina.

4 — PREMIOS Individuais — Medalhas para os 3 primeiros em cada prova dos
Campeonatos.
Coletivos — Tacgas/Troféu as trés primeiras equipas em Femininos e Masculinos.

5 — CONFIRMAGOES - Ser3o feitas, através da plataforma FPA Competigbes até 90’
minutos antes da respetiva prova.

6 — CONCURSOS - Comprimento, Peso, Disco e Dardo, os atletas tem direito a 4
ensaios.

7 - Os casos omissos neste regulamento serao resolvidos de acordo com o
Regulamento Geral de Competi¢coes da FPA.

Jodo Ferrdo - DTR/AAE



