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III TACA REGIONAL DE TRAIL AAE - 2027

INTRODUGAO

A AAE - Associacgéo de Atletismo de Evora e os Clubes Filiados praticantes de Trail em
colaboragao com as entidades organizadoras de provas de Trail no Distrito, vao levar a
efeito a 32 Edicdo da Taca de Trail da AAE referente & Epoca Desportiva 2026/2027.

Esta Taga sera disputada nas duas distancias habituais, mas em 2027, também na distancia
Ultra, no sentido de proporcionarmos mais competicao também nesta distancia.

Esta competi¢cao atribuira o titulo de vencedores coletivos da Taca de Trail da AAE em
Femininos e Masculinos nas distancias de Sprint, Longo e Ultra que apurara para a Taga
de Portugal.

ORGANIZAGAO

ASSOCIACAO DE ATLETISMO DE EVORA
AUNITED ALANDROAL

GRUPO DESPORTIVO PIRANHAS ALQUEVA
GRUPO DESPORTIVO DE PAVIA

OBJECTIVOS No processo de continuidade de dinamizagdo do Trail na AAE com a
realizagdo do V Campeonato Regional e da lll Taga, devidamente integrados no Calendario
Regional/Nacional, divulgar a pratica desta vertente da corrida, por trilhos, de forma a
continuar a incrementar a pratica, o gosto e o desafio de percorrer os melhores trilhos do
Distrito de Evora, contribuindo assim também para a promocéo da regido e complementar
esta pratica com mais uma competicdo Regional, com apuramento para a Taga de Portugal

Il TACA REGIONAL
DATA PROVA DISTANCIA LOCAL
CATEGORIA
29/11/2026 TRILHOS DO ENDOVELICO 20KM - SPRINT Alandroal
06/03/2027 | SHARIZ MONSARAZ NATUR TRAIL 50KM - ULTRA Monsaraz
18/04/2027 TRAIL ANTA DE PAVIA 30KM - LONGO
Pavia
DIVU LGA(;AO

O Regulamento da lll Taca Regional de Trail da AAE sera divulgado, por todos os Clubes
filiados na AAE — Associagdo de Atletismo de Evora. O Regulamento Geral da prova na qual
sera atribuida a Taga Femininos e Masculinos, sera divulgado pelas respetivas entidades
organizadoras.
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REGULAMENTO

1 — ESCALOES - Atletas filiados na AAE em conformidade com os seguintes escaldes

ESCALOES FEMININOS MASCULINOS
SENIORES F SENIOR — 2007 e antes M SENIOR — 2007 e antes

MASTERS 35 F35 - 35/39 M35 — 35/39
MASTERS 40 F40 —40/44 M40 — 40/44
MASTERS 45 F45 —45/49 M45 — 45/49
MASTERS 50 F50 — 50/54 M50 — 50/54
MASTERS 55 F55 — 55/59 M55 — 55/59
MASTERS 60 F60 - 60 anos ou + M60 - 60 anos ou +

2 - PARTICIPACAO

2.1 - A participacao na prova € aberta a qualquer atleta em conformidade com o
regulamento especifico dessa prova, desde que tenham uma preparacgao fisica adequada a
esforgos prolongados e contam para a Competicédo “lll TACA REGIONAL DE TRAIL DA
AAE” SPRINT, LONGO e ULTRA Clubes e Atletas federados na FPA - Federagao
Portuguesa de Atletismo, AAE — Associagio de Atletismo de Evora, através do Portal FPA.

2.2 - Todos os Atletas, terao de cumprir o regulamento dessa prova, sem prejuizo do
regulamento proprio da Taga Regional, nas 3 distancias contempladas.

3 - INSCRIGOES

As inscricbes na prova, serdo efetuadas de acordo com o regulamento proprio dessa
competicao, utilizando as plataformas préprias e efetuando o pagamento da respetiva taxa
de inscricao

Nota Importante: Os atletas terdao que fazer a sua inscricdo com o nome exatamente
igual ao que esta no portal FPA, sob pena de desclassificagao.

4 — CLASSIFICAGCOES INDIVIDUAL

Serao estabelecidas as seguintes classificagcoes nas duas distancias:
- Geral Feminina

- Geral Masculinos

5 — CLASSIFICACOES E PONTUACAO COLETIVA

Serao estabelecidas as seguintes classificacoes coletivas, nas duas distancias:
- Femininos

- Masculinos

Para a classificagao coletiva femininos, contam as 3 primeiros atletas de cada equipa/clube
independentemente do escaldo e vence quem somar menos pontos.
Em caso de empate vence quem fechar primeiro.

Para a classificagao coletiva masculinos contam os 3 primeiros atletas de cada equipa/clube
independentemente do escaldo e vence quem somar menos pontos.
Em caso de empate vence quem fechar primeiro. 2
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5-1 EXEMPLO DA PONTUAGAO CLASSIFICAGAO COLETIVA

Equipa A—-3+8+ 10 = 21 pontos - 1° Lugar
EquipaB -4 +5 +12 = 21 pontos - 2° Lugar

6 — DESEMPATES
Em caso de empate ganha a equipa que fechar primeiro, ou seja, que o seu 3° elemento,
chegue primeiro que o 3° elemento da equipa adversaria

7 — PREMIOS

7.1 — Coletivos — Tacal/troféu as equipas vencedoras, em cada uma das distancias:
Femininos (3 Atletas)
Masculinos (3 Atletas)

7.2 — Individuais
Medalhas/Diploma as 3 primeiras atletas da equipa vencedora em Femininos.
Medalhas/Diploma aos 3 primeiros atletas da equipa vencedora em Masculinos.

8 - APURAMENTO PARA A TACA PORTUGAL

O Apuramento para a Taga de Portugal, sera feito pela Associagao de Atletismo de
Evora, com base na prova Regional, cuja distancia seja mais aproximada da prova a
realizar no Nacional e com os seguintes critérios:

8.1 - Exemplo — Apuramento Masculinos, com base na participagao na Tacga

Participacao entre 100 e 109 atletas — Apuram-se 10 Atletas — 4 Seniores — 6 restantes escaldes
Participacao entre 90 e 99 atletas — Apuram-se 9 Atletas — 4 Seniores — 5 restantes escales
Participacao entre 80 e 89 atletas — Apuram-se 8 Atletas — 3 Seniores — 5 restantes escaldes
Participacao entre 70 e 79 atletas — Apuram-se 7 Atletas — 3 Seniores — 4 restantes escalbes
Participacao entre 60 e 69 atletas — Apuram-se 6 Atletas — 3 Seniores — 3 restantes escaldes
Participacao entre 50 e 59 atletas — Apuram-se 5 Atletas — 2 Seniores — 3 restantes escalbes
Participacéo entre 40 e 49 atletas — Apuram-se 4 Atletas — 2 Seniores — 2 restantes escales

8.2 - Exemplo — Apuramento Femininos, com base na participagao na Tacga

Participacao entre 50 e 59 atletas — Apuram-se 5 Atletas — 2 Seniores — 3 restantes escaldées
Participacao entre 40 e 49 atletas — Apuram-se 4 Atletas — 2 Seniores — 2 restantes escalbées
Participagao entre 30 e 39 atletas — Apuram-se 3 Atletas — 1 Seniores — 2 restantes escalbes
Participacao entre 20 e 29 atletas — Apuram-se 2 Atletas — 1 Seniores — 1 restantes escaldes

8.3 — Outro Critério de apuramento que a FPA venha a regulamentar para a época em
curso.
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9 — CERIMONIAS PROTOCOLARES - GALA

A entrega de prémios Finais Individuais e Coletivos, tera lugar no final da época desportiva em local
e data a definir

10 — DIREITO DE IMAGEM
A aceitagao do presente regulamento, implica obrigatoriamente que o participante autorize
os organizadores a utilizar a sua imagem, gravada em suporte de video, televisao, fotografia
ou qualquer outro meio, para fins promocionais e publicitarios.

11 — OMISSOES

Os casos omissos serdo resolvidos em conformidade com o Regulamento Geral de
Competicoes da FPA.

AAE - Associag&o de Atletismo de Evora






