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                          REGIONAIS DE CORTA-MATO - 2027 
                                   VIMIEIRO - ARRAIOLOS 
      
 
ÉVORA, 27 DE Outubro de 2026  
 
COMUNICADO N.º 02/2027 
 
Para conhecimento dos Clubes, Técnicos, Atletas, FPA, IPDJ, Autarquias, Órgãos de 
Comunicação Social e demais interessados comunica-se que se realiza no dia 
07/11/2026, em Vimieiro – Arraiolos os Campeonatos Regionais de Corta-Mato. 
 
ORGANIZAÇÃO – AAE – Associação de Atletismo de Évora; CMA – Câmara 
Municipal de Arraiolos; JFV – Junta de Freguesia de Vimieiro.  
 
ESCALÕES – Atletas Filiados na AAE em conformidade com os escalões etários 
abaixo.  

 
 

ESCALÕES 

 

SEXO 

 

ANO DE NASCIMENTO 

BENJAMINS A – SUB 10 * Femininos/Masculinos 2017 e depois 

BENJAMINS B – SUB 12 * Femininos/Masculinos 2015 / 2016 

INFANTIS – SUB 14 Femininos/Masculinos 2013 / 2014 

INICIADOS – SUB 16 Femininos/Masculinos 2011 / 2012 

JUVENIS – SUB 18 Femininos/Masculinos 2009 / 2010 

JUNIORES – SUB 20 Femininos/Masculinos 2007 / 2008 

SENIORES Femininos/Masculinos 2006 e antes 

MASTER 30 Femininos/Masculinos 33 a 34 anos 

MASTERS 35 Femininos/Masculinos 35 a 39 anos 

MASTERS 40 Femininos/Masculinos 40 a 44 anos 

MASTERS 45 Femininos/Masculinos 45 a 49 anos 

MASTERS 50 Femininos/Masculinos 50 a 54 anos 

MASTERS 55 Femininos/Masculinos 55 a 59 anos 

MASTERS 60 Masculinos 60 anos ou mais 

 As provas de Benjamins são abertas, não contam para os campeonatos 
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PROGRAMA - HORÁRIO 
ENTRADA 

NA 
CÃMARA 

CHAMADA 

HORA 
DA 

PROVA 

ESCALÕES SEXO DISTÃNCIAS 

14.55 H 15.00 H Benjamins A Sub10 Femininos e Masculinos 0,5km 
15:00 H 15:05 H Benjamins B Sub12 Femininos e Masculinos 1 km 
15:10 H 15:15 H Infantis Sub14 Femininos e Masculinos 1,5 km 
15:25 H 15:30 H Iniciados Sub16 Femininos e Masculinos 3 km 
15:40 H 15:45 H Juvenis Sub18 Femininos e Masculinos 4,5 km 

JunioresSub20 Femininos e masculinos 4,5 km 
16:05 H 16:10 H  Seniores e Masters Femininos e Masculinos 6 km 

 
                                                                 
                                                                 REGULAMENTO 
 
1 – PARTICIPAÇÃO – Atletas Filiados na AAE na época 2026/2027 com a situação 
totalmente regularizada.  
 
2 – INSCRIÇÕES – os atletas filiados não necessitam de fazer inscrição e utilizam o dorsal 
atribuído pela AAE para a época desportiva. Os não filiados devem enviar email 
evora@fpatletismo.pt com indicação de nome (primeiro e último) e ano de nascimento. 
 
3 – CLASSIFICAÇÕES – Haverá dois tipos de classificação: 
- Classificação Individual (por escalão / género)  
- Coletiva em conformidade com o estabelecido nos pontos (3.1 / 3.2). 
 
 3.1- Para a classificação Coletiva contam os 3 primeiros atletas de cada equipa nos 
seguintes escalões e sexo: 
- Femininos - Infantis, Iniciados, Juvenis, Juniores e Seniores.     
- Masculinos - Infantis, Iniciados, Juvenis, Juniores e Seniores.  
 
3.2 – Masters Femininos e Masculinos – contam os 3 primeiros atletas de cada 
Equipa/Clube, independentemente da categoria.   
 
3.3 - Se eventualmente não houver 3 equipas completas em qualquer escalão, para 
apuramento da classificação final serão seriadas em primeiro lugar as equipas que 
tenham (3) atletas a terminar, seguidas das que tenham terminado com (2). As equipas 
com 1 atleta apenas não são consideradas, para efeitos coletivos. 
   
4 – PRÉMIOS 
4.1 - INDIVIDUAIS – Medalhões para os 3 primeiros classificados escalão e sexo.  
Benjamins A e B – Medalhas para os 10 primeiros escalão e sexo. 
 
4.2 - COLECTIVOS – Troféu para as equipas vencedoras em cada escalão/sexo e placas 
para as classificadas em segundo e terceiro lugar, conforme ponto n º 3 do Regulamento. 
 
5 – APURAMENTO - Conforme Regulamento próprio da FPA para os Campeonatos 
Nacionais de Corta-Mato (21 e 22/11/2026 - Valença). 
 
6 – OMISSÕES 
Os casos omissos, neste regulamento, serão resolvidos, de acordo com o 
Regulamento Geral de Competições da FPA 
                                                                                                                                                                                                                                                                                     
                                                                                          João Ferrão - DTR     
                                                                             Associação de Atletismo de Évora            
 
 
 
 
 


